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KE HOACH

Phong, chéng dich bénh ¢ ngudi

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

- Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém ngay 21/11/2007; Cac vin ban chi
dao cua Bo Y té, Bo Gido duc va Dao tao vé cong tac phong, chdng dich bénh
trong truong hoc;

- Can ctr Quyét dinh s6 124/QD-UBND ngay 03/2/2026 cua Chu tich Uy
ban nhan din x3 Vinh Thuan vé Kién toan Ban Chi dao Phong, chéng dich bénh
¢ nguoi xa Vinh Thuén;

- Can ct tinh hinh thyc té caa Truong Tiéu hoc Giang Bién.

II. PAC PIEM TINH HINH

1. Thuan lgi

- Truong Tiéu hoc Giang Bién luén nhan duoc su quan tdm, chi dao kip
thoi caa Phong Gido duc va Pao tao, chinh quyén dia phuong va nganh Y té trong
cong tac cham soc sic khoe va phong, chéng dich bénh cho hoc sinh.

- Ban Giam hiéu nha truong chu dong xay dung ké hoach, chi dao sét sao
cac hoat dong phong, chéng dich bénh; doi ngii can bd quan Iy cé kinh nghiém
trong t6 chuc va xu ly cac tinh hudng phat sinh lién quan dén dich bénh.

- Poi ngii gido vién, nhan vién c6 tinh than trach nhiém, thuong xuyén nhac
nho, theo ddi sic khoe hoc sinh, phdi hop tét véi gia dinh trong viéc phét hién
sém cac dau hiéu bat thuong vé stc khoe.

- Nha truong ¢6 nhan vién y té truong hoc, dam bao cong tac theo ddi, cham
s6c sic khoe ban dau cho hoc sinh va tham muu kip thoi cho Ban Giam hiéu trong
cdng tac phong, chdng dich bénh.

- Hoc sinh da s ngoan, chap hanh tét ndi quy nha truong; nhiéu em di co
y thirc gitt gin vé sinh ca nhan, biét rira tay bang xa phong va thuc hién cac bién
phap phong bénh co ban khi duoc hudng dan.

- Phu huynh hoc sinh co ban quan tam dén sirc khoe con em, san sang phoi
hop Véi nha trudng trong viéc theo doi, cham séc va xu Iy khi hoc sinh ¢cé biéu
hién nghi ngod mac bénh.

Khoé khan

- Trudng Tiéu hoc Giang Bién dong trén dia ban ‘ndng thon, diéu kién co
s& vat chat va moi trudng xung quanh truong con han ché; mot s6 khu vuc dé phét
sinh buyi ban, ao tu, nudc dong, tiém an nguy co lay lan dich bénh theo moa.

- Piéu kién kinh té cua mot bo phan gia dinh hoc sinh con kho khin, viéc
dau tu cho chiam séc sirc khoe, vé sinh ca nhan cua hoc sinh chua déng déu; mot
s6 phu huynh con chi quan trong cong tac phong, chéng dich bénh.

- Nhan thac va théi quen vé sinh c& nhan cua hoc sinh tiéu hoc chua thuc
su 6n dinh; cac em con hiéu dong, dé tiép xGc gan, dung chung do dung hoc tap,
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lam tang nguy co lay nhiém dich bénh trong truong hoc.

- Nhan lyc y té truong hoc con han ché, trang thiét bi, vat tu y té phuc vu
cong tac phong, chdng dich chua that sy ddy du, giy kho khin trong viéc trién
khai dong bo céc bién phap phong dich.

- Viéc phdi hop gitta nha truong va mot sé gia dinh trong theo ddi suc khoe
hoc sinh d6i luc chua kip thoi, dan dén kho khan trong phat hién sém va xu ly céc
truong hop nghi ngd mac bénh truyén nhiém.

111. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Chua dong phong ngua, phat hién sém va xu ly kip thoi cac dich bénh
truyén nhiém c6 nguy co xay ra trong nha trudng, dic biét 1a cac bénh thuong gap
& hoc sinh tiéu hoc nhu tay chan miéng, sot xuat huyét, cam mua, dau mat do. ..

- Bao vé sirc khoe cho can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh; han ché toi
da nguy co lay lan dich bénh trong méi truong hoc duong.

- Nang cao nhan thic, y thire trach nhiém cua can b, giao vién, nhan vién,
hoc sinh va phu huynh trong c6ng tac phong, chéng dich bénh.

- Gop phan xay dung méi trudng hoc tap an toan, 1anh manh; ¢am bao hoat
dong day va hoc duogc dién ra 6n dinh, lién tuc trong nim hoc.

2. Yéu cau

- Céc hoat dong phong, chéng dich bénh phai duoc trién khai dong bo,
thuong xuyén va hiéu qua, pht hop véi diéu kién thuc té cia Truong Tiéu hoc
Giang Bién.

- Phan cdng nhiém vu rd rang, cu thé cho ting ca nhan, bd phan; dé cao vai
tro, trach nhiém caa Ban Giam hiéu, giao vién chu nhiém va nhan vién y té truong
hoc.

- Tang cuong phoi hop chat ché giita nha truong — gia dinh — y té dia
phuong trong cong tac phong, chdng dich bénh.

- Chu d6ng chuan bi cac diéu kién can thiét vé co s& vat chit, trang thiét b,
vat tu y té dé san sang ung pho khi o tinh hudng dich bénh xay ra.

- Thuc hién nghiém tic ché d6 theo déi, kiém tra va bao cao theo quy dinh
cua cap trén va nganh Y té.

IV. NOI DUNG VA BIEN PHAP THUC HIEN

1. Cong tac to chirc, chi dao

- Nha truong thanh 1ap va kién toan Ban Chi dao Phong, chéng dich bénh
& nguoi, do Hiéu trudng lam Trudng ban; phan céng nhiém vu cu thé cho ting
thanh vién theo chirc nang, nhiém vu dugc giao.

- Ban Giam hiéu cha dong xay dung ké hoach phong, chdng dich bénh theo
nam hoc; to chirc trién khai, chi dao thuc hién dong bo cac bién phap phong, chéng
dich trong toan truong.

- Thudng xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac phong, chéng
dich tai cac 16p hoc, khu chirc ning va khuén vién truong; kip thoi nhac nha, chan
chinh nhing ton tai, han ché.

- Chuan bj san | sang cac phuong an xu ly khi phat hién truong hop nghi ngo
mac bénh truyén nhiém; phdi hop véi co quan y té dia phuong dé to chirc cach ly,



theo ddi va xtr 1y theo ding quy dinh.

- Thuc hién nghiém tdc ché do thong tin, bao c&o vé tinh hinh dich bénh
theo yéu ciu cua cap trén va nganh Y té.

2. Cong tac tuyén truyen glao duc

- T6 chuc tuyén truyén cho can bo, gi4o vién, nhan vién va hoc sinh vé cc
bién phap phong, chong dich bénh truyén nhiém thuong gap ¢ lua tudi tiéu hoc
nhu: tay chan miéng, st xuat huyét, cim mua, dau mat do. .

- Long ghép ndi dung tuyén truyén phong, chéng d;ch bénh trong cac budi
chao ¢, sinh hoat 16p, hoat dong trai nghiém va cac tiét hoc phu hop.

- Huéng dan hoc sinh thuc hién diing cac thoi quen vé sinh ca nhan: ria tay
bang xa& phong, che miéng khi ho, hét hoi, giit gin vé sinh 16p hoc va db dung ca
nhan.

- Tang cuong tuyén truyén truc quan thong qua bang tin, tranh anh, khau
hiéu tai 16p hoc, khu vuc rira tay, khu vé sinh.

- Phéi hop vai phu huynh hoc sinh thong qua hop cha me hoc sinh, s6 lién
lac, nhém thong tin cua 16p dé tuyén truyén, huéng dan cham soc suc khoe va
theo ddi tinh trang stc khoe cua hoc sinh tai gia dinh.

3. Cong tac vé sinh trowong l6p, moi trwong

- T6 chtc vé sinh truong 16p thuong xuyén, dam bao 16p hoc, phong chirc
nang, hanh lang, khu vuc san truong luén sach s¢, thong thoang.

- Phén cong gido vién chu nhiém, hoc sinh va nhan vién phuc vu tham gia
vé sinh 16p hoc, khuon vién truong theo lich cu thé; duy tri phong trao “Lép hoc
xanh — sach — dep”.

- Thuyc hién khtr khuan dinh ky ban ghé, tay nam cira, d6 ding hoc tap, khu
vé sinh va céac khu vyc thuong xuyén tiép xac theo huéng dan cua nganh Y té.

- Pam bao day du nudc sach, xa phong tai cac khu vuc rira tay; nhic nho
hoc sinh rira tay trudce khi an, sau khi di vé sinh va sau cac hoat dong vui choi.

- Phat quang bui ram, thu gom réc thai dang noi quy dinh; khong dé ao tu,
nuéc dong trong va xung quanh khuon vién truong nham phong, chdng cac bénh
truyén nhiém, dic biét 1a sét xuat huyét.

- Phéi hop véi chinh quyén dia phuong va phu huynh trong cong tac giir
gin vé sinh moi truong xung quanh truedng hoc.

4. Cong tac theo doi, cham séc sic khoe

- T chirc theo dbi tinh hinh stic khoe hoc sinh hiang ngay théng qua giéo
vién chu nhiém va nhan vién y té truong hoc; kip thoi phét hién cac biéu hién bat
thuong nhu sét, ho, phat ban, dau mat, tiéu chay. ..

- Nhan vién y té truong hoc thuc hién cong tac cham soc stic khoe ban dau
cho hoc sinh; ghi chép, theo d&i so y té hoc sinh theo quy dinh.

- Khi phét hién hoc sinh, can b, gido vién, nhan vién cé biéu hién nghi ngo
mac bénh truyén nhiém, nha trudng chi dong céch ly tam thoi, théng béo cho phu
huynh va phdi hop voi Tram Y té xa/phudng dé xt ly kip thoi theo huéng dan
chuy&n mon.

- Hudng dan hoc sinh thyc hién cac bién phap tu cham soc suc khoe, phong
bénh; khuyén khich hoc sinh nghi hoc khi c¢6 biéu hién mic bénh va chi tro lai
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truong khi dam bao du diéu kién suc khoe.

- Thyc hién ché d¢ thdng tin, bao céo kip thoi vé tinh hinh sac khoe va dich
bénh trong nha trudng theo quy dinh cua nganh Giéo duc va Y té.

5. Cong tac phdi hep

- Nha truong chu dong phdi hop v6i Tram 'Y té x3 Vinh Thuan trong cong
tac tuyén truyén, hudng dan va trién khai cac bién phap phong, chdng dich bénh
trong truong hoc.

- Thuong xuyén trao doi thong tin vé tinh hinh stic khoe hoc sinh, kip thoi
bao c4o khi phat hién trudng hop nghi ngd méac bénh truyén nhiém dé duoc hudng
dan xu 1y theo dung quy dinh.

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong t6 chtc kiém tra, giam sat cong tac
vé sinh truong 16p, moi truong; tham gia xa 1y 6 dich (néu c6) theo hudng dan
chuy&n mon.

- Tham gia day du céc hoat dong chuyén mén do nganh Y té to chac nhu
tap huan, huéng dan phong, chéng dich bénh; trién khai cac khuyén céo y té dén
can bg, giao vién, nhan vién va hoc sinh.

- Thyc hién nghiém tic ché do bao céo dich bénh theo quy dinh, dam bao
thong tin chinh xac, kip thoi, khong dé xay ra tinh trang giau dich hoic béo céo
cham.

V. PHAN CONG NHIEM VU

1. Hiéu trwéng — Trwéng ban Chi dao

- Chiu trach nhiém chi d¢ao chung toan bo cong tac phong, chong dich bénh
trong nha trudng; Xay dung, ban hanh ké hoach va cac van ban chi dao lién quan;

- Quyét dinh céc bién phap xu ly khi xay ra tinh hudng dich bénh;

- Chiu trach nhiém truéc cap trén vé cong tac phong, chéng dich bénh cua
nha truong.

2. Phé Hiéu truwéng — Pho Trwéng ban Chi dao

- Gilip Hiéu truong truc tiép chi dao, dén ddc viéc trién khai thuc hién ké
hoach; Kiém tra céng tac vé sinh truong 1p, viéc thuc hién cac bién phéap phong,
chéng dich:

- Tong hop tinh hinh, bao cao Truong ban khi ¢6 van dé phat sinh.

3. Nhan vién y té trwong hec — Thanh vién

- Tham muu cho Ban Giam hiéu trong cong tac phong, chéng dich bénh;

- Theo d6i, kiém tra tinh hinh sac khoe hoc sinh; thuc hién cham soc strc
khoe ban dau;

- Phdi hop véi Tram Y té x& Vinh Thuan trong tuyén truyén, giam sét va
xu 1y cac trudng hop nghi ngd mac bénh;

- Thuc hién ché do ghi chép, bao cao theo quy dinh.

4. Giao vién chi nhiém céc lép — Thanh vién

- Theo ddi sicc khoe hoc sinh hing ngay, kip thoi phat hién céac biéu hién
bat thuong;

- Tuyén truyén, gido duc hoc sinh thuc hién cac bién phap phong, chéng
dich bénh;

- Théng tin kip thoi téi Ban Giam hiéu, nhan vién y té va phu huynh khi



hoc sinh ¢6 dau hiéu nghi mic bénh.

5. Tong phu trach Pdi — Thanh vién

- Long ghép noi dung phong, chdng dich bénh trong cac hoat dong Doi va
phong trao thiéu nhi;

- Phdi hop gi&o duc hoc sinh nang cao y thirc giir gin vé sinh ca nhan va
moi truong.

6. Nhan vién bao v¢, lao cong — Thanh vién

- Thuc hién vé sinh moi truong trong va ngoai khudn vién truong; Phéat
quang bui ram, thu gom rac thai dang quy dinh; Phdi hop dam bao moi truong
hoc duong sach sé, an toan phong dich.

7. Hoc sinh

- Thyc hién nghiém tlc noi quy nha truong vé vé sinh ca nhan, phong,
chéng dich bénh; Chu dong bao cho gido vién khi ¢ biéu hién khong dam bao
suc khoe.

VII. TO CHUC THUC HIEN

- Ban Giam hiéu Truong Tiéu hoc Giang Bién cin ct ké hoach nay dé chi
dao, t6 chuc trién khai thuc hién céng tac phong, chéng dich bénh & nguoi trong
toan truong.

- Ban Chi dao Phong, chéng dich bénh & ngudi c6 trach nhiém dén déc,
kiém tra, giam sat viéc thuc hién ké hoach; kip thoi tham muu cho Ban Gidm hiéu
diéu chinh, b6 sung céc bién phap phu hop vai tinh hinh thuc té.

- Can bo, giao vién, nhan vién va hoc sinh nha truong thuc hién nghiém tlc
cac noi dung cua ké hoach; cha dong phéi hop véi nha truong va co quan y té
trong cong tac phong, chong dich bénh.

- Trong qua trinh thyc hién, néu c6 khé khan, vuéng mac hoic tinh huéng
phat sinh lién quan dén dich bénh, cac bo phan kip thoi bdo cao Ban Giam hiéu
dé duoc chi dao, xu ly.

VIIl. CHE PQ BAO CAO

- Thuc hién bao cao dinh ky vé cong tac phong, chéng dich bénh & nguoi
theo yéu cau cia co quan y té dia phuong.

- Thuc hién bao cao dot xuat, kip thai khi phat hién truong hop nghi ngo
mac bénh truyén nhiém hoac khi xay ra dich bénh trong nha truong.

- Noi dung bao cao dam bao chinh xac, day di, phan anh ding tinh hinh
thuc té; khong dé xay ra tinh trang bao cao cham, bo sot thdng tin.

- Nhan vién y té truong hoc c6 trach nhiém téng hop tinh hinh, tham muu
cho Ban Giam hiéu thuc hién ché do bao céo theo diing quy dinh.

Noi nhan: HIEU TRUONG
- UBND x4, (bao cao); :
- Céac thanh vién trong truong (thuc hién);

- Luu VT.

Vi Van Tinh
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