
   HOA ĐÀO NGÀY TẾT – BIỂU TƯỢNG VĂN HÓA TRUYỀN THỐNG 

CỦA NGƯỜI VIỆT 

 

Mỗi độ xuân về, khi đất trời chuyển mình sau những ngày đông giá lạnh, trong 

mỗi gia đình Việt Nam, đặc biệt là ở các tỉnh miền Bắc, hình ảnh cành đào hồng 

thắm lại hiện diện như một dấu hiệu thiêng liêng báo xuân sang, năm mới đến. Trải 

qua bao thăng trầm của lịch sử và sự đổi thay của đời sống hiện đại, hoa đào vẫn giữ 

một vị trí đặc biệt trong tâm thức người Việt, trở thành biểu tượng văn hóa gắn liền 

với Tết cổ truyền dân tộc. 

Không chỉ mang vẻ đẹp dịu dàng của mùa xuân, hoa đào còn chứa đựng những 

giá trị lịch sử, tâm linh và nhân văn sâu sắc, phản ánh khát vọng về một cuộc sống 

bình an, hạnh phúc, đủ đầy của con người. 

 
Hình ảnh cành đào hồng thắm được trưng bày trong ngày Tết cổ truyền của 

người Việt. 

 

1. Nguồn gốc của tục trưng hoa đào ngày Tết 

Theo các truyền thuyết và ghi chép trong dân gian, xưa kia ở phía Đông núi 

Sóc Sơn có một cây đào cổ thụ rất lớn. Trên cây đào ấy có hai vị thần là Trà và Uất 

Lũy, có nhiệm vụ trấn giữ, xua đuổi tà ma, bảo vệ cuộc sống bình yên cho dân làng. 



Người xưa tin rằng ma quỷ rất sợ cành đào, bởi loài cây này mang trong mình khí 

dương mạnh mẽ của trời đất. Vào dịp cuối năm, khi hai vị thần lên trời, người dân 

thường bẻ cành đào mang về cắm trong nhà để xua đuổi tà khí, cầu mong sự che 

chở, bình an cho gia đình trong năm mới. 

Theo thời gian, từ một niềm tin tâm linh, tục lệ ấy dần trở thành phong tục 

trưng hoa đào ngày Tết Nguyên đán, được gìn giữ và lưu truyền qua nhiều thế hệ, 

trở thành một nét đẹp không thể thiếu trong văn hóa Tết Việt. 

 
Hoa đào gắn với truyền thuyết trấn tà, bảo vệ cuộc sống bình yên cho nhân dân. 

 

2. Ý nghĩa của hoa đào trong ngày Tết cổ truyền 

Hoa đào – biểu tượng của mùa xuân và sự sinh sôi 

Hoa đào thường nở rộ vào dịp đầu xuân – thời điểm giao hòa của đất trời, khi 

vạn vật bắt đầu sinh sôi, nảy nở. Màu hồng tươi tắn của cánh đào tượng trưng cho 

sự sống, niềm vui, hi vọng và những khởi đầu tốt đẹp, mang đến cảm giác ấm áp, 

tươi mới cho không gian ngày Tết. 



 
Hoa đào nở rộ ngoài vườn, khoe sắc đầu xuân. 

 

Hoa đào – biểu tượng của may mắn, bình an và tài lộc 

Trong quan niệm dân gian, hoa đào mang nguồn năng lượng tích cực, có khả 

năng xua đuổi tà khí, đem lại vượng khí cho gia đình. Người Việt tin rằng một cành 

đào tươi tốt, nở đúng dịp Tết sẽ mang đến may mắn, tài lộc và sự bình an cho gia 

chủ trong suốt năm mới. 

Chính vì vậy, việc lựa chọn cành đào đẹp, dáng cân đối, nụ nhiều, hoa nở vừa phải 

luôn được các gia đình chú trọng, thể hiện mong ước về một năm mới hanh thông, 

thuận lợi. 

Hoa đào – biểu tượng của sum vầy và hạnh phúc gia đình 

Tết là dịp đoàn viên, là lúc các thành viên trong gia đình quây quần bên nhau 

sau một năm học tập, lao động vất vả. Dưới sắc đào hồng thắm, những lời chúc đầu 

năm được trao gửi, những bữa cơm sum họp thêm phần ấm áp, thiêng liêng. 

Hoa đào vì thế trở thành biểu tượng của sự đoàn tụ, gắn kết yêu thương, thể hiện 

khát vọng về một mái ấm hạnh phúc, bền chặt qua năm tháng. 

 



 
Hoa đào góp phần tạo nên không khí ấm cúng, sum vầy trong mỗi gia đình. 

Hoa đào – biểu tượng của phẩm chất con người Việt Nam 

Hoa đào nở giữa tiết trời cuối đông se lạnh, bất chấp giá rét, thể hiện sức sống bền 

bỉ, tinh thần vượt khó và ý chí vươn lên. Hình ảnh ấy được người Việt ví như phẩm 

chất tốt đẹp của con người: kiên cường, lạc quan, luôn tin tưởng vào tương lai. 

3. Hoa đào trong đời sống văn hóa – nghệ thuật 

Hoa đào không chỉ hiện diện trong đời sống sinh hoạt mà còn đi sâu vào thơ 

ca, hội họa, âm nhạc và văn học dân gian, trở thành nguồn cảm hứng bất tận cho 

nghệ thuật: 

“Thịt mỡ, dưa hành, câu đối đỏ 

Cây nêu, tràng pháo, bánh chưng xanh” 

Trong bức tranh Tết cổ truyền ấy, hoa đào là điểm nhấn không thể thiếu, góp phần 

tạo nên bản sắc riêng, đậm đà của Tết Việt Nam. 

4. Giữ gìn và phát huy giá trị văn hóa của hoa đào ngày Tết 

Trong xã hội hiện đại, dù hình thức đón Tết có nhiều đổi thay, nhưng phong 

tục trưng hoa đào vẫn được gìn giữ như một giá trị văn hóa truyền thống quý báu. 

Việc bảo tồn và phát huy nét đẹp này không chỉ góp phần giữ gìn bản sắc dân tộc 

mà còn giúp giáo dục thế hệ trẻ về lòng yêu quê hương, trân trọng thiên nhiên và 

những giá trị tinh thần tốt đẹp. 

Kết luận 

Hoa đào ngày Tết không đơn thuần là một loài hoa trang trí mà là biểu tượng 

văn hóa sâu sắc, kết tinh từ tín ngưỡng, truyền thống và khát vọng sống của người 



Việt. Mỗi cành đào nở trong ngày xuân mới mang theo ước mong về một năm mới 

bình an, hạnh phúc, no đủ và tràn đầy hi vọng, góp phần làm nên vẻ đẹp bền vững 

của Tết cổ truyền dân tộc. 

 


