
Thực đơn Ngày 28 /10/2024 Ngày 29/10/2024 Ngày 30/10/2024 Ngày 31/10/2024 Ngày 1/11/2024

Món chính Thịt kho tầu Thịt gà rán Tôm chiên Giò rim mắm Cá chiên 

Món phụ Đậu sốt cà chua Trứng bác Thịt băm rang Trứng rán Thịt băm 

Món phụ Khoai tây xào thịt Bí non xào thịt Lạc chao Bắp xào Đậu sốt cà chua 

Canh Canh rau tơi nấu tép Canh bí xanh  nấu gà Canh cải nấu thịt Canh bis đỏ nấu thịt Canh cải  nấu thịt 

Cơm Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng 

Nguyễn Văn Thung 

TRƯỜNG TIỂU HỌC THỊ TRẤN TỨ KY
BỘ PHẬN BÁN TRÚ

THỰC ĐƠN SUẤT ĂN BÁN TRÚ  TUẤN 08
THÁNG 10 NĂM HỌC 2024-2025

HIỆU TRƯỞNG 
 (Đã kí )

NGƯỜI LÊN THỰC ĐƠN 

Trần Thị Thoa 








