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TRUYỀN THÔNG VỀ GIÁO DỤC MẦM NON
BÀI VIẾT TUYÊN TRUYỀN VỀ MỘT NGÀY ĐẾN TRƯỜNG CỦA BÉ

Tháng 12/2022
“Ai hỏi cháu cháu học trường nào đấy, bé nào ngoan thì múa hát thật hay. Cô là mẹ và các cháu là con. Trường của cháu đây là trường mầm non Bạch Đằng”.

Trẻ đến trường mầm non được lĩnh hội các kỹ năng sống, phát triển tình cảm, những kinh nghiệm xã hội, nuôi dưỡng sự phát triển trí tuệ và lĩnh hội các kiến thức. Nhìn vào chế độ sinh hoạt của bé hàng ngày với những công việc tưởng như đơn giản nhưng thực tế để làm tốt được những công việc đó các cô giáo mầm non phải có đủ cả 4 vai trò: “Người mẹ hiền– Cô giáo giỏi– Thầy thuốc tốt– Người nghệ sỹ tài năng”. Bởi ở trường mầm non là chăm sóc, nuôi dưỡng và giáo dục để trẻ phát triển một cách toàn diện về “Đức– Trí– Thể - Mỹ và lao động”.
Hoạt động trong ngày của bé:
Đón trẻ 
Sáng ngủ dậy bé được ông, bà, bố mẹ đưa đến trường mầm non cùng cô và các bạn. Thời điểm này phụ huynh trao đổi với cô giáo tình hình sức khoẻ ở nhà của bé. Đây cũng là lúc các cô giáo mầm non dạy cho các bé cách chào hỏi lễ phép.[image: image1.jpg]



              Hình ảnh 1: Giờ đón trẻ của lớp Cơm thường A
Thể dục buổi sáng
15 phút thể dục buổi sáng là lúc bé được luyện tập những bài tập nhẹ nhàng, tạo tâm thế vui vẻ, phấn khởi chuẩn bị cho một ngày mới hoạt động ở trường.
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Hình ảnh 2: Thể dục sáng của lớp Cơm thường A
Hoạt động học
Là thời điểm quan trọng nhất trong một ngày sinh hoạt của bé ở trường mầm non. Đây là hoạt động học mà chơi, chơi mà học. Cô giáo mầm non cung cấp cho bé những kiến thức mới ở các bộ môn trong chương trình qui định của Bộ Giáo dục và Đào tạo.
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Hình ảnh 3: Hoạt động học: Dạy trẻ học thuộc thơ: Yêu mẹ
Hoạt động góc

Bé được chơi cùng với những đồ vật mà bé thích. Bé được hòa mình vào những gì bé cảm nhận.
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Hình ảnh 4+5+6+7: Trẻ chơi các góc.
Hoạt động ngoài trời

Được hoà mình vào thiên nhiên là điều tuyệt vời nhất, trẻ được vui chơi ngoài trời giúp trẻ thấy thoải mái, thích thú.
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Hình ảnh 8: Bé cùng cô quan sát cầu trượt.
Giờ vệ sinh tại lớp
Thời điểm này Bé được cô giúp trẻ thực hiện các thao tác rửa tay, rửa mặt trước khi ngồi vào bàn ăn.
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Hình ảnh 11: Cô rửa tay  cho trẻ trước khi ăn.
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Hình ảnh 12: Cô rửa mặt trước khi ăn.
Giờ ăn tại lớp bé
Sau các hoạt động học tập – vui chơi các bé được cung cấp bổ sung lượng calo cần thiết để cho cơ thể phát triển một cách tốt nhất.
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Hình ảnh 13: Giờ ăn trưa của bé.
Giờ ngủ:
Bé được cô chăm sóc tận tình chu đáo. Sau giấc ngủ trưa khoảng 120 – 150 phút, bé thức dậy và được ăn chiều, hoạt động chiều cùng cô và bạn.
	[image: image13.jpg]



	[image: image14.jpg]





Hình ảnh 14+ 15: Giờ ngủ trưa của bé.
Giờ ăn chiều:
Sau khi ngủ dậy, trẻ lại được cung cấp thêm năng lượng cần thiết để cho cơ thể phát triển.
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Hình ảnh 16: Giờ ăn chiều của bé.

Sinh hoạt chiều
Cô cho trẻ ôn lại hoạt động chơi tập buổi sáng hoặc chơi 1 số trò chơi dân gian.
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Hình 17: Trẻ ôn luyện.
Giờ trả trẻ:
Sau một ngày vui chơi sinh hoạt cùng các bạn và cô giáo mầm non, các bé háo hức gặp lại ba, mẹ và những người người thân của mình. Đây là thời điểm phụ huynh cần trao đổi thông tin với cô giáo để năm bắt tình hình sinh hoạt của cháu trong ngày tại trường mầm non
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Hình ảnh 18: Trả trẻ.
Bố mẹ hãy yên tâm nhé. Con đến trường được phát triển đầy đủ về: “Đức - Trí - Thể - Mỹ”. Con sẽ trở thành một người con thật ngoan để không phụ lòng bố mẹ và các cô đã hết lòng chăm sóc con!

Bạch đằng, Ngày 14 tháng 12 năm 2022
Người viết

Nguyễn Thị Chanh
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