TRƯỜNG MẦM NON ĐẶNG CƯƠNG 

CÁC BÉ 3 TUỔI MẦM NON ĐẶNG CƯƠNG TẬP LÀM 
HOA QUẢ DẦM SỮA CHUA 

[bookmark: _GoBack]🍉🥭🍌🍓Hoa quả là nguồn cung cấp Vitamin tự nhiên dồi dào nhất, vậy nhưng hầu hết các bé của chúng ta đều khá lười ăn hoa quả.                                                                                                                                                                       💥  Hôm nay, các bé lớp 3C1 đã được cô giáo hướng dẫn làm món “Hoa quả dầm sữa chua” . Đây là món ăn rất thơm ngon, bổ dưỡng, cung cấp cho bé nhiều vitamin...Trong giờ học các bé được thoả sức trải nghiệm như một đầu bếp thực thụ. Đồng thời phát triển tính nhanh nhẹn, biết hợp tác, chia sẻ. Những kĩ năng: dùng dao cắt hoa quả, dùng thìa xúc, trộn hoa quả...giúp các bé rèn luyện sự khéo léo và có thêm hiểu biết về quy trình cũng như cách thức làm món ăn. Bé còn được thưởng thức những cốc quả dầm ngon lành do chính tay mình làm. Thật tuyệt vời phải không ạ!!!
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