BẢN MÔ TẢ SÁNG KIẾN

I.THÔNG TIN CHUNG VỀ SÁNG KIẾN
1. Tên sáng kiến: Giải pháp tích cực tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm nâng cao chất lượng giáo dục phát triển tình cảm kĩ năng xã hội cho trẻ 3-4 tuổi trong trường mầm non.
2. Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Lĩnh vực phát triển TCKNXH.
3. Tác giả: 
Họ tên: Vũ Thị Nụ
Ngày/tháng/năm sinh: 05 tháng 02 năm 1986
Chức vụ, đơn vị công tác: Giáo viên trường mầm non Tân Tiến
Điện thoại: 0974351458
4. Đơn vị áp dụng sáng kiến: 
Tên đơn vị: Lớp 3 tuổi - Trường mầm non Tân Tiến.
Địa chỉ:  Xã Tân Tiến - An Dương - Hải Phòng 
Điện thoại: 02253595079
II. Mô tả giải pháp đã biết:
Trong chương trình giáo dục mầm non hiện nay đã đổi mới cả về nội dung và phương pháp giáo dục nhằm nâng cao chất lượng giáo dục mầm non theo quan điểm giáo dục lấy trẻ làm trung tâm. Điều đó có nghĩa là mọi hoạt động giáo dục đều hướng vào trẻ, vì sự phát triển của bản thân trẻ và phát huy được tính tích cực chủ động. Trẻ mầm non có nhiều cách tiếp cận, song thông qua trải nghiệm là phương pháp hiệu quả nhất. Vì giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm là quá trình phối hợp hoạt động thống nhất giữa giáo viên và trẻ, trong đó trẻ chủ động, tích cực hoạt động và giáo viên với vai trò là người hướng dẫn, tổ chức các hoạt động giúp trẻ chủ động tiếp nhận kiến thức, hình thành kỹ năng. Hoạt động này đã tạo cho trẻ niềm hứng thú tìm tòi, khám phá thế giới xung quanh, giúp trẻ mạnh dạn trong giao tiếp, từ đó hình thành cho trẻ tính độc lập, sáng tạo, tự tin.
Như vậy với ý nghĩa vô cùng quan trọng của hoạt động trải nghiệm đối với sự phát triển của trẻ, đòi hỏi mỗi giáo viên chúng ta tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ phải thường xuyên hơn, thiết thực hơn để tạo ra sự hấp dẫn, mới mẻ đối với trẻ. Đã có một số biện pháp của các đồng chí giáo viên trong các trường mầm non trong và ngoài thành phố về tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ 3-4 tuổi như:
Giải pháp 1: Một số biện pháp tổ chức tốt các hoạt động trải nghiệm trong trường mầm non  - Nguyễn Thị Hồng Nhung trường MN Hoa Sen năm 2020.
Giải pháp 2: Một số biện pháp tổ chức tốt các hoạt động trải nghiệm trong hoạt động học cho trẻ 3-4 tuổi - Nguyễn Thị Thanh trường mầm non Vĩnh Yên năm 2021.
* Ưu điểm: Tất cả các giải pháp trên đều lựa chọn được các hoạt động trải nghiệm phù hợp với trẻ.
- Chuẩn bị tốt địa điểm, đồ dùng đồ chơi cho trẻ trước khi trải nghiệm.
- Giáo viên tổ chức tốt các hoạt động trải nghiệm phù hợp với hoạt động học của trẻ.
- Tác giả đã quan tâm đến công tác phối kết hợp với phụ huynh trong việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ.
* Hạn chế: Các giải pháp chưa quan tâm đến việc lập được kế hoạch cụ thể cho các hoạt động trải nghiệm theo tuần chủ đề.
- Nội dung một số hoạt động trải nghiệm còn gò bó ở phạm vi trong trường mầm non. Chưa chú trọng đến việc tổ chức một số hoạt động trải nghiệm với phạm vi ngoài nhà trường.
- Đã quan tâm tới việc phối kết hợp với phụ huynh tuy nhiên mới chỉ dừng lại ở việc trao đổi với phụ huynh thông qua giờ đón trả trẻ, gửi video hình ảnh hoạt động trải nghiệm của trẻ qua nhóm Zalo của lớp mà chưa quan tâm đến việc mời phụ huynh đến tham dự một số hoạt động trải nghiệm tại lớp.
Từ những ưu điểm, hạn chế trên bản thân tôi luôn trăn trở với câu hỏi “Làm thế nào để trẻ lớp mình có được những hoạt động trải nghiệm thật vui vẻ, bổ ích, phụ huynh lớp mình nhiệt tình tham gia, ủng hộ lớp trong các hoạt động trải nghiệm”. Chính vì vậy, bằng những kiến thức chuyên môn, nghiệp vụ, kinh nghiệm của bản thân, tôi mạnh dạn đưa ra giải pháp tích cực tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm nâng cao chất lượng giáo dục phát triển tình cảm kĩ năng xã hội cho trẻ 3-4 tuổi.
III. NỘI DUNG GIẢI PHÁP ĐỀ NGHỊ CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN: 
Mục tiêu của giáo dục mầm non là giúp trẻ phát triển về thể chất, tình cảm, trí tuệ, thẩm mĩ, hình thành những yếu tố đầu tiên của nhân cách, hình thành và phát triển ở trẻ em những kĩ năng sống cần thiết, phù hợp với lứa tuổi. Mục tiêu này có thể đạt bền vững khi tăng cường các hoạt động trải nghiệm cho trẻ. Vì thông qua hoạt động trải nghiệm trẻ được hành động thực tiễn với các sự vật, hiện tượng, con người trong cuộc sống thực, trong tương tác xã hội, sự định hướng của xã hội nhờ hoạt động tích cực của não, các giác quan, hệ thần kinh, thân thể trẻ và hành vi ngôn ngữ để có được những nhận thức (cảm nhận) và cảm xúc chính xác về các thuộc tính, tính chất của các sự vật, hiện tượng, con người trong môi trường sống, theo đó hình thành và phát triển vốn sống kinh nghiệm tự nhiên, xã hội, đồng thời bộc lộ những khả năng, năng lực tiềm ẩn ở mỗi đứa trẻ. Hoạt động trải nghiệm khiến trẻ sử dụng tổng hợp các giác quan (nghe, nhìn, chạm, ngửi, nếm...) có thể tăng khả năng lưu giữ những điều đã tiếp cận được lâu hơn. Trẻ được trải qua quá trình khám phá kiến thức và tìm giải pháp từ đó giúp phát triển năng lực cá nhân và tăng cường sự tự tin của trẻ. 
Trẻ ở độ tuổi lên 3 bắt đầu so sánh mình với người lớn, muốn tự làm mọi việc, muốn có quyền đối với mọi vật xung quanh, muốn trở thành người lớn ngay tức khắc, đặc biệt không muốn người lớn can thiệp vào hoạt động của mình (muốn tự mình chọn quần áo, tự khoá cửa, tự rót nước, bắt chước người lớn nhặt rau, làm bánh. ..). Mong muốn được làm người lớn, được độc lập là động lực mạnh mẽ thúc đẩy sự phát triển của trẻ đến giai đoạn mới. Tuy nhiên tâm lý một số phụ huynh rất e ngại cho con tham gia các hoạt động sợ con không làm được, sợ mất thời gian, hoặc do công việc bận rộn nên chưa có thời gian tổ chức cho con  … Việc cho trẻ tham gia các hoạt động trải nghiệm giúp“ trẻ học bằng chơi - chơi mà học”, hoạt động này đã tạo cho trẻ niềm hứng thú tìm tòi, khám phá thế giới xung quanh, vừa giúp trẻ mạnh dạn trong giao tiếp, vừa giúp giáo viên nhận biết tính cách, sở trường của từng trẻ để điều chỉnh nội dung, phương pháp giáo dục phù hợp trong quá trình chăm sóc giáo dục trẻ. Đứng trước thực trạng trên tôi mạnh dạnđưa ra giải pháp tích cực tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm nâng cao chất lượng giáo dục phát triển tình cảm kĩ năng xã hội cho trẻ 3-4 tuổi.
III. 1. Nội dung giải pháp đề nghị:
* Nội dung 1: Lập kế hoạch, lựa chọn các hoạt động trải nghiệm phù hợp với sự phát triển của trẻ.
Như chúng ta đã biết việc lập kế hoạch có ý nghĩa rất quan trọng đối với giáo viên, giúp giáo viên chủ động trong việc chăm sóc giáo dục trẻ, lựa chọn các hoạt động phù hợp với trẻ lớp mình. Đối với trẻ 3 - 4 tuổi khoảng thời gian này chính là thời điểm “vàng” để giáo viên, phụ huynh có thể trang bị cho trẻ vốn kiến thức về những kỹ năng sống cần thiết. Việc giáo dục kỹ năng sống cho trẻ 3 tuổi sẽ định hình rất lớn đến lối sống, tính cách và nhận thức của trẻ trong tương lai. Ở độ tuổi này trẻ đã có những kĩ năng cơ bản như: Kĩ năng tự lập và chăm sóc bảo vệ bản thân, kĩ năng giao tiếp, ứng xử,cách tự vệ …
Thực tế học sinh lớp tôi các kĩ năng của trẻ không đồng đều nhau, có những trẻ kĩ năng tự lập và chăm sóc bản thân rất tốt nhưng cũng có một số trẻ kĩ năng giáo tiếp ứng sử còn hạn chế. Vì vậy việc lập kế hoạch tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ cần phải phù hợp với mục tiêu - nội dung giáo dục, phù hợp với trẻ, phù hợp với điều kiện cơ sở vật chất của trường, lớp, địa phương. Trên cơ sở đó tôi tiến hành xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt động trải nghiệm theo năm học, tháng, chủ đề và theo ngày.
Bảng kế hoạch hoạt động trải nghiệm lớp 3C2 năm học 2022-2023 (Phụ lục 1)
Bản kế hoạch được xây dựng vào đầu năm học, tuy nhiên tôi vẫn dành cho bản kế hoạch một sự linh hoạt sao cho phù hợp, dựa vào điều kiện thực tế và khả năng của trẻ tôi sẽ linh hoạt sao cho phù hợp để không chỉ hướng trẻ đến những hoạt động trải nghiệm logic với nhau mà còn phải đem lại hiệu quả giáo dục cao nhất cho trẻ. Và mỗi buổi trải nghiệm tôi sẽ xây dựng kế hoạch cụ thể xem sẽ tổ chức hoạt động như thế nào? Ngoài ra tôi đặc biệt quan tâm đến những trẻ chậm, những trẻ đặc biệt để mọi trẻ đều được tham gia buổi trẻ nghiệm vui vẻ và ý nghĩa.
VD: Ngay từ đầu năm học khi nhiều trẻ mới đi học vẫn còn bỡ ngỡ với các hoạt động ở trường mầm non, tôi tổ chức hoạt động trải nghiệm nhẹ nhàng, đơn giản như: Trẻ tập làm cô nuôi nấu ăn với nhiệm vụ “Bóc trứng cút”, trẻ tham gia hoạt động này rất say mê và hứng thú. Trẻ biết tư duy làm thế nào để bóc trứng nhanh nhất, sạch vỏ. Trẻ sử dụng sự khéo léo của đôi bàn tay và điều khiến trẻ vui mừng nhất là trẻ được thưởng thức những quả trứng do chính tay mình tự bóc ra. Hoạt động bóc trứng cút giúp trẻ thể sự kiên trì, khéo léo của đôi tay, khi ở nhà trẻ có thể tự tay bóc trứng giúp ông bà, bố mẹ. (Phụ lục 2)
Khi xây dựng kế hoạch giáo viên sẽ chủ động hơn trong việc lựa chọn các hoạt động trải nghiệm, có rất nhiều những hoạt động trải nghiệm, mỗi một hoạt động có những ưu thế và đem lại cho trẻ khối lượng kiến thức, tình cảm và kĩ năng xã hội nhất định. Việc lựa chọn phong phú các hoạt động trải nghiệm phù hợp với khả năng của trẻ, thời điểm thực tế, sự linh hoạt điều chỉnh và sự phối kết hợp với phụ huynh cụ thể, sự chuẩn bị chu đáo trong từng buổi trải nghiệm đã góp phần không nhỏ cho sự thành công của những buổi trải nghiệm.
* Nội dung 2: Chuẩn bị đầy đủ, chu đáo các điều kiện cho trẻ hoạt động trải nghiệm.
Việc chuẩn bị chu đáo các điều kiện cần thiết cho buổi trải nghiệm là vô cùng quan trọng nó góp phần ảnh hưởng rất lớn tới sự thành công của hoạt động. Do đó khi tổ chức hoạt động trải nghiệm tôi chú trọng quan tâm tới việc chuẩn bị đầy đủ, chu đáo các đồ dùng đồ chơi để mọi trẻ đều được trải nghiệm thực hành. Các đồ dùng, đồ chơi, công cụ, vật liệu, thực phẩm trong hoạt động trải nghiệm phải chú ý tới kích cỡ vừa độ tuổi của trẻ 3 tuổi, thật an toàn, không gây nguy hiểm và đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm cho trẻ.
VD: Khi tổ chức hoạt động trải nghiệm thăm quan Lữ đoàn 649 tôi lên kế hoạch chuẩn bị những đồ dùng, trang phục cần thiết cho trẻ như: Chuẩn bị nước uống, bánh kẹo cho trẻ ăn giữa giờ, rèn trẻ tập đội hình đội ngũ, nhắc nhở phụ huynh chuẩn bị áo cờ đỏ sao vàng, mũ đội cho trẻ, trò chuyện với trẻ về những việc trẻ cần làm khi tham quan Lữ đoàn, ngoài ra trẻ còn cùng cô chuẩn bị cờ để mang đến tập bài thể dục đồng diễn …
VD: Khi tổ chức hoạt động trải nghiệm “Làm hoa quả trộn” tôi lựa chọn các loại quả không có hạt nhỏ để đảm bảo an toàn cho trẻ như: Vải, nhãn, chôm chôm …cốc thìa đã được vệ sinh sạch sẽ, sữa chua còn hạn sử sụng …(Phụ lục 3)
Với việc chuẩn bị chu đáo các điều kiện và có sự tham gia của trẻ giúp trẻ vui thích, phấn khởi, tích cực tham gia vào hoạt động trải nghiệm và mong muốn được tham gia các hoạt động trải nghiệm tiếp theo.
* Nội dung 3: Tổ chức các hoạt động trải nghiệm phù hợp với các hoạt động hàng ngày của trẻ, phù hợp với các lễ hội, tham quan dã ngoại.
* Tổ chức các hoạt động trải nghiệm phù hợp với các hoạt động hàng ngày của trẻ.
Như chúng ta đã biết hoạt động trải nghiệm là một cách học thông qua thực hành, với quan niệm việc học là quá trình tạo ra tri thức mới trên cơ sở trải nghiệm thực tế, dựa trên những đánh giá, phân tích trên những kinh nghiệm, kiến thức sẵn có. Có những hoạt động đòi hỏi sự khéo léo, kiên trì tỉ mỉ của trẻ như hoạt động: Bóc trứng cút, làm Pizza, làm cơm cuộn … Có những hoạt động đòi hỏi trẻ phản xạ nhanh, có khả năng ghi nhớ,tổng hợp như: Pha nước cam, làm hoa quả trộn… Vì vậy khi tổ chức các hoạt động trải nghiệm cần phù hợp với tính chất của từng hoạt động trong ngày của trẻ.
- Giờ hoạt động học: Giờ hoạt động học có ý nghĩa vô cùng quan trọng với trẻ mầm non, giúp cho trẻ lĩnh hội được các kiến thức mới, củng cố, hệ thống hóa các kiễn thức đã có. Với đặc điểm của trẻ mầm non là trẻ học thông qua các trò chơi, tùy vào các tiết học cụ thể tôi lựa chọn hình thức cho trẻ trải nghiệm phù hợp, đồng thời khai thác và sử dụng triệt để môi trường sẵn có nhằm tổ chức hoạt động trải nghiệm cho trẻ  một cách hiệu quả nhất.
VD: Hoạt động trải nghiệm cho trẻ làm Piza tôi chia trẻ về ngồi thành các nhóm nhỏ cô đã chuẩn bị sẵn bàn thấp, găng tay, đế Piza, xúc xích, ngô, ớt chuông, pho mai … tôi hướng dẫn trẻ cách làm, sau đó cho trẻ đeo găng tay để làm, với những trẻ gặp khó khăn tôi sẽ hướng dẫn tỉ mỉ và động viên trẻ làm theo ý thích của trẻ, để tất cả trẻ đều có thể làm được một chiếc Piza theo ý thích của trẻ.(Phụ lục 4)
- Giờ hoạt động ngoài trời: Như chúng ta đã biết giờ hoạt động ngoài trời là một trong những hoạt động vui chơi mà trẻ hứng thú nhất, mang lại cho trẻ nhiều niềm vui và kiến thức cần thiết về thế giới xung quanh. Vui chơi ngoài trời là khoảng thời gian vô cùng quý giá với sự phát triển của trẻ mà ít thời điểm sinh hoạt nào khác có thể so sánh được. Với lợi thế về sân chơi trường tôi rộng rãi, có nhiều cây xanh bóng mát do đó khi tổ chức giờ hoạt động ngoài trời cho trẻ tôi tổ chức một số hoạt động trải nghiệm như: Đi dưới dòng suối bắt cá, bắt sâu, nhổ cỏ, chăm sóc con vật, tưới cây, làm vệ sinh, nhặt lá lấy nguyên liệu chơi trong góc.(Phụ lục 5)
- Giờ hoạt động góc: Tôi linh hoạt lựa chọn, tổ chức các hoạt động trải nghiệm phù hợp vớiđịa hình góc chơi khám phá như: Vật chìm vật nổi, trải nghiệm núi lửa, sự đổi màu của hoa ...
VD: Tôi tổ chức cho trẻ tham gia trải nghiệm vật chìm - vật nổi, tôi chuẩn bị 1 chậu nước, các vật chìm vật nổi như: Sỏi, khối gỗ, chai nhựa, lá cây, thanh tre … tôi cho trẻ thả các vật vào chậu nước, sau đó trẻ sẽ đưa ra kết luận những vật nào là vật chìm, vật nào là vật nổi. (Phụ lục 6)
* Tổ chức hoạt động trải nghiệm trong ngày hội ngày lễ, tham quan dã ngoại.
Như chúng ta đã biết hoạt động ngày hội, ngày lễ là hình thức giúp trẻ thâm nhập vào cuộc sống xã hội trong những thời điểm có ý nghĩa nhất để giáo dục truyền thống và mang lại niềm vui, niềm tự hào cho trẻ. Bên cạnh đó, thông qua việc tham gia vào các hoạt động trải nghiệm trong ngày hội ngày lễ trẻ được ôn luyện củng cố kiến thức, kỹ năng đã học, rèn luyện ý thức tổ chức kỉ luật, sự hợp tác, chia sẻ cùng bạn bè. Chính vì vậy trong mỗi chủ đề thường được gắn với ngày hội, ngày lễ, đó là cơ hội để chuyển tải đến trẻ ý nghĩa và giá trị nhân văn về truyền thống đạo đức  của  quê hương, đất nước, con người Việt Nam. Tôi linh hoạt, sáng tạo trong việc lựa chọn, tổ chức các hoạt động trải nghiệm phù hợp với khả năng của trẻ và ý nghĩa các ngày lễ đó.
      VD: Ngày Tết Trung thu: Tôi cho trẻ trải nghiệm bày mâm ngũ quả, múa lân, rước đèn, vui tết trung thu cùng với chú Cuội, chị Hằng.(Phụ lục 7)
 - Ngày hội 20/10, 20/11: Tôi cho trẻ trải nghiệm làm bánh quy để tặng mẹ, làm bưu thiếp từ các nguyên vật liệu thiên nhiên. (Phụ lục 8, phụ lục 9)
- Hoạt động trải nghiệm “Những chiến sĩ tí hon” trẻ được tham quan Lữ đoàn 649, được xem các chú bộ đội tập điều lệnh, được nghe các chú bộ đội kể chuyện, được đóng vai các chú bộ đội, thực hiện khẩu lệnh và đội hình đội ngũ. Qua các trò chơi, giúp trẻ hiểu về những gian nan vất vả của các chú bộ đội trong khi thực hiện nhiệm vụ. Thông qua hoạt động, trẻ thấy được sự  nhanh nhẹn, mưu trí, dũng cảm của các chú bộ đội và càng yêu quý các chú bộ đội hơn.(Phụ lục 10, phụ lục 11)
- Trải nghiệm lau lá, gói bánh chưng trong ngày tết nguyên đán cổ truyềncủa dân tộc, thông qua hoạt động trải nghiệm này trẻ biết được các nguyên liệu để làm ra bánh chưng, và hiểu được ý nghĩa của việc vệ sinh lá gói bánh sạch sẽ. (Phụ lục 12)
- Trải nghiệm thăm quan đình làng Do Nha: Đây là hoạt động hết sức có ý nghĩa góp phần chung tay gìn giữ, bảo vệ giá trị di sản văn hóa vật thể, phi vật thể nơi trẻ đang sinh sống. Từ đó, khơi dậy lòng tự hào dân tộc đối với trẻ. Tại đây trẻ  được nghe kể lại những câu chuyện lịch sử có ý nghĩa, những câu chuyện truyền thuyết hấp dẫn. (Phụ lục 13, phụ lục 14)
Như vậy chúng ta có thể thấy rằng, tổ chức các hoạt động trải nghiệm trong các hoạt động hàng ngày và trong các ngày hội ngày lễ đều có ý nghĩa vô cùng to lớn trong việc hình thành và phát triển nhân cách cho trẻ, tích lũy cho trẻ nhiều vốn hiểu biết về văn hóa, nghệ thuât, về tinh thần đoàn kết và đặc biệt là hình thành kỹ năng sống ban đầu cho trẻ.
* Nội dung 4: Tuyên truyền, phối kết hợp với phụ huynh trong việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ.
Thực tế cho thấy nếu như gia đình và giáo viên có sự kết hợp chặt chẽ thì sẽ tạo được một mối quan hệ gần gũi, cởi mở giữa hai bên và hai bên sẽ nhận được những đóng góp chân thực, vốn kinh nghiệm rất thiết thực trong quá trình chăm sóc giáo dục trẻ nói chung, trong công tác tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ nói riêng. Tôi đã nhận thấy việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ không chỉ là nhiệm vụ của giáo viên mà còn ở bố mẹ và người thân của trẻ. Ngày nay điều kiện kinh tế phát triển, mỗi gia đình chỉ có từ 1-2 con, vì vậy phụ huynh thường đáp ứng các nhu cầu, sở thích của trẻ và ít quan tâm tới việc hướng dẫn trẻ làm một số kỹ năng tự lập, kỹ năng chăm sóc bản thân, trải nghiệm đơn giản tại nhà. Vì vậy ngay từ đầu năm học tôi đã xây dựng kế hoạch tuyên truyền với phụ huynh về ý nghĩa và tầm quan trọng của việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ.
Khi tổ chức một số hoạt động trải nghiệm cho trẻ ngoài việc chụp ảnh, quay video gửi lên nhóm lớp cho phụ huynh, tôi còn xây dựng phiếu khảo sát phụ huynh trên Google from, mời phụ huynh đến tham gia một số hoạt động trải nghiệm của trẻ để phụ huynh thấy được ý nghĩa của việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ và đã phối kết hợp cùng cô giáo trong việc chuẩn bị và tổ chức cho trẻ trải nghiệm.
VD: Khi tổ chức hoạt động trải nghiệm cho trẻ ăn buffet tại lớp tôi và phụ huynh đến cùng trang trí bàn tiệc, phụ huynh tạo tâm thế hào hứng cho trẻ tham gia bữa tiệc, trò chuyện với trẻ về một số món ăn trong bữa tiệc, cách lấy và ăn một số món ăn cho an toàn, phụ huynh giúp trẻ lấy thức ăn …(Phụ lục 15)
VD: Khi tổ chức hoạt động trải nghiệm cắm trại cho trẻ, đã có rất nhiều phụ huynh đến hỗ trợ lớp trong việc dựng trai, chuẩn bị đồ ăn đảm bảo an toàn vệ sinh an toàn thực phẩm cho trẻ. (Phụ lục 16)
Khi kết hợp chăm sóc giáo dục trẻ, trong việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ cùng phụ huynh tôi nhận thấy phụ huynh rất phấn khởi khi được chứng kiến con mình được tham gia các trải nghiệm vui vẻ, bổ ích, trẻ được tham gia các hoạt động trải nghiệm ở trường trẻ còn có nề nếp, kỹ năng trong ăn ngủ, vệ sinh. Trẻ còn chủ động, tự tin khi tham gia các ngày hội ngày lễ, có một số hành vi văn minh nơi công cộng. Phụ huynh đã hiểu sau sắc hơn và cùng con tham gia các hoạt động trải nghiệm ở trường và đã tạo điều kiện cho con tham gia một số trải nghiệm tại gia đình và đã tạo được sự gắn kết giữa các thành viên trong gia đình trẻ.
III.2. Tính mới, tính sáng tạo:
Tính mới: Giải pháp “Tích cực tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm nâng cao chất lượng giáo dục phát triển tình cảm kĩ năng xã hội cho trẻ 3-4 tuổi trong trường mầm non” đã đi sâu nghiên cứu và tìm ra các biện pháp hữu hiệu để tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ 3-4 tuổi đạt hiệu quả tốt. 
[bookmark: _Hlk125740284]Tính sáng tạo: Với việc lập kế hoạch dự kiến các hoạt động trải nghiệm trong năm cụ thể vào từng thời điểm, chủ đề, khă năng của trẻ tại lớp và có dự kiến địa điểm rõ ràng, khoa học, dựa vào sự phát triển tình cảm kỹ năng xã hội của trẻ ở từng giai đoạn đã đưa các hoạt động trải nghiệm vào các chủ đề phù hợp với khả năng của trẻ.
+ Xây dựng kế hoạch cụ thể cho từng hoạt động trải nghiệm với sự chuẩn bị chu đáo nội dung, kế hoạch rõ ràng với các tình huống, phương án và sự linh hoạt điều chỉnh kế hoạch giúp chogiáo viên tổ chức các hoạt động trải nghiệm khoa học hơn, không bị chồng chéo, lặp lại.
+ Xây dựng kế hoạch khoa học việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm sẽ chủ động, thiết kế trải nghiệm phù hợp với kỹ năng của trẻ.
+ Với việc chuẩn bị chu đáo từ địa điểm tổ chức, đồ dùng, dụng cụ, vật liệu cho trẻ trải nghiệm giúp cho mọi trẻ đều được tham gia hoạt động trải nghiệm một cách vui vẻ và đạt mục tiêu đề ra.
+ Dựa vào tính chất của các hoạt động trong ngày ở trường mầm non để lựa chọn các hoạt động trải nghiệm cho phù hợp.
+ Linh hoạt tận dụng tốiđa không gian, diện tích để tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho phù hợp.
+ Sưu tầm và thiết kế ra được một số hoạt động trải nghiệm từ các nguyên vật liệu phế thải, tự nhiên phù hợp.
+ Việc phối hợp với phụ huynh chuẩn bị tâm thế tốt cho trẻ, cung cấp thêm kinh nghiệm cho trẻ trước và sau buổi trải nghiệm giúp trẻ khắc sâu hơn những kiến thức, kĩ năng trẻ đã được tiếp thu.
+ giúp phụ huynh hiểu về ý nghĩa của việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm với sự phát triển của trẻ.
+ Khuyến khích phụ huynh tích cực cùng cô chuẩn bị và tham gia vào một số hoạt động trải nghiệm của lớp.
+ Với các hình thức tuyên truyền đa dạng, nội dung phong phú, thiết thực với phụ huynhđã khuyến khích phụ huynh tích cực tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ tại gia đình.
+ Khuyến khích được sự tương tác của phụ huynh với cô giáo, phụ huynh với phụ huynh trong việc chia sẻ kinh nghiệm chăm sóc trẻ, tổ chức các hoạt động trải nghiệm  cho trẻ.
+ Tôi có thể tận dụng các nguyên vật liệu phế thải, tự nhiên như: Vỏ hoa quả, ống mút… để tổ chức một số hoạt động trải nghiệm bổ ích cho trẻ.
+ Tôi sáng tạo ra được một số hoạt động trải nghiệm phù hợp với khả năng và nhu cầu của trẻ lớp tôi.
III.3. Phạm vịảnh hưởng, khả năng áp dụng của sáng kiến:
Tổ chức tốt các hoạt động trải nghiệm cho trẻ không chỉ giúp trẻ hình thành kiến thức mới mà quan trọng hơn là tạo cho trẻ có niềm say mê tìm hiểu, thích khám phá và biết cách lĩnh hội những kiến thức mới, cách hình thành kỹ năng mới. Ngoài ra, nó còn giúp trẻ  thấu hiểu ý nghĩa của sự lao động, sáng tạo khi làm ra một sản phẩm nào đó, góp phần không nhỏ trong việc phát triển tình cảm kỹ năng xã hội cho trẻ, chính vì vậy đây là một giải pháp quan trọng, cấp thiết, do đó có thể cho các đồng nghiệp cùng tham khảo để áp dụng, nhân rộng cho các lớp trong trường, các trường trong huyện, trong thành phố và để nâng cao chất lượng tình cảm kỹ năng xã hội cho trẻ.
- Những đồ chơi, nguyên liệu, vật liệu dễ kiếm tìm như rau củ quả, lá cây, giấy… đều có thể tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ, chính vì vậy có thể áp dụng ở các trường bạn.
- Việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm với các tình huống đơn giản hàng ngày có thể sử dụng các đồ dùng, nguyên liệu rất đơn giản, dễ thực hiện, với không gian tổ chức linh hoạt chính vì vậy không chỉ giáo viên mà các phụ huynh có thể tổ chức cùng con.
- Việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm đảm bảo an toàn cho trẻ và đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm là giải pháp có thể áp dụng cho các trường bạn trọng thời điểm hiện nay là vô cùng hiệu quả.
4. Hiệu quả, lợi ích thu được do áp dụng giải pháp: 
a. Hiệu quả kinh tế: Thu hút được sự quan tâm, đóng góp công sức, kinh phí đầu tư mua sắm thêm các trang thiết bị, đồ dùng đồ chơi bảo đảm an toàn, phù hợp cho trẻ của phụ huynh đối với lớp, với nhà trường.
+ Khi áp dụng đề tài, giáo viên đã tận dụng mọi điều kiện, cơ sở vật chất, đồ dùng đồ chơi sẵn có ở lớp, nguyên học liệu phế thải, tự nhiên… để thiết kế, sáng tạo những đồ chơi, đảm bảo an toàn cho trẻ nên không mất nhiều kinh phí để đầu tư mua các đồ chơi không đảm bảo, đắt tiền mà vẫn giúp trẻ được tích cực tham gia các hoạt động trải nghiệm.
b. Hiệu quả về mặt xã hội:
- Đối với trẻ: Trẻ được tham gia các hoạt động trải nghiệm một cách hứng thú, tích cực.
+ Phát huy ở trẻ một số kỹ năng như: Kỹ năng bảo vệ bản thân, kỹ năng tự phục vụ, tính kỉ luật, sự tự tin, chủ động khi tham gia các hoạt động.
+ Nâng cao kỹ năng thể hiện tình cảm, kỹ năng xã hội cho trẻ.
+ Khi trẻ tham gia các hoạt động trải nghiệm giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, tinh thần đoàn kết, chia sẻ với bạn bè.
- Đối với phụ huynh: Phụ huynh đã nhận thức được tầm quan trọng của việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm đối với sự phát triển toàn diện của trẻ, phụ huynh đã phối hợp có hiệu quả cùng với giáo viên trong việc tổ chức các hoạt động trải nghiệmở lớp học và  tại nhà cho trẻ.
- Đối với giáo viên: Giáo viên nắm được tầm quan trọng của việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ.
+ Giáo viên nghiên cứu, `                                                                                                                                                                             tìm hiểu về các hoạt động trải nghiệm và linh hoạt chuẩn bị đồ dùng đồ chơi đầy đủ để tổ chức các hoạt động trải nghiệm phù hợp với trẻ, với điều kiện thực tế, thời điểm hàng ngày.
+ Giáo viên biết tận dụng tối đa các hoạt động trong trường mầm non để kết hợp tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ.
+ Giáo viên nắm được tầm quan trọng của việc đảm bảo an toàn, an toàn vệ sinh thực phẩm khi tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ.
c. Giá trị làm lợi khác: Phụ huynh sẽ tin tưởng vào sự chăm sóc, giáo dục của các cô từ đó yên tâm công tác, làm kinh tế.
+ Thực hiện được tốt chuyên đề “Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực” chuyên đề “Xây dựng trường mầm non lấy trẻ làm trung tâm”
Trên đây là nội dung “Giải pháp tích cực tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm nâng cao chất lượng giáo dục phát triển tình cảm kĩ năng xã hội cho trẻ 3-4 tuổi trong trường mầm non” đã được thử nghiệm tại lớp tôi, tôi thấy rất hiệu quả. Tôi rất mong nhận sự đóng góp ý kiến của Hội đồng xét duyệt, các bạn đồng nghiệp để giải pháp có thể áp dụng vào lĩnh vực phát triển TCKNXH nhằm nâng cao chất lượng phát triển TCKNXH cho trẻ 3 - 4 tuổi.
                                                          Tân Tiến, ngày 12 tháng 1 năm 2023
	CƠ QUAN ĐƠN VỊ
ÁP DỤNG SÁNG KIẾN
	TÁC GIẢ SÁNG KIẾN



                      Vũ Thị Nụ



11

