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PHẦN I: ĐẶT VẤN ĐỀ

1. Lý do chọn đề tài

                                       “Trẻ em hôm nay là thế giới ngày mai”
 
Trẻ em là hạnh phúc mỗi gia đình là tương lai của đất nước, là lớp người kế tục xây dựng và bảo vệ Tổ quốc Việt Nam. Trẻ em sinh ra có quyền được chăm sóc và bảo vệ, được tồn tại, được chấp nhận trong gia đình và cộng đồng. Bác Hồ vị lãnh tụ kính yêu của toàn dân tộc Việt Nam, suốt đời mình hết lòng chăm lo cho thế hệ trẻ. Bác đã dành cho trẻ em những tình cảm yêu thương vô bờ. Mỗi lần đi thăm nhà trẻ, gặp gỡ các cô nuôi dạy trẻ Bác thường nhắc nhở “ Phải giữ vệ sinh cho các cháu, các cô phải học hành tốt, nuôi dạy các cháu ngoan và khỏe” Bác đã chỉ thị cho ngành giáo dục Mầm non “ Muốn cho người mẹ sản xuất tốt, cần tổ chức tốt những nơi giữ trẻ”. Trường Mầm non là nơi Chăm sóc - Nuôi dưỡng- Giáo dục trẻ ngay từ 18 tháng đến 72 tháng. Thời gian trẻ ở trường mầm non còn nhiều hơn thời gian trẻ ở nhà với gia đình. Trẻ có được an toàn, tránh được các tai nạn thương tích (TNTT) và phát triển toàn diện hay không là phụ thuôc rất nhiều vào các điều kiên phục vụ và ý thức trách nhiệm của đội ngũ cán bộ, giáo viên, nhân viên của các trường Mầm non.

      Nhà giáo dục người Ý Maria Montessori từng nói   “Ẩn chứa trẻ nhỏ là vận mệnh của tương lai”; “ Để hỗ trợ trẻ nhỏ, chúng ta phải cho nó một môi trường cho phép nó phát triển tự do”. Có thể nói môi trường giáo dục ảnh hưởng rất lớn đến sự phát triển toàn diện của trẻ nhỏ. Trẻ cần được giáo dục trong môi trường tốt và đảm bảo an toàn để hình thành những thói quen, kỹ năng tự bảo vệ chính mình. 
      Hiện nay TNTT của trẻ em đang trở lên báo động ngay cả ở những quốc gia có nền kinh tế rất phát triển. Mỗi năm trên toàn cầu có khoảng 830.000 trẻ em tử vong do tai nạn thương tích, tương đương với 2000 trẻ mỗi ngày. vì vậy chúng ta cần chú trọng nghiêm túc vấn đề này. Mà môi trường an toàn là những nơi trẻ sống, vui chơi và không có các nguy cơ xảy ra các tai nạn, là nơi mà ở đó giảm thiểu các tác hại đến sức khoẻ nhưng lại có khả năng giúp cơ thể trẻ tăng cường các khả năng phòng tránh các TNTT có thể xảy ra. Để trẻ được an toàn chúng ta phải tạo được môi trường an toàn cho trẻ. Nhất là với độ tuổi trẻ 3-4 tuổi là độ tuổi trẻ còn non nớt, nhận thức không rõ ràng , những nguy cơ có thể gây mất an toàn vô tình lại trở thành sự tò mò đối với chúng. 

        Chính vì thế xuất phát từ tình thương, sự yêu mến đối với trẻ thơ tôi đã chọn nghề giáo viên mầm non, và cũng xuất phát từ tấm lòng một người giáo viên yêu nghề mến trẻ, coi trẻ như con của mình tôi luôn đau đáu trong lòng để làm thế nào để đưa ra được các biện pháp phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ ở trường mầm non. Vì vậy  tôi mạnh dạn đề xuất đề tài : “ Một số biện pháp xây dựng trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ 3-4 tuổi trong trường mầm non”
2. 2. Mục đích nghiên cứu

- Tạo cho trẻ một môi trường thân thiện, an toàn đảm bảo các điều kiện tốt nhất cho các con được học tập, vui chơi, phát triển năng khiếu của bản thân. Đồng thời trẻ có được một số kĩ năng cơ bản phòng tránh những mối nguy hiểm đe dọa. 
-  Nhằm nâng cao trình độ, giao lưu, học hỏi, chia sẻ kinh nghiệm phòng tránh thất lạc và đảm bảo an toàn cho trẻ mới đến trường. .

- Nhằm cung cấp thêm kiến thức, thực hiện việc tuyên truyền với cha mẹ trẻ và cộng đồng phòng tránh thất lạc và đảm bảo an toàn cho trẻ mới đến trường.

PHẦN II: GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ

1, Cơ sở thực tiễn 
           Trẻ em lứa tuổi mầm non rất hiếu kì, ham hiểu biết giai đoạn này trẻ đang phát triển ngôn ngữ, thích tìm hiểu về những thứ xung quanh. Cũng chính lứa tuổi này trẻ có tính tò mò, hiếu động trong khi ở trẻ chưa hề có chút kinh nghiệm về khả năng bảo vệ chính mình khỏi những nơi nguy hiểm, đảm bảo an toàn cho cơ thể, trẻ thường xuyên phải đối đầu hay tự đặt mình vào trong tình huống nguy hiểm mà không hề hay biết. Chính vì thế môi trường giáo dục ở trường lớp cần phải đảm bảo an toàn cho trẻ được vui chơi, hoạt động, được thể hiện năng khiếu của bản thân trẻ. 
      Tuy nhiên thực tế tại một số trường mầm non đã có những trường hợp đáng tiếc, đau lòng xảy ra khi trẻ đến trường bị thất lạc, tai nạn dẫn đến bị thương, thậm chí là mất mạng. Nhìn hình ảnh trẻ ngây thơ, đáng yêu bị tổn thương chắc rằng ai trong chúng ta cũng như tôi đều cảm thấy xót xa. Đối với trẻ nhỏ khi mới rời xa vòng tay gia đình, trẻ còn chưa kịp hòa nhập với cuộc sống ở nhà trẻ, nhà trường. Từ đó trẻ sẽ có những hành động trốn trường, trốn lớp, hoạt động ở những nơi nguy hiểm, những đồ vật nguy hiểm dẫn đến thất lạc, mất an toàn.Với cương vị là một giáo viên lâu năm trong nghề GD, tôi luôn băn khoăn, trăn trở làm thế nào để truyền tải cho các đồng nghiệp,phụ huynh và cả cộng đồng xã hội hiểu rõ hơn về vấn đề này và có những biện pháp tốt nhất để trường mầm non nơi tôi công tác không bao giờ xảy ra vụ việc tương tự như thế.
          Đặc biệt năm nay tôi được phụ trách nhóm lớp 3-4 tuổi , nhận thức của trẻ còn chưa rõ ràng, nhiều trẻ còn chưa biết cái gì nguy hiểm và cái gì không nên đến gần ,trẻ ở độ tuổi khá ngang bướng còn nhiều bỡ ngỡ, cần được cô giáo quan tâm và chăm sóc thật nhiều. Nhận thức tầm quan trọng của việc phòng tránh tai nạn thướng tích và đảm bảo an toàn cho trẻ. Bản thân trong suốt quá trình gắn bó với công việc và thường xuyên tìm hiểu trên mạng xã hội, sách báo tôi đã có những giải pháp để thực hiện việc phòng tránh thất lạc và đảm bảo an toàn cho trẻ mới đến trường hiệu quả giúp giáo viên thực hiện tốt hơn. 

2. Thực trạng 

Năm học 2020-2021 tôi được nhà trường phân công phụ trách nhóm lớp 3-4 tuổi tôi đã gặp phải một số thuận lợi và khó khăn như sau 
a. Thuận lợi:

- Trường chúng tôi có khuôn viên trường rộng rãi thoáng mát, thiết bị đồ dùng đồ chơi đầy đủ cho trẻ được hoạt động. Ban giám hiệu thường xuyên tổ chức các chuyên đề hội thảo phòng chống tai nạn thuong tích cho trẻ mầm non, tạo điều keiejn cho giáo vieenc óc ơ hội được giao lưu học hỏi kinh nghiệm.

- Đội ngũ cán bộ giáo viên nhân viên đạt chuẩn được bồi dưỡng chuyên môn nghiệp vụ thường xuyên.

- Trẻ đi học đều
b. Khó khăn

- Giáo viên chưa ý thức được hết các nguy cơ gây mất an toàn trong trường học

- Trẻ 3-4 tuổi độ tuổi khá non nớt, thích tò mò bên cạnh đó nhiều trẻ quá năng động cũng chính là nguyên nhân dẫn đến tai nạn thương tích trong trường học

- Phụ huynh chưa thực sự quan tâm đến vấn đề tai nạn thương tích , phụ huynh là nông dân nên ít khi quan tâm đến con cái.

* Điều tra thực trạng 

BẢNG KẾT QUẢ ĐIỀU TRA THỰC TRẠNG TỶ LỆ NGUY CƠ TAI NẠN THƯƠNG TÍCH CỦA TRẺ MẦM NON (T9/2020)

	Thời gian
	Nội dung khảo sát
	Số trẻ nam(%)
	Số trẻ nữ(%)

	Tháng 9 năm 2020
	Trẻ thích tham gia chơi trò chơi mạo hiểm ( lèo trèo, đu, chạy đuổi..)
	17
	
	8
	

	
	Trẻ thích chơi đồ chơi tự tạo (như dùng que làm kiếm, dùng sỏi cát làm đồ chơi..)
	
	
	
	

	
	Trẻ thích chơi với các đồ chơi như hột hạt, đan tết, đất nặn....
	
	
	
	


      Như ta có thể thấy trẻ nam đa số thích tham gia vào các trò chơi mạo hiểm, thích được khám phá tìm tòi về thế giới xung quanh và hiếu động hơn trẻ là nữ cho nên nguy cơ tai nạn thương tích thường dễ xảy ra với trẻ là nam. Bên cạnh đó trẻ nữ cũng có không ít nguy cơ dẫn đến tai nạn thương tích trong trường học nhất là độ tuổi 3-4  tuổi. Việc tiềm ẩn rất nhiều nguy cơ gây hại đến cho trẻ khiến cho không chỉ gia đình nhà trường cô giáo mà còn khiến cho cả xã hội đặc biệt quan tâm đến. Chính vì thế tôi xin được mạnh dạn đề xuất các giải pháp sau:
3, Các biện pháp

3.1.Biện pháp 1: Thực hiện nghiêm túc kế hoạch quản lí trẻ, bồi dưỡng các kĩ năng cho bản thân để phòng tránh thất lạc và đảm bảo an toàn cho trẻ.
      
Có thể nói giáo viên chính là người đương đầu với mọi sóng gió bởi lẽ giáo viên chính là người trực tiếp quản lí lớp học, là người trực tiếp chịu trách nhiệm với những hệ quả đáng tiếc có thể xảy ra. Chính vì thế việc tự học tập, bồi dưỡng các kiến thức cho bản thân là vô cùng cần thiết. 
      
Hiện nay cổng thông tin đại chúng, mạng xã hội facebook rất được cộng đồng và xa hội quan tâm. Vụ việc dù nhỏ hay to cũng đều được đăng tải, chia sẻ rộng rãi chính vì thế tôi đã thấy được rất nhiều những sự việc đáng tiếc sảy ra:

*Một số trường hợp tai nạn thương tâm xảy ra tại trường học.
- Ví dụ 1: Bé gái tử vong khi ngã vào xô nước tại trường mầm non Nam Ngạn- Phường Nam Ngạn, TP  Thanh Hóa. Khi cháu đang chơi với các trẻ khác thì vào nhà vệ sinh không may cháu bị trượt chân ngã vào chậu nước dẫn đến tử vong.

- Ví dụ 2: Vụ tai nạn ở tại Trường mầm non xã Dân Chủ- huyện Tứ Kì- Tỉnh Hải Dương xảy ra vào ngày 25 tháng 10 năm 2017. Khi một bé trai trèo lên lan can và ngã xuống từ tầng 2 xuống tầng 1 nhưng rất may cháu chỉ bị thương nhẹ
[image: image1.jpg]



Hình ảnh: Nơi xảy ra vụ việc

- Ví dụ 3: Cháu Nguyễn Minh Chiến, sinh tháng 12/2016, được giáo viên đưa đi vệ sinh, không may ngã vào rổ đồ chơi bị tổn thương vùng sinh dục.
- Ví dụ 4: Một vụ việc đau lòng đã xảy ra khi một trẻ bị ngã xuống ao gần trường học. Khi bà đón cháu sau giờ học để cháu chơi và không may tai nạn đã xảy ra

     
Có thể nhận thấy có những thứ tưởng chừng như rất đơn giản, không thể xảy ra lại có thể hoàn toàn xảy ra với trẻ nhỏ. Có thể chỉ một phút lơ đãng mà có thể người lớn mang nỗi ân hận suốt cả cuộc đời. Nhìn vào những sự việc đó tôi đã:

     
- Thường xuyên đặt mình vào các tình huống và để giải quyết vấn đề: Như những ví dụ tôi đã nêu ở trên và bằng công nghệ thông tin đại chúng tôi thường xuyên tìm hiểu và tìm ra phương pháp xử lí tình huống để bản thân có nhiều kinh nghiệm hơn. Bên cạnh đó tôi cũng trao đổi với đồng nghiệp về các cách phòng tránh tai nạn thương tích, xử lí tình huống ban đầu và đảm bảo an toàn cho trẻ như: Xử lí tình huống  trẻ bị hóc xương cá, trẻ bị chảy máu cam, trẻ bị cảm lạnh, trẻ bị chuột rút…Như vậy không chỉ cá nhân tôi mà đồng nghiệp cũng học hỏi được nhiều kiến thức khoa học hơn.

- Ví dụ: Lớp có một học sinh mới đi học, không thích học, ngồi trong lớp hay tự ý ra khỏi lớp tìm cách chốn về nhà. 

- Giải pháp: trẻ đi học cảm giác đến lớp lạ lẫm, sợ sệt cô cần tìm hiểu đặc điểm tâm sinh lí của trẻ, trò chuyện nhiều hơn với trẻ tạo cho trẻ cảm giác an toàn khi ở lớp học. Sau đó cô cần tạo không khí vui vẻ bằng cách cho trẻ chơi trò chơi thú vị nào đó, trẻ em chóng nhớ chóng quên sẽ nhanh chóng quên đi ý định muốn bỏ về.
Hình ảnh: Cô và trẻ vui vẻ trò chuyện 

    
 - Thực hiện nghiêm túc việc đón- trả trẻ: Vào năm học mới tôi đã chuẩn bị sẵn cuốn sổ nhật kí đón trả trẻ để trẻ được đưa đến lớp sẽ cho phụ huynh kí, ra về phụ huynh cũng kí vào sổ tránh trường hợp người lạ đón trẻ hay trường hợp thất lạc trẻ xảy ra. Giáo viên chỉ trả trẻ cho cha mẹ hoặc người chăm sóc trẻ (đã đăng ký trước). Nếu có sự thay đổi, thì phụ huynh phải thông báo cho giáo viên chủ nhiệm và căn dặn về việc nhờ ai đến đón trẻ: người đó tên gì, mối quan hệ với gia đình, làm việc ở đâu,…lúc đó cô giáo mới được trả trẻ. Giáo viên kịp thời trao đổi với phụ huynh về tình hình thể chất, tâm lí trẻ trong ngày.
    
 - Quan sát, theo dõi trẻ mọi lúc mọi nơi, điểm danh, kiểm tra sĩ số lớp thường xuyên. Trong quá trình học, quá trình chơi và nhất là khi tổ chức cho trẻ ra hoạt động ngoài trời, tham quan dã ngoại tôi cũng thường xuyên đếm lại sĩ số lớp mình. Việc trẻ thất lạc là không ai mong muốn tuy nhiên tôi luôn chuẩn chặt chẽ công tác quản lí học sinh khi đến lớp. Giáo viên kịp thời phát hiện báo cáo với nhà trường, liên lạc với phụ huynh để giải quyết tình huống khi cần thiết
      
Cá nhân tôi luôn cố gắng thực hiện tốt công tác quản lí học sinh, tìm hiểu đặc điểm tâm sinh lí của cá nhân trẻ, quan tâm đến tâm tư tình cảm của các con để thực hiện tốt nhiệm vụ nhà trường giao cũng như việc thực hiện tốt mọi công tác phòng tránh thất lạc và đảm bảo an toàn cho trẻ trong trường mầm non.
3.2. Biện pháp 2: Tạo môi trường an toàn cho trẻ học tập và vui chơi, loại bỏ các nguy cơ gây mất an toàn cho trẻ trong trường mầm non

      
Muốn nắm được các nguy cơ gây mất an toàn trong trường học trước tiên giáo viên cần nắm bắt chặt chẽ các nguy cơ dù lớn hay nhỏ trong trường mầm non. Do đó tôi đã nghiên cứu và đưa ra nhóm các nguy cơ gây mất an toàn cho trẻ và các giải pháp đi kèm.

+ Các tai nạn do ngã: chủ yếu do trơn trựơt, vấp ngã do đường đi mấp mô và thường xảy ra ở nơi vui chơi, ngã do trượt chân va đập vào cầu trượt, xích đu, đu quay bị sứ mẻ…

+ Đuối nước: do trẻ bị ngã vào xô- chậu có nước
+ Các tai nạn do ngộ độc: chủ yếu do ngộ độc thực phẩm, ăn phải quả độc, thức ăn có dược phẩm độc hại, thức ăn có mùi ôi thiuu….

+ Tai nạn thương tích gây ra do vật sắc nhọn: thường xảy ra ở nơi vui chơi do trẻ đùa nghịch xô đẩy nhau, dùng que làm kiếm nghịch, đấu kiếm, chọc nhau. Trẻ vô tình chọc vào mắt gây chấn thương mắt rất nguy hiểm. Trẻ có thể cầm gạch, sỏi ném đùa nhau, va vào các bậc thềm gây rách da, chấn thương phần mềm, gẫy xương.
+ Tai nạn gây ngạt đường thở: do trẻ tự nhét đồ chơi vào mũi, tai mình hoặc nhét vào tai bạn, mũi bạn. Các vật trẻ có thể nhét vào mũi, tai là hạt cườm, con xúc xắc, các loại hạt, quả nhỏ, thậm chí có trường hợp trẻ còn nhét cả đất nặn vào tai. Trẻ còn ngậm đồ chơi vào mồm và có thể gây rách niêm mạc miệng, gãy răng hoặc hít vào gây dị vật đường thở, nuốt vào gây dị vật đường ăn…
+ Tai nạn thương tích do súc vật và động vật hoang dã ( rắn, ong, côn trùng gây hại… ): trong đó chủ yếu do súc vật cắn và thường xảy ra ở nơi vui chơi, một số ít xảy ra ở gia đình.
+ Do bỏng: chủ yếu do trẻ sau khi chơi, khát nước – uống nhầm vào nước nóng, khi ăn, uống, trẻ cũng có thể bị bỏng do thức ăn (canh, cháo, súp ….) mang từ nhà bếp lên còn đang rất nóng, nếu không chú ý mà ăn, uống ngay sẽ gây bỏng cho trẻ. Có trường hợp trẻ bị bỏng do cháy, hoả hoạn …
+ Tai nạn giao thông: đối với trẻ mầm non các tai nạn thương tích chủ yếu do trẻ được đèo bằng xe đạp và bằng xe máy.
* Giải pháp đi kèm

+ Phòng  ngã Củng cố cơ sở vật chất của trường, cụ thể:

* Sân trường cần bằng phẳng và không bị trơn trượt

* Cửa sổ, hành lang, cầu thang phải có tay vịn, lan can.

· Không cho trẻ học và chơi gần những lớp học không an toàn như tường 

· nhà, ta luy có nguy cơ sập xuống. Đồng thời phải cho sửa chữa ngay.

· Những cây ở sân trường cần có bồn rào để ngăn trẻ không leo trèo .

· Bàn ghế hỏng, không chắc chắn phải được sửa chữa ngay.

· Dụng cụ thể dục thể thao phải chắc chắn, đảm bảo an toàn.

· Đi chơi đúng nơi quy định và thực hiện theo sự hướng dẫn.

+Phòng ngừa đánh nhau, bạo lực trong trường học

· Giáo dục ý thức cho các em không được xô đẩy, đánh nhau trong trường.

·  Không cho các em mang đến trường các vật sắc nhọn nguy hiểm như dao, kéo…kiếm, súng cao su và các hung khí.

· Giáo viên thường xuyên quản lý, giám sát trẻ ở mọi lúc, mọi nơi, giáo dục 

trẻ đoàn kết.

+Phòng ngừa tai nạn giao thông

·  Trường phải có cổng, hàng rào.

·  Trong giờ học, giờ chơi phải đóng cổng, không cho trẻ chạy ra đường chơi khi trường ở gần đường.

· Phải có biển báo trường học cho các loại phương tiện cơ giới ở khu vực gần trường học.

· Hướng dẫn học sinh thực hiện luật an toàn giao thông.

· Tuyên truyền phụ huynh không đi xe máy trong sân trường.

+Phòng ngừa bỏng, nhiễm độc

·  Bảng điện ở phòng học và các phòng chức năng khác phải để cao, tuyệt 

đối không để bàn là, đồ đun nấu trong phòng, nhóm của trẻ.

· Không cho học sinh tới bếp nấu nướng và chia ăn ở nhà bếp.

· Luôn quan tâm chăm sóc trẻ, không để trẻ chơi một mình ở các nơi có thể

xảy ra tai nạn.

· Để thuốc và hóa chất ngoài tầm tay với của trẻ em. Không cho trẻ em tự

uống thuốc.

+ Phòng ngừa đuối nước.

·  Giếng, bể nước trong trường phải có nắp đậy an toàn.

· Không để thùng, chậu có nước không phòng, nhóm lớp.

+ Phòng ngừa điện giật

·  Luôn kiểm tra các đồ dùng bằng điện, che kín các ổ điện ở thấp không ho 

trẻ nghịch

·  Hệ thống điện trong lớp phải an toàn: không để dây trần, dây điện hở, bảng điện để cao.

+ Phòng ngừa ngộ độc thức ăn

·  Không bán quà bánh trong trường và không ăn hàng rong xung quanh 

cổng trường.

· Thực phẩm do thức ăn nhà bếp, nước uống phải đảm bảo vệ sinh, rõnguồn 

gốc. Phải có hợp đồng cam kết mua bán thực phẩm sạch rõ nguồn gốc với công ty cung cấp.

· Trường có cán bộ theo dõi về y tế học đường và có tủ thuốc cấp cứu.

+ Phòng Tai nạn gây ngạt đường thở
· Thường xuyên kiểm soát trẻ, không cho trẻ mang vật lạ như hạt cườm, hạt vòng đến lớp. phối hợp với phụ huynh nhắc nhở trẻ từ ở nhà không cho trẻ đeo vòng hạt cườm, thường xuyên giáo dục trẻ không nhét vật lạ vào tai, mũi, miệng …

        Tôi thường xuyên rà soát, kiểm tra loại bỏ các đồ dùng, đồ chơi, nguyên vật liệu có nguy cơ gây mất an toàn cho trẻ ở lớp học, sắp xếp giá đồ chơi, trang thiết bị khoa học đảm bảo , tạo cho trẻ môi trường vui chơi học tập lành mạnh, an toàn. Đồ chơi ngoài trời cũng thường xuyên được tôi kiểm tra trước khi tiến hành cho trẻ chơi với đu quay, cầu trượt …

[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]



Hình ảnh: Gía đồ chơi trong lớp và đồ chơi ngoài trời

Người giáo viên - người lái đó luôn cần phải tạo được niềm tin, cơ hội để trẻ thích nghi với môi trường mới; Khuyến khích trẻ  tích cực, hào hứng tham gia vào các hoạt động để trẻ thích đến trường. Trẻ lứa tuổi nhà trẻ nhận thức còn hạn chế vì thế tôi đã cho trẻ làm quen , tiếp xúc với một số nơi nguy hiểm không nên đến gần như ao, hồ, sông, suối; những vật dụng sắc nhọn như dao, kéo, kim…Trẻ bước đầu định hình được chỉ cần nhìn thấy những thứ đó là nên tránh xa không được lại gần.

3.3. Biện pháp 3: Tuyên truyền, phổ biến kiến thức khoa học về phòng tránh thất lạc và đảm bảo an toàn cho trẻ.
   
 Việc bảo vệ an toàn sức khỏe tính mạng của trẻ không chỉ là nhiệm vụ của giáo viên , nhà trường mà còn là nhiệm vụ của cả gia đình cộng đồng và xã hội. Việc phối hợp các môi trường giao dục bảo vệ  trẻ cả ở nhà lẫn ở trường đảm bảo các điều kiện thuận lợi cho trẻ được thoải mái hoạt động, học tập, vui chơi và sáng tạo. 
          -  Phụ huynh cùng phối hợp chăm sóc giáo dục trẻ. Thường xuyên giữ liên lạc với giáo viên chủ nhiệm, nhà trường để giải quyết công việc khi cần thiết.


- Giáo viên cần trao đổi với phụ huynh trẻ thực hiện nghiêm túc các quy định của trường lớp. Đặc biệt trong các giờ đón- trả trẻ kí sổ đón trả trẻ, nếu có người đón thay phải báo trước cho cô giáo.

- Đảm bảo an toàn cho trẻ trong thời gian đưa, đón trẻ từ nhà đến trường, từ trường về nhà. Khi phát hiện con mình bị lạc, hoặc bị bắt cóc, gia đình nhất thiết phải trình báo với nhà trường với cơ quan công an gần nhất.


- Giáo dục trẻ tại nhà: Dạy trẻ không đi theo người lạ, không tin vào lời ngon ngọt từ người lạ. Dạy trẻ cách giải quyết khi bị lạc: nhớ đúng số điện thoại người thân, hoặc cô giáo và nhờ gọi điện cho bố mẹ hoặc cô giáo. Không khóc hoặc chạy lung tung mất phương hướng. Nếu không may bị bắt cóc thì kêu cứu, hoặc hét lớn với người xung quanh: “Đây không phải bố mẹ cháu!”…
4, Kết quả đạt được
*Về phía giáo viên:

Giáo viên nâng cao trình độ, giao lưu, học hỏi, chia sẻ kinh nghiệm phòng tránh thất lạc và đảm bảo an toàn cho trẻ mới đến trường. .

* Về phía phụ huynh: có thêm kiến thức, thực hiện việc tuyên truyền với cha mẹ trẻ và cộng đồng phòng tránh thất lạc và đảm bảo an toàn cho trẻ mới đến trường
*Về phía trẻ: 

- Trẻ có  một môi trường thân thiện, an toàn đảm bảo các điều kiện tốt nhất cho các con được học tập, vui chơi, phát triển năng khiếu của bản thân. 

- Đồng thời trẻ có được một số kĩ năng cơ bản phòng tránh những mối nguy hiểm đe dọa xung quanh mình

- Trẻ ý thức được những hành động đúng sai trong cuộc sống ở lớp cũng như ở trường, biết cảnh báo người khác với những nguy cơ có hại.

- Sau khi áp dụng đề tài tôi tiếp tục khảo sát trên trẻ và thu được kết quả đáng mừng như sau

BẢNG KẾT QUẢ ĐIỀU TRA SO SÁNH TRƯỚC VÀ SAU KHI ÁP DỤNG ĐỀ TÀI (THÁNG 2/2023)
	Thời gian
	Nội dung khảo sát
	Số trẻ nam(%)
	Số trẻ nữ(%)

	Tháng 9 năm 2022
	Trẻ thích tham gia chơi trò chơi mạo hiểm ( lèo trèo, đu, chạy đuổi..)
	
	
	
	

	
	Trẻ thích chơi đồ chơi tự tạo (như dùng que làm kiếm, dùng sỏi cát làm đồ chơi..)
	
	
	
	

	
	Trẻ thích chơi với các đồ chơi như hột hạt, đan tết, đất nặn....
	
	
	
	

	Tháng 2 năm 2023
	Trẻ thích tham gia chơi trò chơi mạo hiểm ( lèo trèo, đu, chạy đuổi..)
	
	
	
	

	
	Trẻ thích chơi đồ chơi tự tạo (như dùng que làm kiếm, dùng sỏi cát làm đồ chơi..)
	
	
	
	

	
	Trẻ thích chơi với các đồ chơi như hột hạt, đan tết, đất nặn....
	
	
	
	


 Nhìn vào bảng khảo sát ta có thể thấy số trẻ thích tham gia chơi trò chơi mạo hiểm ( lèo trèo, đu, chạy đuổi..) đã giảm từ ....xuống....

+ Trẻ thích chơi đồ chơi tự tạo (như dùng que làm kiếm, dùng sỏi cát làm đồ chơi..) giảm từ ...xuống...

+ Trẻ thích chơi với các đồ chơi như hột hạt, đan tết, đất nặn.......
5. Bài học kinh nghiệm

Sau khi thực hiện đề tài của tôi tôi rút ra được một số kinh nghiệm và bài học như sau: 
     
- Về phía giáo viên: cần thực hiện nghiêm túc chương trình giáo dục theo quy định; Thực hiện nghiêm túc giờ giấc làm việc, đón trả trẻ kí kết rõ ràng với phụ huynh; Tạo môi trường trong và ngoài lớp sạch, đẹp, an toàn, tham mưu, báo cáo kịp thời với BGH nhà trường về những địa điểm, đồ dùng, đồ chơi chưa an toàn; Giám sát tuyệt đối các hoạt động của trẻ.

 
- Về phía phụ huynh: Thực hiện tốt quy định của nhà trường, đặc biệt trong các giờ đón, trả trẻ; Đảm bảo an toàn cho trẻ khi chơi tự do ngoài sân trường, khi đón trẻ, khi đưa trẻ từ trường về nhà; Kết hợp tốt với giáo viên trong việc nuôi dưỡng, chăm sóc, giáo dục trẻ.

- Về phía trẻ : Trẻ yêu trường, yêu lớp, thích đến trường. Trẻ biết nghe lời người lớn, lễ phép. Trẻ biết không đùa nghịch ở những nơi nguy hiểm, chơi những đồ dùng sắc nhọn gây mất an toàn, không tự ý ra ngoài khi không có người lớn đi cùng.
PHẦN III : KẾT LUẬN 

      
Trẻ em hôm nay thế giới ngày mai, trẻ em là nguồn hạnh phúc của gia đình và tương lai của đất nước, là lớp kế tục để xây dựng và bảo vệ tổ quốc. Khi giá trị của con người được nhận thức đúng đắn và đánh giá một cách toàn diện thì công tác chăm sóc và giáo dục trẻ ngày càng có ý nghĩa và trởthành một đạo lý của thế giới. Chính vì vậy việc giáo dục trẻ toàn diện, không chỉ mặt trí tuệ mà còn cả thể lực, giáo dục những kỹ năng sống cho trẻmỗi ngày để trẻ có thể tự bảo vệ cho trẻ khi không có người lớn ở bên. Vì vậy đòi hỏi giáo viên mầm non các nhà chuyên môn, các bậc cha mẹ cần phải có sự hiểu biết về đặc điểm sinh lý, bệnh lý và tâm vận động của trẻ qua các thời kỳ phát triển của trẻ. Họ cần trang bị những kiến thức, kỹ năng cơ bản để đảm bảo an toàn cho trẻ, để từ đó áp dụng vào công tác đảm bảo an toàn, tránh tai nạn thương tích ở trẻ em.

    
Vì tương lai tốt đẹp của con em chúng ta, mỗi người hãy nâng cao ý thức chăm sóc, giáo dục trẻ em, tạo môi trường an toàn và lành mạnh để trẻ em phát triển toàn diện, góp phần xây dựng một tương lai tươi sáng cho đất nước.​

      
Trên đây là một số biện pháp của cá nhân tôi đã được áp dụng nhằm phòng chống được tai nạn thương tích trong  trường mầm non. Những giải pháp này đã được áp dụng, được đúc rút từ quá trình thực tế giảng day và đã thu được những kết quả như đã nêu trên.Tôi hy vọng với những nội dung tôi trình bày nếu được đông đảo các đồng chí giáo viên áp dụng một cách linh hoạt vào điều kiện cụ thể của từng đơn vị thì hiệu quả của sáng kiến sẽ được nâng lên và ngày càng bền vững. Dù đã cố gắng trong việc trình bày, truyền tải những ý tưởng của mình và bước đầu nội dung nghiên cứu trải nghiệm có nhiều kết quả song vẫn còn có hạn chế và sẽ không tránh khỏi những vấn đề mà chúng ta còn phải bàn, phải bổ sung. Vì vậy, rất mong được sự góp ý của đồng nghiệp để công tác giảng dạy trong nhà trường đặc biệt là “ Một số biện pháp xây dựng trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ 3-4 tuổi trong trường mầm non” nhằm mục đích giáo dục nhân cách, đạo đức, nhận thức và tư duy sáng tạo học sinh  góp phần nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện, xây dựng uy tín cho nhà trường.
Xin chân thành cảm ơn!
	CƠ QUAN ĐƠN VỊ
ÁP DỤNG SÁNG KIẾN

(Ký tên, đóng dấu)
	Tây Hưng, ngày 25 tháng 11 năm 2023
Tác giả sáng kiến

Nguyễn Thị Lý



DANH MỤC NHỮNG TỪ VIẾT TẮT

TNTT: Tai nạn thương tích
TÀI LIỆU THAM KHẢO

 [1]. Nghiên cứu tai nạn thương tích ở trẻ em dưới 16 tuổi và hiệu quả can 
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