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The le gui bai:
Quy thay c¢d, anh chi cé ndi dung lién quan t&i
Day va Hoc mubdn chia sé t&i cong déng, xin
vui long glri vé Ban Bién tap Lén x6n qua email
bientap@day-hoc.org

Cudi bai viét, tac gia xin vui long gidi thiéu vai
nét vé ban than: Ho tén, noi cong tac, dia chi
lién lac, sb dién thoai, cac chi d& nghién ctru
yéu thich...

Do thoi gian va nhéan sy cé han, Ban Bién tap
xin phép chi lién hé véi cac bai viét dwoc chon
dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cd, anh chj g bai
cong tac déu chia sé tinh than 4.0, tic 1a:

- 0 lvong

- 0 van phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gi¢i han khong gian - thdi gian

Pia chi gt bai:

Bientap@day-hoc.org

= )
Chia se:
Quy thdy c6, anh chi cdm thay ndi dung Day
va Hoc ¢6 ich, xin vui Idng chia sé t&i bat ky
nhirng ai quan tam, kém theo trich dan nguyén
ven va day da vé ngudn gbc bai viét.

Moi ngu®i néi vé Day & Hoc

“Cam on nhirng nguwoi hung ban dia
(local champions) nhw cac ban! Téi nghiréng
mot &n phdm véi dinh hwéng thwe hanh nhw
Day & Hoc c6 thé dem lai anh huéng 16n,

khéng chi & nhirng 1o khuyén thuc té danh
cho gi&o vién, ma con gilp nang cao vi thé
nghé nghiép va cach ma gido vién suy nghi
vé ban than va céng viéc ctia minh.”

- TS Daniel Gray Wilson,
Gidm dbc Pé &n S6 khéng,
Trwong Giao duc Harvard

S6 8 - 2019
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Loi tua

Quy doc gia than mén,

Trong nhirng n&m gan day, “Céng dan toan cau” 1a mét trong nhirng cht dé dwoc ban tan
réng nhwng chwa sau. Chwa noi dén viéc lam sao dé cé thé nuéi dwdng nhivng “Céng
dan toan cau”, ngay ca dinh nghia vé né ciing con dang trong vong tranh cai. Thé nhung,
liéu chung ta c6 can mét dinh nghia hay mét hinh mau vé “Céng dan toan cau” dé roi c
thé rap khudn cho cac thé hé hoc trd? Néu quy vi cdm thay diéu d6 |1a khéng can thiét,
ma chi can cé mot “tam thirc toan cau”, thi Day & Hoc sb nay cé thé bau ban cuing quy vi.

Cu thé, chuyén muc Hoc thé nao gép chut chét liéu véi cac bai viét “Lam thé nao dé tré
thanh ngudi tw duy toan cau?”, “Bén ngoai I&p hoc - Noi nhirng diéu hoang da dang dién
ra”, “Su thay déi ban chét cta viéc choi”, va “U'ng dung CNTT dé cai thién kha nang phat
am tiéng Anh hiéu qud”. Trong khi d6, cach danh gia mét md hinh 16p hoc d&o ngwoc hiéu
qua, cling nhw tinh chd ddng cda 16p hoc - nhitng diéu sé cang tré nén phd bién, dwoc
dé cap trong muc Day thé nao.

Cudi cung, mot bai tdng lwoc cac nghién clru gido duc trong ndm 2018, cling mét théng
diép kién dinh gl t&i cac nha lanh dao trwdng hoc khép lai Day & Hoc sb nay.

Kinh chdc quy vi cé khoang thoi gian tha vi,
Thay mat Ban Bién tap Lon xon,

Hoang Anh Burc

S§ 8 -2019 Noi san Day hoc | Day-hoc.org



Hoc thé nao

© tampabay.com + ucl.ac.uk

LLAM THE NAO Pf TRG THANH
NGUOI TU DUY TOAN CAU

Veronica boix mansilla | Nguyé&n Yén Chi dich

St dung nhiing hoat dong thurong nhat nay, giao
vién c6 thé trau doi kiéu van héa I6p hoc cé thé
nuéi duéng néng lurc toan cau.

Khi ban bwéc vao Iép hoc (khéi 5) ctia Nancy,
ban nhan thay mét bau khéng khi ctia s thich
tha vé thé gi¢i. Nhitng bai viét suy ngdm cla
hoc sinh vé cac van dé dwoc quan tam toan cau,
nhirng bai bdo vé tin tic trén thé gidi, va chan
dung cta nhitng hoc sinh ctia Nancy (ho dén
tr hon 8 qudc gia khac nhau) che kin cac birc
twdng, phdn anh mét cong ddng nhap cw phong
phu tai ngdi trwong cong lap nay & Portland,
Maine.

M6t ngay bat dau véi viéc cac hoc sinh ngdi xem
tin trc. HOM nay, cac em hoc vé nhirng gia dinh

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

nguwdi Syria di cw dén Hy Lap va mét théa thuan
ma&i gitra Lién minh chau Au va Thd Nhi Ky nhdm
cai thién cudc khung hoang ti nan . Nhw thwong
l&, Nancy dan d&t mét cudc thao luan vé nhirng
sy kién nay béng viéc str dung mét trong nhirng
hoat déng tw duy toan ciu trong bai gidng cla
c6 4y. Hom nay co6 4y sir dung mot hoat dong tw
duy c6 tén “The 3 Ys”, viét tt clia “three whys”
(ba cau hdi tai sao).

“Hay xem nao,” Nancy trdm ngam. “Tai sao
thda thuan méi nay & chau Au lai quan trong
véi moi ngudi trén khap thé gi¢i? Tai sao nd
c6 thé quan trong v&i ngwdi dan ching ta tai
Portland? Tai sao né lai quan trong v&i cac em?
Ban théa thuan nay dwgc moi ngudi dén nhan
ra sao?” Cac em hoc sinh déu biét cach tra Ivi;
tirng nguwoi viét vao gidy cau trd 1&i cia minh
cho tirng cau hdi va s&n sang dé thao luan.

S6 8 - 2019



Cudc thao luan réat séi ndi. Hoc sinh nhan thay
rang ca thé gidi dang lo lang vé cudc khing
hodng, nhwng hiu hét moi nguoi khéng biét
nén lam gi. Cac em quan sat thy Portland la
thanh phd cla céac giai phap, tiép nhan nhirng
gia dinh ngwi ti nan va nhap cw, tham chi con
cai ho cling dang hoc tai trwdng cua cac em.
M6t hoc sinh gidi thich rang cau chuyén nay rat
quan trong véi em vi di ciia em dang chay trén
khdi cudc xung dot va sé tr Hy Lap dén day
trong vai thang nira. M6t em hoc sinh khac dé
cap dén mét ngudi ho hang dang 1én ké hoach
di tinh nguyén vé&i mét co quan vién tro qudc
té. Cudc thdo luan di&én ra mét cach tw do; trong
khoang thoi gian d6 Nancy thuwdng xuyén kéu
goi “mdt géc nhin khac” vé cha dé nay, khuyén
khich tat ca hoc sinh néi Ién quan diém cuta cac
em va dwa ra cau héi. Ch dong tim hiéu nhirng
quan diém méi va da dang la muc tiéu cha yéu
cua cudc thao luan trong I&p c6 Nancy.

Lép hoc nhuw ctia ¢6 Nancy truyén cam hirng
cho chung ta tai thoi diém ma gido duc vé nang
lwc toan cau khoéng con la diéu xa xi nira, ma

S¢ 8 -2019

Hoc thé nao

la can thiét. La nhirtng nha gido duc, ching t6i
biét rang dé nudi dwdng ndng luc toan cau sé
can nhiéu hon 1a chi thém vai luc dia, con séng

% hay tha do vao khung chwong trinh K-12 vén da
B day. NoO doi hoi chung ta phai xem lai hai cau hdi

nén tang: Ching ta thwc sy theo dudi loai hinh
hoc tap nao? va Lam sao ching ta c6 thé nudi
duéng viéc hoc d6 mét cach tdt nhat

B6i dwéng nhirng khuynh hwéng toan cau
Cung v&i cac déng nghiép cua toi tai Dé an sb
khéng cua trwdng Pai hoc Sw pham Harvard,
t6i da va thyc hién nhirng nghién cwru vé nang
lwc toan cAu va cach dé cé thé nudi dwdng né
tét nhéat trong nhirng ngdi trwdrng clia ching ta.
Nghién cru nay da dwa ra moét dinh nghia vé
nang lwc toan cau dwoc phat trién cing sw hop
tac cla Hiép hoi chau A va Hoi déng cac 1anh
dao trwong cdng lap tai Hoa Ky: kha nang va
huynh hwéng hiéu va hanh dong dbi véi cac van
dé mang tdm quan trong toan cau (Boix Mansil-
la & Jackson, 2011). Nhirng hoc sinh cé nang
lwe toan ciu rat td mo va mudn buwdc vao thé
gi¢i. Cac em ngay cang c6 kha nang tim hiéu
vé thé gi&i vwot xa gidi han méi trudng gan gii
xung quanh, hiéu nhirng quan diém van héa cta
ban than va ctia nguoi khac, giao tiép bat chap
nhirng khac biét, va hanh déng dé cai thién cac
diéu kién.

M6t cach ma hoc sinh ciia Nancy dang hoc dé
c6 thé c6 nhivng quan diém khac nhau 14 bang
cach lang nghe, viét va cong bb cac cau chuyén.
Nhw & cac I6p hoc trwédc, nhirng hoc sinh nay
hoc vé sy khan hiém clia nhirng cau chuyén cé
sén t& nhirng nén van hoa dwoc gidi thiéu trong
l&p hoc, va cac em san sang dong goép nhirng
cudn sach hoan chinh dé lam phong phu thw
vién trwéng va thanh phé.

Akual, mét trong nhirng hoc sinh cia Nancy tw
nam trwdc, da cong bd mot cau chuyén co tén
“Nhirng cau bé mét tich ctia Sudan” trong d6 em

Noi san Day hoc | Day-hoc.org



Hoc thé nao

miéu ta cudc doan tu cia gia dinh minh, dwa
trén cudc phdng van véi ngudi me ngwdi Sudan
ctia em. Dbi dao ca vé ndi dung 1an hinh thirc,
cau chuyé&n da kham pha nhirng tréi nghiém vé
di cw, nhirng cudc gap g& van hoa, va cudc doan
tu. Day la mot cau chuyén vé tinh yéu, mdi quan
hé gia dinh, sw khao khat, va co hdi, duoc viét
nén tr ba goéc nhin khac nhau: chu ctia Akual,
mot trong s6 nhirng cau bé mat tich cia Sudan;
me cla Akual, ngwdi da di tim em trai & khap
Hoa Ky; va ban than Akual. Bai viét ctia Akual 13
mot bai mau dién hinh vé viéc “dirng tlr géc nhin
cua ngudi khac”.

Nhin Ki hon vao dy an nay va viéc hoc dang
dién ra tai I&p cta Nancy, ching téi quan sat
thdy hoc sinh dang lam dwoc nhiéu hon la chi
tiép thu kién thirc va ki nang. Cac em hoc sinh
nay dang phat trién cai téi goi la khuynh huéng
tw duy toan céau.

Khuynh hwéng tw duy toan cau la gi, va tai sao
cac nha giao duc nén tap trung vao no? Co
thé chung ta thwérng xem nhiém vu cdia minh,
nhirng nha giao duc la nhirng ngudi giup cac
em hoc sinh c6 dwoc co thé khde manh, kién
thirc phong phu va phat trién nhirng ki nang
quan trong. Chung ta hai long khi thy cac em
lam tt cac bai tap va cac bai danh gia chang ta
d&t ra. Nhung sau do, déi khi chung ta thét vong
khi thdy rang hoc sinh cGa minh thét bai trong
viéc ap dung nhirng gi cac em hoc vao mot boi
canh khac. Bang cach nao do, viéc hoc da tré
nén tri tré mot khi bai gidng theo hwéng dan két
thuc.

DPé& nudi duéng cac hinh thirc hoc tap lau dai
vé thé gioi, toi va cac dong nghiép dang dwa
vao va mé rong mot ly thuyét vé khuynh hwéng
gdm ba phan da tirng dwoc phat trién & Dé an
sb6 khéng nhiéu ndm trwdc. Khuynh hwéng tw
duy bao gdm (1) kha nang thuwc hién mot sé loai

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

tw duy nhét dinh, chang han nhw quan sat ti mi,
tao cac mdi lién hé, va suy luan véi bang chirng,
(2) sw nhay cdm dé nhan ra cac co hoi dé s
dung kha nang do, va (3) co thién hwdng lién
tuc st dung khuynh huéng tw duy (Perkins, et
a., 2000). Nhin vao nang lwc toan cau théng qua
lang kinh ctia khuynh hwéng tw duy, toi dé xuét
chung ta trau déi nhitng khuynh hwéng tw duy
toan cau sau & hoc sinh:

§ Mot khuynh huéng muén tim hiéu vé thé
gi¢i (vi du, dat nhirng cau hoéi cé y nghia,
kham pha céac két ndi toan cau-dia phwong,
va tim kiém thong tin vwot ngoai khéng gian
nhirng méi trrdng quen thudc).

§ Mot khuynh huéng mubn hiéu da quan
diém- quan diém cda nguoi khac va cua
chinh cac em (vi du, xem xét cac bdi canh
van hoa, chdng lai cac dinh kién, va danh gia
cao pham gia chung cta con ngudi, dac biét
khi hoc sinh twong tac voi nhixvng nguwdi co
cudc sbéng khac nhiéu so véi cac em).

§ Mot khuynh huéng déi véi viéc dbi thoai
tén trong (giao tiép v&i nhirng ngwoi khac
biét mot cach phu hop, ldng nghe mot cach
rong lwong, va chia sé mét cach can dam).
§ Mot khuynh huéng déi véi viéc hanh déng
co trach nhiém (c6 xu hwédng nhin nhan va
nam bat cac co hodi dé cai thien cac diéu
kién, hop tac v&i moi ngwdi, va tw van déng
ban than thyc hién hanh déng).

Khi chung t6i phdng van Akual & khéi 6, chin
thang sau khi cau chuyén cia em dwogc cong
bd, em 4y da thé hién mot khuynh hwéng mubn
hiéu da quan diém. “Chung em dwoc hoc vé
nhitng quan diém, néi vé& quan diém moi luc,”
Akual nh¢ lai, “va em nghi, ‘cd 1& em c6 thé st
dung diéu nay trong cau chuyén ctia em va viét
ttr tAt cd cac quan diém nay.”

Akual tiép tuc: “Pirng ttr géc nhin cta nguodi khac
Ia viéc rat quan trong trong cudc séng nay. Ban
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can phai hiéu mét nguoi nghi nhw thé nao, anh
&y cdm thay ra sao, nhin vao mat moi nguoi.
Vi du nhw néu cé mét ké bét nat trong truong,
ban cén phai biét nguoi bi bat nat cadm thay thé
nao, ké bat nat dang khién cau 4y céng thdng ra
sao. Ban c¢6 thé thir x6 chan vao giay ctia ngudi
khac, di theo ho va xem quan diém cua ho Ia gl.
Ban c6 thé thay...suy dién...suy ludn ra quan
diém ctda nguoi khéc tee nhitng gi ho néi.”

R4t 1au sau khi Akual hoan thanh cau chuyén
ctia minh, em tiép tuc tim nhirng co hoi dé st
dung nhitng gi da dwoc hoc- va lam diéu dé
thwérng xuyén, mot cach dé dang va thich thu.
Kh& nang hiéu nhirng quan diém khac nhau da
tr& thanh mot phan trong thé gidi quan ctia em
va dinh hinh sy hiéu biét cia em vé ban than va
vé thé gi¢i xung quanh. Cau héi déat ra la, Loai
hinh gidng day nao bbi dudng nén hinh thirc
hoc tap nay?

Bat dau nhirng hoat dong tw duy toan cau
Nghién ctru cho ching ta biét rang cac khuynh
hwéng dwoc phat trién théng qua sw tiép bién
van hoéa (Ritchhart, Church & Morrison, 2011;
Tishman, Perkins, & Jay, 1993). Hoc sinh trau
ddi cac khuynh hwéng khéng phéi théng qua
céc tiét hoc, bai hoc, hodc sy kién thudng nién
cua trrong, ma thdng qua viéc tham gia lién tuc
vao van hoéa I&p hoc ma trong d6 cac khuynh
hwdng nay dugc coi trong ré rét va duoc thyc
hanh rong rai.

Pé trau dbi cac khuynh hwéng toan cau, céc
gido vién phai tao co hoi dé hoc sinh tim hiéu vé
thé gidi, hiéu dwoc da quan diém, tham gia vao
cudc dbi thoai ton trong, va hanh ddng co trach
nhiém nhw moét théi quen va la mét phan khong
thé thiéu trong cudc séng hang ngay & 16p hoc.
DPé giup cac gido vién thanh céng, ching toi
dang phat trién mot nhém cac Hoat dong tw duy
toan cau rat hiru hiéu va kha thi.
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Nhirng Hoat déng tw duy toan cau (nhirng diéu
dwoc nhdn manh trong bai nay va nhiéu bai khac
nira) 1a cac ciu trac tw duy duwoc thiét ké can
than hoac cac cong cu giang day vi md dac biét
hwdng dén viéc nudi dwéng cac khuynh huéng
toan cau. Dv dinh sé& dwoc sir dung thuéng xuy-
én, xuyén subt ndi dung, va la mét phan khéng
thé thiéu ctia méi trwéng hoc tap, nhivng hoat
ddng nay theo thoi gian sé giup tao ra mét van
hda I1&p hoc cua nang lwc toan cau.

3 Ys (3 cau hai tai sao)
Chung ta da thdy 3 Ys trong I&p hoc cliia Nancy.
O hoat déng nay, hoc sinh hoc
1. Tai sao diéu nay (cht dé, cau hdi) c6 thé
quan trong voi t6i?
2. Tai sao diéu nay cé thé quan trong voi
nhi*rng ngudi xung quanh téi (gia dinh, ban
bé, thanh phéd, québc gia)?
3. Taisao diéu nay cé thé quan trong véi ca
thé gi&i?

3 Ys co thé dwoc ap dung lién khdi va lién nganh
hoc dé gitp hoc sinh suy ngdm tai sao mét chu
dé nhét dinh lai quan trong. Qua trinh phan anh
don gian cta hoat déng nay tao ra dong lwc ndi
tai cGia hoc sinh d@é tim hiéu mot cha dé, tao ra
mdi lien hé toan cau-dia phwong, va dat minh
vao bdi canh toan cau.

DPang ngac nhién, cac trudng hoc hiém khi day
hoc sinh cach xac dinh diéu gi d6 quan trong
v&i cac em va tai sao. Déi khi, tm quan trong
clia mot chi dé mang tinh c& nhan (chia dé béat
budc nguwdi hoc vé phwong dién cam xuc hoac
nhan thirc). Nhirng 1an khac, chi dé& mang tinh
khai quat (n6 tao ra nhirng cau héi mai, nhirng
yéu cau, hodc cong viéc); tinh giai thich (né tang
cwong kha nang giai thich tai sao diéu gi d6 lai
xay ra); hoac dao dc (n6 giup chudng ra nhan
thirc chiéu hwéng hanh dong dang). TAm quan
trong khoéng phai 1a diéu cb dinh clia kién thirc-
thay vao do, né dwoc xay dwng béi ngudi hoc.
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Nancy, gibng nhw nhitng nha gido duc khac
chung t6i lam viéc cung, st dung réng rai hoat
dong 3 Ys dé giup hoc sinh tham gia vao viéc
viét lach, dwa ra phan héi cho bai viét ctia ban
khac, va duwa ra |li do tai sao mét cau chuyén
lai dang duoc ké. Theo kinh nghiém ctia Nancy,
viéc suy ngdm vé tam quan trong ddi v&i toan
cau, dia phwong va ca nhan gitp lam rd hon va
sau hon cach viét ctia hoc sinh, mang lai cho
hoc sinh mét muc dich x&rng dang véi né lwc cla
cac em. Nancy rat phan khich khi thdy hoc sinh
cua minh str dung hoat doéng nay mét cach tw
nhién khi trao ddi v&i cac ban khac.

How else & Why (Cach nao khac & tai sao)
M6t hoat dong tw duy toan ciu khac- Cach nao
khac & tai sao- tim cach nudi duwdng khuynh
hwéng clia hoc sinh dbi véi viéc giao tiép mot
cach chin chan, khuyén khich cac em nhan ra
réng cac em co cac lya chon giao tiép va xem
xét cach ban than co thé twong tadc mét cach ton
trong gitra cac tinh hudng va cac nén van hoa.
Kha& nang nhw vay rat quan trong dbi voi cac
coéng dan toan cau, nhirtng ngudi sé& can diéu
chinh cach ho thé hién ban than dé dwong dau
v&i cac tinh huéng van hoa, xa hdi va ngdn ngir
phtrc tap.

Trong hoat dong nay, hoc sinh trai qua nhiéu
vong suy ngam vé mét lap luan cu thé (mét nhan
xét, moét cau chuyén hoac mét cau héi):
1. Diéu t6i mudn nai la...(Hoc sinh dwa ra
tuyén bd).
2. Con cach nao khéc téi cé thé néi diéu
nay? Va tai sao?
3. Con céach nao khac t6i c6 thé néi diéu
nay? Va tai sao?

O mébi lwot, cung mot hoc sinh phai xem xét y
dinh, khan gia, va tinh hubng dé diéu chinh lai
ngdn ngir, giong diéu, ngdn ngir co’ thé, va cach
st dung cac cdng nghé va phwong tién truyén
thong khac nhau. Cau héi dwoc lap di lap lai
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nhiéu 1An mét cach thich hop, gidp hoc sinh suy
ngadm vé nhirng lwa chon clia em 4y trong viéc
giao tiép.

M6t 16p hoc (khéi 7) cla Lisa tai trwdng cong
lap & Virginia dang hoc vé nhap cw, mét chi dé
gay tranh cai gitra cac hoc sinh cé hoan canh
khac nhau. D& ngan chan viéc ndy nd xung dot
tr cudc thao luan gay ton thwong cadm xuc, Lisa
chuyén sang st dung “How else & why”. Muc
tiéu cla co 4y la trau dbi khuynh hwéng cliia hoc
sinh dén v&i nhivng cudc dbi thoai tén trong,
dac biét 1a khi s& cé nhiéu sy khac biét vé quan
diém. “Chi trong mét cau, cac em mudn néi gi
vao thoi diém nay cla cudc thao luan? Hay viét
ra!” Lisa ndi. Sau dé cb ndi thém, “Bay gi¢ hay
xem xét con cach nao khac cac em cé thé noi
diéu nay, va tai sao? Hay luén nhé rang cé rat
nhiéu nén van héa va géc nhin phong phu trong
|&p hoc clia chuing ta. Cac em c6 thé viét lai cau
nhiéu lan, nghi vé nhitng cach khac cac em cé
thé viét va tai sao. Hay nhé muc tiéu clia ching
ta khéng phai la trat gian, ma la hoc haéi théng
qua dbi thoai v&i nhirtng ngudi khac.”

M6t hoc sinh da dinh noi réng chinh phu nén tang
cwdng an ninh bién gi¢i dé& ngdn chan “nhirng
nguwdi ngoai hanh tinh b4t hop phap” vao Hoa
Ky, nhwng em da chon cac dién dat khac vi mot
ban cuing I6'p khang khang 1a cach néi d6 rat xuc
pham. “Minh sé& néi ‘nhirng nguwdi khéng co gidy
t&’. Nhwng minh van nghi chung ta nén c6 thém
canh sat & bién gidi,” em hoc sinh néi ré hon.
M6t hoc sinh khac chuyén tir viéc céo budc cau
bé nay la ngwoi phan biét ching tdc sang viéc
hdi cau 4y rang da tirng gap ai d6 vuot bién qua
bién gi¢i Mexico chua.

Lam cham lai cubc thao luadn dad mé ra mét co
héi dé& hoc sinh tw duy, giup cac em than trong
hon trong céac lwa chon giao tiép ctia minh. C6
|& quan trong nhét, né gitp hoc sinh hiéu dwoc
rang méi biéu thirc giao tiép (bang I&i noi, bang
co thé, bang hinh anh, v.v.) mang mét théng
diép vé ban than, du la vé tinh hay cé cha y.
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Beauty and Truth (Vé dep va Sw that)
Hoat déng nay giai quyét nhu cau cla hoc sinh
trong viéc dinh hwéng khi choang ngop béi qua
nhiéu théng tin trong mot thé gidi ngay cang
nhiéu théng tin trwec quan. Né moi cac hoc sinh
tham gia vao nhirng cudc déi thoai sau va réng
vé mét hinh &nh tin tlrc, mot bire tranh, hodc mot
tac phAm nghé thuat bang van ban. N6 tao tién
dé cho hoc sinh suy nghi vé ban chét ctia vé dep
va sy that, cling nhw cach cac nha bao va nghé
s nhan xét va truyén dat y twdng vé thé gi&i nay.
Hoc sinh phai tra I&i cac cau sau:

1. Ban c6 tim thdy vé dep nao trong cau

chuyén/hinh anh/blrc anh nay khéng?

2. Ban c6 tim thdy sw that nao trong dé

khéng?

3. Lam thé nao ma vé dep co thé tiét 16 sw

that?

4. Lam thé nao ma vé dep c6 thé che gidu

sw that?

John day mét I1&p vé khoa hoc chinh tri (khéi 11-
12) tai trwdng Washington, D.C. H6m nay, cac
hoc sinh clia anh dang tim hiéu vé mét hinh &nh
clia phong vién anh Micah Albert vé mét nguoi
phu nir ngdi trén tui rac ma cod da vot dwoc tai
bai rac thanh phé Dandora & ngoai & Nairobi,
Kenya. Mot triéu ngudi dang sinh séng tai hoac
xung quanh Dandora, noi nay da tré thanh moét
biéu twong cla sw bat lwc va thd o cla chinh
phu. Ca I&p dang xem xét vai trdo cua bao chi
trong viéc giup chung ta hiéu thé giéi hon.

“Cac em co tim dwogc vé dep nao trong birc anh
nay khoéng?” John héi. Hau hét hoc sinh tra 1&i
cd, chi vao bd cuc dep va tdm trang yén tinh &
ngwoi phu ni tai trung tam blc anh, cé dirng
lai gi(ba nhirng tui rac I&n va lang 1€ 1at qua vai
trang mot cudn sach. Cé6 mét cai gi do rat con
ngudi, sdu sac va binh than & giay phut nay, bat
chép nhirng dam may mau xam den hién ra sau
lwng, cac em hoc sinh quan sat thdy. Mét hoc
sinh phan d6i va néi em khoéng tim dwoc vé dep
gi t moét bire tranh vé sw co cuc thiéu thén nay.
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“Céac em c6 tim thay su that nao khéng?” John
hdi, “Lam thé nao vé dep cla blirc anh nay cé
thé tiét 16 sw that vé Dandora? Lam thé nao vé
dep d6 co thé che gidu sw that?” Nhirng cau hdi
nay dan dén mot cudc thdo luan soi ndi vé vai
trd clia cac phéng vién anh trong viéc thu hat
sw chu y ctia doc giad dé ho xem xét cac van dé
cap bach trong thoi dai nay, lam thé nao vé dep
va trai nghiém chung clia con ngudi co thé giup
chung ta két ndi cac nén van hoéa va bbi canh,
va tdm quan trong cla viéc dén nhan tin tirc thé
gisi.

Con dwong dan dén ning lwe toan cau

Céac Hoat dong tw duy toan cidu nam bat cac
hinh thirc tw duy chinh thé hién trong nang luc
toan ciu. Chung la nhirng cau tra I&i mé, khéng
c6 dung hay sai. Chung duorc thiét ké don gian,
vi vay cang hiru ich cho giao vién véi trinh do
chuyén mén khac nhau, nhwng van rét tinh vi
vé nhan thirc, cung cip da khoang trdng cho
sw phat trién va cai tién. Khi gido vién thuc hién
nhirng hoat ddng nay theo théi quen- mét phan
cua “nhirng gi chung téi hay lam & 1&p hoc nay’-
ho mé& dwéng cho cach hoc tdp ma chung ta can
chuén bj cho thé hé tré trong mét thé gi¢i phu
thudc 1an nhau.

Mot s6 hoat dong tw duy khac

Khuynh hwéng dé hiéu cdc quan diém
Step-in Step-out Step-back

Hoat dong nay giup nguwdi hoc dung tr goc
nhin clia ngwdi khac (vé tén gido, van hoa, thé
hé, v.v.) va nhan ra rang viéc hiéu ngudi khac
thwdng la mot qua trinh khéng chac chan khi ma
mdi ngudi thwérng mang theo lang kinh va kinh
nghiém cta minh dé nhin nhan. Hoat dong nay
gilip ngwdi hoc ghi lai nhixng thanh kién va wu
tién clia ho, nhirng diéu déng vai trd quan trong
trong nd lwc dé hiéu nguoi khac.

Lwa chon: Xac dinh mét nguwdi hoac mét tac
nhan trong tinh huéng cu thé.
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Step-in: V&i nhirng diéu ban da thay va biét tai
thdi diém nay, ban nghi nguoi nay co thé trai
nghiém, cdm nhan, tin twéng hay biét diéu gi?
Step-out: Ban con mudn (hodc can) hoc hodc
biét thém diéu gi dé c6 thé hiéu quan diém cua
ngudi nay tét hon?

Step-back: V&i nhivng diéu ban da kham pha
dwoc vé quan diém cta nguwoi nay, ban nhan
thay diéu gi vé quan diém cua ban than, va can
lam gi dé c6 thé thuc sy hiéu duwoc quan diém
cua ngudi khac?

Khuynh hwéng dén hanh déng cé trach
nhiém
Circles of action (Nhirng vong tron caa hanh
doéng)
Hoat ddng nay lam tang sy nhay cam cua hoc
sinh d6i v&i cac co hdi d& hanh déng trong cudc
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sbng hang ngay cta cac em. N6 gilp hoc sinh
nhan ra c6 rat nhiéu pham vi anh hwéng & cap
dod ca nhan, dia phwong, va toan cau. Gido vién
c6 thé st dung tin tirc, cac bao cao khoa hoc,
hoac xung dét & trwdng hoc nhuw mét thir kich
thich d& m&i hoc sinh d&t cac y twéng cla cac
em vao nhirng vong tron déng tdm, dé nhirng
suy nghi ciia cac em tré nén hiru hinh.
T6i co6 thé lam gi dé dong gop?

1. Trong vong tron nhé ngay xung quanh

thoi?

2. Trong cong dong dia phwong cda t6i?

3. Bén ngoai cong dong cua t6i?
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NOI NHONG DIEU HOANG DA DANG DIEN RA

Martha Beach | Tram Lé djch

Mat tr&i gilba mua déng dang nhin trdm tr phia
sau nhirng d&m may va moét con gié lanh thdi
qua san béng da. Mét nhém hoc sinh I&p hai,
mac &o khoac phdng, ddi mii va gang tay day
mau séc, va mang theo nhirng chiéc kep, di phia
sau gido vién cta ho. Ho dang di dén géc sau
clia san trwdng, noi mot niva vong tron bang da
|&n, trAng, phang dwoc bao quanh béi nira ta
cay non, khéng co la dai dién cho nhirng thang
mua déng dang dén gan. Gido vién dirng lai,
déi mat voi nhirng tdng da. Hoc sinh ngdi trén
nhirng hon da va git nhirng chiéc kep trén vong
cla chung. Gido vién da chuan bi s&n mot ti dd
dung cho mét thi nghiém khoa hoc, mét sé cau
héi thdo luan, va tat nhién la bd gang tay, mi va
4o khoac 4m ap cula riéng anh ay.

Lép hoc ngoai tréi nay chwa day hai nam tudi,
va né 1a hinh thire don gidn nhéat ctia mot khéng
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gian hoc tap ngoai troi. Hoc tap ngoai tréi dang
la xu huwéng phat trién & Canada. N6 da duoc
xay dung tich cuc ké& tr ndm 1990 va lién tuc
phat trién ké tlr ndm 2000. L4y goi y tir cac qudc
gia nhw Thuy Dién, Pan Mach, Birc va Vwong
qudc Anh, céac truéng hoc trén khap Canada
dang chuyén ddi san trwdng truyén théng, can
cdi, bé tdng cla ho thanh cac khu hoc tap ngoai
troi theo ké hoach véi nhivng lum cay, nha kinh
va vudn giao duc. Nhirng khdong gian nay that
sw tuyét voi voi vo s6 loi ich vé thé chét va tinh
than, moi th&r déu cé thé cham dén, tir sw nhay
bén vé tinh than va cai thién hanh vi xa hoi, dén
thé lwc va giai phéng nang lwong.

M6t I&p hoc ngoai troi la mét co sé giao duc va
khu vire nghién ctu dwoc lam bang céac yéu td
tw nhién. Tat cd cac mdén hoc va chwong trinh
gidng day c6 thé duwoc day theo mdi mua va cho
bat ky nhém tudi ndo, méc du cac 16p tré hon
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tr mau gido dén I&p bdn thi c6 nhiéu kha nang
ap dung cac linh viee hon. Trong khi mt nghién
ctru cua TD Friends of the Environment phat
hién ra, 80% cha me ngwdi Canada da coé mot
cudc trd chuyén “xanh” véi con cai cia ho trong
nam vira qua, tré em danh trung binh gan tam
gi® mbi ngay trwdc man hinh may tinh. Con sb
doé da tdng hon mot gid trong hai ndm qua. Két
hop sw phat trién véi ty 1& béo phi & tré em ngay
cang tang va nhu cau ra ngoai troi da vwot qua
strc twdng twong.

Bén trong bdn birc twdng cd mot gido vién va
30 tré em v&i sau gid mot ngay, nam ngay mét
tuan, 10 thang trong nam. Day ngoai tréi dwdng
nhw la mét buwdc ngoat ré rang, dac biét la khi tré
phat huy kha nang hoc tét nhat bang cach thuc
hanh. Hoc tap bén ngoai la mot co hdi hiru hinh,
theo gido sw Cam Collyer - Giam déc chwong
trinh tai Evergreen. T4t ca ching ta déu dwoc
kich thich b&i thién nhién; co' thé va tam tri cia
chung ta dwoc tham gia. Khi co thé tré nén séng
ddng v&i cac giac quan, né kich thich ndo bé
cla ban hoc héi va kham pha. Col Colerer giam
sat cach td chirc méi trwdng lam viéc dé tao ra
khéng gian ngoai trdi tét hon tai cac trworng hoc
trén khap Canada. Trong 20 ndm qua, 35.000
trwd'ng hoc da hinh dung ra nhirng san trong mo
ctia ho va Evergreen da cung cap chuyén mén
dé giup ho dat dworc muc tiéu ctia minh.

“Khi ban cho tré em ra ngoai, tat ca déu trong
tran day nang lwong”, dng Carol Durnford - pho
hiéu trwdng tai Monsignor Fee Otterson & Ed-
monton - noéi. Chung tré lai trwd'ng hoc manh mé
hon, tap trung hon va sén sang hoc héi. Chuyén
dong vat ly lam tang lwu lwong mau dén nio.
Hon nira, khéng gian ngoai tr&i cho phép két
ndi sau hon véi gido duc. “Hoc tap ngoai troi
chu trong nhirtng gi thwe sw dang dién ra, so
v&i chuyén di thyc dia mét 1an”, 6ng Durnford
chi ra. Pac biét la v&i khoa hoc, n6 1a mot trai
nghiém chan that. “Ho c6 thé két ndi véi thién
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nhién xung quanh va bién né moét trai nghiém
hoc tap sau sac hon”. Cha tich Christine Merin,
phé hiéu trwdng tai trwong tiéu hoc Mitchell &
British Columbia, déng y. “Né mang nhirng kinh
nghiém da c6 cung tu lai va khién ching sbéng
day cung nhau. Mét gido vién nén cb gang tich
hop mot cach sang tao chwong trinh giang day
toan, khoa hoc hoac tho ca vao kinh nghiém do.”

Mot phén cula viéc tao ra mét khdng gian ngoai
trovi tuyét voi 1a vé chwong trinh gidng day may
mac, va mot phan la vé thiét k& canh quan. Col-
lyer néi rang “né phai dwoc ché tao dé giai téa
sw doén nén cla tré em”. “Phai cé mdt ther lam
xwong séng cho noi nay, va bd xwong &y la
nhirng cai cady xanh.” Trong san choi rai nhya
hay mét san choi thong thwdng, ma theo Col-
lyer thwong goi la “vwon cay keo mut”, chung
dung mét minh va tach xa nhau. “Nhirng cay
keo mut nay sé dwoc tui tré yéu thich cho dén
luc chét”, Collyer néi. Tré em thich choi xung
quanh chung, gan chdng, va leo 1én ching. Mat
d4t xung quanh méy cai cay duwoc nén chat dén
ndi nwédc mwa khong thé cham dén duoc ré.
Diéu quan trong la phai cé mét vai tan cay hoac
béng ram dé bao vé ré va than cay bang mot
cai léng cho dén khi chung da 1&n dé sbng sét.
Tw do, ta sé thém vao cac yéu t6 khac nhw khu
vuon, tram thoi tiét, chd ngdi, chudng dung cu,
ngdi nha xanh 1a cay dé bién khéng gian cang
tré nén tuyét voi va hoan thién.

Viéc chang ta c6 nhiéu I&p gitp tré choi hoac
hoc. M6t méi trwdng ty nhién chra mét sy can
bang tuyét voi cla khéng gian dé hoc va choi
két hop v&i nhitng thir chung co thé thay ddi,
cham vao va thao tac. “Chung t6i khéng quan
tam dén viéc tao ra cd mot khu rivng, chung toi
quan tam dén viéc dwng xay sw can bang”, theo
ong Collyer.

Nhwng viéc hoc ngoai trdi cling can phai can
bang v&i phan con lai cla ca ngay hoc. Van
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déng ngoai troi nén la mdt phan trong sudt mach
chay cua viéc giang day: “N6 khong phai la mét
chuyén di thuc dia bén ngoai”, theo Collyer. “Né
khéng phai la mdt trong hai, ngoai tr&i hay trong
nha, né |a thanh té két hop ca hai tht”. O Monsi-
gnor Fee Otter, hoc sinh c6 mét sy két ndi trong
nha-ngoai tr&éi manh mé. “Chung téi thu thap dr
liéu bén ngoai, xem xét va sap xép chung theo
mé hinh trong nha, rdi quay tré lai dé thu thap
cac mau hoac cac goéc nhin khac, sau do quay
lai dé thao luan”, Durnford ni.

Méi lien hé ngoai troi do voi viéc hoc thye sy
bat dau v&i nhirng gido vién mudn day moét bai
hoc ngoai tréi. Nhwng né khdng dé dang luc méi
bat dau. Ban sé can diéu chinh ké hoach bai hoc
thdng thwdng dé tuan theo chwong trinh giang
day. Bén canh dé cac sw hd tro va nguén luc
ciing rat la quan trong. Céac té chirc khac nhau
trén khép Canada hién nay c6 cung cép céc tai
nguyén va hdi thao dé giup gido vién tim hiéu
cac meo va thu thuat tham gia cac I&p hoc ngoai
tro.

Cang phat trién chuyén nghiép theo kiéu gido
duc nay, hoat déng ngoai tr&i sé cang hiru ich.
“Moi thir c6 thé tré thanh mét ddng hd 16n néu
ban khéng sap xép chu toan”, Christine Marin
- phé hiéu trwdng tai truong tiéu hoc Mitchell
& Richmond, BC — chia s&. Mer Merin néi rang
“Néu ban dat ra cac quy tdc nén tang, mot khi
ching & ngoai bén birc twdrng do, chung sé lam
viéc hop tac”. M6t hoc sinh khi tham gia sé it
c6 kha nang lam phién va bat nat ban bé cua
chung, vi vay cac I&p hoc ngoai troi cling gop
phan giup thay dbi hanh vi xa hoi.

O méi trwerng bén ngoai, cac méi quan hé xa hoi
sé thay d6i mot chut. Hoc sinh ¢ xu hwéng cdi
m®, chia sé va hoc héi nhiéu hon. “Tac dong I6n
nhat cla viéc hoc bén ngoai 1a sw thé hién sw
quan tam”. Dé bat du, tré tim hiéu va quan tam
dén méi trwong. “Nhirng dra tré rat tén trong
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khéng gian cua chung”, Marin chia sé. Hoc sinh
cla cd tai trvdng tiéu hoc Mitchell da déng gop
strc minh rat nhiéu trong vudn hoa va rau cda
chung. Khi nhirng da tré cé co héi dong gop va
tw cham séc khéng gian, chung cé mdi lien hé
sau s&c hon nhiéu. Durnford ciing déng y rang
“Tui tré chac chan cam thay cé trach nhiém voi
moi trrdng”.

Hoc sinh ¢6 xu huwéng cdm thay cé trach nhiém
v&i nhau hon, nghién clru dwoc phat hién béi
Lisa Lockerbie - gido vién tai Trudng tiéu hoc
Sangster, Trudng Mam non Ty nhién (hay goi tat
la Tw nhién K) & Colwood, B.C., hién dang day
nam th& hai. “Chung dam nhan vai tro la nguoi
cham séc khi chung t6i khéng & do. Chung dén
v&i nhau nhuy mét cong dong”, co ndi. “Néu ai
doé nga, chung sé giup d& nhau ding 1&n.Néu ai
doé quén quy tac, nhirng ngudi khac nhac nhé”,
theo Lockerbie.

Viéc thay déi kha nang nang déng xa hoi khi hoc
bén ngoai la mét phan rat Ién cla viéc hoc ngoai
tr&i, nhwng khéng chi danh cho tré em di hoc
tai trwdng. Cac chwong trinh nhw Dy an Expe-
ditions ctia Wendigo Lake Expeditions D.A.R.E.
(Phat trién théng qua Phiéu lwu, Trach nhiém
va Gido duc) & South River, Ontario, st¢ dung
strc manh cla giao duc ngoai tr&i trai nghiém
dé nang cao két qua tri liéu cla ho. Nam nay
la nam tha 40, D.A.R.E. hoat dong cho thanh
thiéu nién c6 nguy co mét di hét tat ca cac lva
chon trong chinh cong ddng ho dang sbng. Jer-
emie Carreau, mo6t thanh vién ctia nhéom lanh
dao, néi rang “Chung téi 1a lwva chon cubi cung
trong nhiéu trwdng hop”. “Cha me ctia ho dang
& giai doan cudi ciia cudc doi nhung ho khéng
mudn dwa cac dlra tré dén Hoi vién tro tré em”.
M&i phan cla chwong trinh déi khi kéo dai ca
nam nham gidp ho tw tai lap cudc sbng. “Ching
t6i str dung cac cudc tham hiém ngoai trévi, cac
khéa hoc vé day thirng, di bd dwdng dai dé day
cho ho cac ky nang sbng”. Sinh tén trong rirng
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trong nhiéu thang budc nhirng dra tré ndi thanh
phai budc ra khdi vung an toan cua chung. “Mot
vai ngudi khac noi vé ho phat trién manh trong
mot méi trudng méi va can dadm thic day ban
than dé thanh cdng. Chung t6i rat cé chi y trong
cach sir dung méi trwdng ngoai trovi dé gitp gidi
tré kham pha nhirng cam xuc co ban cua ho va
cach xtr ly chung theo nhirng cach khac nhau”,
Carreau noi.

M6t co s& manh mé clia cac nghién ctru va kinh
nghiém dau tién ctia cac nha gido duc va sinh
vién hd tro hang ta loi ich, nhwng mét 1&p hoc
ngoai tréi khéng phét trién chi trong moét dém.
Mot séan trwdng tuyét voi duwgce xay dwng tirng
chut mét, tieng bdong hoa va vai tram dé la moét
lic. “Mét trong nhirng diéu ma tré em ching ta
dang hoc la sy kién nhan”, Marin néi. Co éy chi
c6 mét ngudn quy nhé théi nhwng cé ca mot giac
mo’ lon danh cho san truedng tai Trwedng tiéu hoc
Mitchell. Ho da lam viéc hwéng t&i muc tiéu cua
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minh trong sudt hai nam. Khéng gian riéng cla
tré em ngoai troi tai Evergreen thudc tai Cong
trinh Brick da hoat déng dwgc ba nam va chung
van chwa hoan thanh. Nhwng bét dau ti nhirng
gi nhé nhét chinh 1a cach tét nhat dé lam diéu
do. “Chang ta cé thé thdy dwoc nhiéu diéu tw
trong dam c6 nhé nhéat”, Durnford noi.

O Canada, chiing t6i cé thé choi trd dudi bat mot
s6 nuwéc chau Au (Trwong tiéu hoc Coombes
& Anh da day cac I&p ngoai troi trong 40 nam
cho tré so sinh va tré nhd), nhwng gi& chung
t6i nhan ra tm quan trong cla viéc két hop thé
gidi tw nhién vao trwong hoc cua chung t6i. Ev-
ergreen chi la mét té chire va Collyer chi 1a mot
nguoi hd tro nhiét tinh, lam viéc hwdng téi moi
trwedng ngoai troi t6t hon. Trwdng hoc co6 moét
vai tro rat 16n, theo td chirc Collyer nhan dinh.
Nhuwng tat ca ching ta can phai la mét phan cua
viéc gilp tré hoat déng thé chat va hoc tap tét.
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SU THAY DOI BAN CHAT CUA VIEC CHOI

Martha Beach' | Nguyén Ngoc Diép dich

Vao moét budi chiéu mua thu 4m ap, mét nhém
tré& em chay quanh San choi McCleary, nam &
Leslieville, vung lan can Toronto. San choi Mc-
Cleary nam & ngay phia nam clia Queen Street
East, & mot khu dan cw yén tinh. Mat san dugc
bao pht béi cd mém va mun gé; nhivng khic gé
tron, nhirng tdng da va cac cay non da lap day
khudn vién nhd, cé cdng che chan nay. Tré em
chay tung tang choi dwéi tan cay voi voi nhirng
chu soc. Li tré lan 1é bd toai trén nhirng tang
da va tranh nhau tréo I&n cac déng gb. Hai dira
tré choi v&i nhirng khac gb trong 10 phut va roi
ching thdy dwoc mét cau trwot mau cam sang.
M6i dira tré trwot ciu trwot vai lwot, nhung

1 Martha Beach 1a m¢t sinh vién bao chi tham gia hoc
nganh tap chi tai Pai hoc Ryerson & Toronto. C6 da c6 kinh ng-
hiém viét vé mang chia sé nhiing diém dic biét, mang 16i séng,
chinh stia sao chép va kiém tra ching thuc.
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chdng may chéc chung lai coi d6 1a mot doan
tau trong tro choi méi minh.

San choi pha 14 nay la mét phan clia mét xu
thé méi. Pay la mét san choi tw nhién, duoc
tao thanh tir nhivng con duwéng nhd, cay cbi, bui
cay, khuc gb va nhirng tadng déa tr vung Canada
Shield. Cau trwot 1a d6 choi van dong duy nhat
& day mang tinh truyén théng. Khéng cé xich
du, xa hay bap bénh, va tham chi khéng gi co
mau sac twoi sang — khéng co gi dwoc lam bang
nhwa hoac kim loai.

San choi tw nhién la mét vi du vé huwéng ching
ta thay di cach tiép can khi choi. Trong ca thap
ky qua, cac chuyén gia da nhan ra rat nhiéu van
dé véi dé choi van dong truyén théng va dé choi
c6 cau truc qua ti mi. Viéc thiét ké dd choi va
coéng vién ma&i giup tré hoc hdi va phat trién ma
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khéng can nguoi Ién. Khéng phai tat ca cac bac
phu huynh déu biét vé cac san choi khéng cé
clu trdc cling nhac nay, nhiéu cong déng sinh
sbéng khong co da diéu kién cho nhirng san choi
dang nay, va cling van c6 nhiéu ngudi danh gia
cao san choi tiéu chuan véi cac dd choi van
dong co thiét ké san.

Cac san choi dwoc thiét ké cd dinh thi da xuét
hién trén toan qudc chi tdm hon mot thap ky
trwdc va chi mang lai loi ich vé mét ki ndng van
ddng thé. Cac san choi loai nay co6 mot muc tiéu
duy nhat; chi can mét khodng nhd cé cau truot
va kém theo mét bire twdng tap leo va dwong
nhién ching khéng phu hop cho tat ca tré em.
Chung duwgc xay dwng danh cho tré da phat
trién vé thé chét va tinh than. Cac san choi thiét
ké cb dinh chi cho phép tré choi theo mét cach
clng nhac, choi nhitng gi nam trong kha nang
cung cap clia dd choi van ddng do, ma kha nang
nay lai bi gi¢i han. Biéu nay hoan toan twong tw
v&i nhitng d6 choi dwoc thiét ké ra ma chi co
duy nhat mét muc tiéu st dung.

Gidm sw can thiép cta nguoi I6n 1a budc dau
tién dé tranh xa 16i choi clrng nhac. Michael
Martins, gido vién gido duc thé chét tai Vién Ng-
hién ciru Gido duc Ontario (OISE) thuéc Vién
Nghién ctru Gido duc tré em tai Dai hoc Toronto
da noi “Nhirng tro choi mang tinh mé cho phép
hoc sinh twong tac véi nhau chir khdng phai voi
ngudi lon”. Nhivng thiét ké méi co thé thanh
cobng trong viéc thay déi hanh vi cia tré em,
nhwng chl y rang diéu can thay dbi & day chinh
la hanh vi cia ngu&i I&n. “Nguwoi [n cd mot thoi
quen xau khi nght rang ho la ngui biét rd nhat
tat ca”, 6ng Adam Bienenstock, chd s& hivu va
nguwoi sang lap San choi Ty nhién Bienenstock
cho hay. Cha me c6 xu hwéng lubn & quanh va
diéu khién con choi. That tré tréu day chinh la ly
do tai sao khi c6 mot san choi ty nhién & gilra
High Park, ndm & ngay trung tam thanh phé To-
ronto, thi trong dau cac bac phu huynh lai xuét
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hién mot ndi lo khi dé con cai ho chay choi lang
thang tai do.

Tuy nhién, cé mét sy khac biét rd rang gilra
sy can thiép cia nguwoi I&n va sy giam sat cla
ngwdi I&n. Thay dbi ban chét cha viéc choi co
nghia la ngwdi I6n khéng can phai can thiép
hoac hé tro tré trong cac trd choi va hoat dong,
vi du don gidn rdng nguwdi lén chi can ddm bao
tré em khong tréo Ién lan can cao hodc day tré
nhd hon trén mét chiéc xich du. Con tré em khi
choi tai cac san choi kiéu méi nay van can cé
sy giam sat. May man thay, cac cong trinh kién
tric clia san choi kiéu mai khong co thiét ké trén
nén cao, khéng c6 nhirng cau trot dai hodc xa,
diéu nay ciing ddng nghia v&i viéc rdi ro vé chan
thwong cho tré sé th4p hon va can it sy giam
sat ky lwdng twr gido vién va phu huynh. Nhirng
yéu t6 nay sé& gép phan cho tré choi doc 1ap hon.

Viéc dé tré tw choi sé giup tré hoc dwoc nhiéu.
“Cach choi khdng bi bé budc va nhiéu twong tac
nay gilp tré nang cao ky nang giai quyét van
dé&”, Martins néi. Choi mang tinh mé hinh thanh
cho tré phat trién kj ndng xa hoi, phat trién tinh
hop tac, tao cho tré cho ham mubn sang tao
va tri twdng twong phong phu. Dé tré tw lam va
choi, rdi tré sé hoc va tim ra cach dé giai quyét
van dé.

Bén canh nhirng loi ich vé phwong dién gido
duc, cac thiét ké méi da cho thy dwoc nhivng
cai tién dang k&, chang han nhuw khi so sanh
v&i cac thiét ké cirng nhac truyén thdng vé do
bén. Bd choi van ddng bang kim loai kiéu gi cubi
cung bi hao mon, ri sét hoac v&. Bienenstock
da noi “Tang da sé khong v&”. Thém vao do, dd
choi van déng khdng bi bo budc cé tinh linh hoat
cao. Bienenstock ciing néi rang “Dwa vao san
choi mét tang da va vai tré tang da cé thé la mot
chiéc 6 t6, hodc dau may xe Itra hodc mét con
tau. Nhwng néu dwa cho tré mét chiéc xe hoi
bang nhwa va thép, vdi tré tt ca sé chi co vay

S6 8 - 2019



va dirng lai & d6 — chi 1a chiéc xe hoi bang nhuwa
va thép ma théi.”. Gia tri thwe sw cho thay vao
nhirng thang mua déng. Mét thiét ké cing kiéu
truyén théng chi c6 thé cung cép rét it kiéu choi
vao mua dong, trong khi d6 tré em van cé thé
xay dwng thiét ké cho minh nhirng y twéng trén
nhirng tdng d4a, nhirng ngon ddi va khuc gb ngay
ca khi c6 bang, bun, va tuyét pha trén méat dat.

Thiét ké ba san choi nay da dwoc chirtng minh
dwoc tinh phd bién cla ching: san choi tw
nhién, choi st dung dé vat tai ché, va dd choi
van déng tap trung vao viéc phat trién cac ky
nang van dong tinh. DAu tién cac chuyén gia xac
dinh ra cac van dé va tiép do cac nha thiét ké,
kién tric sw va chuyén gia vé tré em tiép budc
v&i cac gidi phap. Bay gid viéc clia cong dong
la phai chon cach tiép can nao dé cach choi goii
m& 1a phu hop nhét.

San choi ty nhién mang tinh da muc tiéu va tinh
goi mé. “Co héi cé trong tw nhién nhiéu nhw thé
nao thi ban cling cé nhiéu lwa chon nhw vay”, Bi-
enenstock néi. Ngay nay, nhiéu tré em khong cé
nhiéu co hoi dé hoc & bén ngoai. Nate Haber-
meyer lam viéc tai Evergreen, mot td chire tai
tro lién két véi cong déng va trueng hoc dé giup
lien két dwoc nhirng gi trong thanh phd va ty
nhién, da ndi “That dang kinh ngac khi nhin thay
nhirng co héi bi bé qua.”. San choi ty nhién cho
phép tré cé cac lwa chon dé choi, dé hoc va dé
phat trién. Khéong co6 buc hodc cac bac thang dé
tré em khuyét tat vé thé chat va tinh than ciing
c6 thé choi. “Néu ban chi phai lam mét viéc duy
nhat, hay trdbng mot cai cay to, vi dai”, Bienen-
stock noi. Chi thém mét tdng da, mét khuc gb,
bui cay I&n va nhirng 16i di nhd, diéu nay ciing
hwéng tré em tw kham pha thién nhién quanh
minh.

Mot cach khac dé tré cé thé tw kham pha do la
thdng qua choi véi db vat tai ché. Phuong thire
choi nay ciing dap wng tiéu chi da muc tiéu va
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va co tinh mé& giéng nhw cac san choi tw nhién,
nhwng cac san choi véi d6 vat tai ché nay khong
ddng bod nay tiép can tré theo cach khac. San
choi co cac vat liéu xay dwng khac nhau nhw
hép, thung, khung, mau gb, van, va tham chi
ca bot bién hinh khéi khéng 16 dwoc xay dung,
nhwng khong co thiét ké kién trac dé leo tréo.
Tré em xay dwng khéng gian vui choi cua riéng
minh. O New York, mot sé san choi theo hinh
mau nay da duoc xay dwng trong vai nam qua,
nhw Céng vién Cau Brooklyn va San choi Imag-
ination m&i dwoc cai tao. Vao cubi ngay, cac
nhan vién tai san choi v&i d6 vat tai ché Ameri-
can nay sé cat khda moi thtr trong mét nha kho
cho dén ngay hém sau. B4t ky tré em nao ciing
c6 thé choi trong méi trwdng nhiéu d6 vat 18 rai
rac nay. Tré cung lam viéc dé xay dwng khoéng
gian choi va giai quyét cac rac réi ma chung gap
phai.

Gan day, cac nha san xuét ciing da cb gang xay
dwng cac codng trinh kién truc co thiét ké mé,
khdéng gi¢i han va tap trung giup tré xay dwng ky
nang. Bén san xuét ciing da thiét ké d6 choi van
dong nham kich thich tri twéng twong cda tré
con va ky nang van dong tinh. Evos Play System
la mot dong d6 choi van ddng méi duoc thiét ké
b&i Landscape Structures, mét cong ty ¢ tru sé&
tai Minnesota. Trwdng Greenfield & Edmonton
da I&p rap dwoc moét phan vao nam ngoai. Do
choi ciia Evos Play System khéng bat budc cd
chd vao hoéc ra theo quy dinh nao ¢b dinh va dé
leo 1&n, tré em can s dung strc manh co bap va
tri tué ctia minh. D6 choi van déng cia Evos ¢
thé dat ngay trén mat dat, mac du ciing cé nhiéu
dd choi van dong co lién quan viéc leo tréo, kh-
ién mot sb tré em khoéng thé tiép can dwoc dé
choi.

Db choi van dong dang mé nhw ctia Evos cé thé
tré nén phd bién hon vi khéng phai ai cling déng
y rang san choi dwoc xay dwng san |1a khéng tbt.
“T6i khdng nghi rang db choi van dong theo dinh
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hwéng san 1a mot thir xau. Cai gi cling cd mét
t6t. Cho phép hoc sinh dwoc tw lam nhirng thir
chang dinh sé l1am mai |a diéu rat quan trong’,
Martins da noi. “Vi vay, mién 1a viéc choi dwa ra
mot thir thach cho tré em, thi dé sé la mot diéu
t6t. Hoc sinh tr& nén nang dong hon va duoc
twong tac tryc tiép véi nhau 1a didu tuyét voi.
Sy can béng chinh la bi kip. “Cé mét sy khac
biét gilra sai bao va goi y” theo I&i ctia Bienen-
stock. Cung cép cac cong cu phuc vu dé choi |4
goi y; trd choi hinh thanh t bat cir diéu gi tré
twdng twong trong dau. Martins cling déng y va
ndi “Cung cép cho hoc sinh nguyén liéu dé tw
lam d6 choi theo nhirng gi tré sé choi mai thuc
sy quan trong.”

Két hop dd choi van dong cli véi cac khai niém
mai ¢ thé 1am thay doi dién mao mét khu vui
choi. Chi phi cho mdt san choi méi va sang tao
van con Ién hon nhiéu chi phi ma hau hét cac
coéng ddng co thé ganh vac dwoc. Khi mét cong
dong, trwdng hoc hodc nhém khéng thé chi tra
chi phi mét san choi méi, Td chirc Evergreen
sé tham gia v&i tw cach la bén hé tro va gidp
gay quy. D6 choi van déng méi co thé cé gia
lén t&i 20.000 d6 la, 50.000 d6 la hoac tham chi
mot triéu dd la, Bienenstock cho biét. Nhuwng
chi phi cho moét san choi tw nhién ciing c6 thé
twong dwong. Bat ky kiéu san choi nao ciing
mat thoi gian va tién bac dé thiét ké, xay dung
va |&p rap. Thiét k& cang phwc tap, phai tuan
theo cang nhiéu quy dinh. Chi phi tdng 1én khi
céc thiét ké phai dap ng duoc cac quy dinh da
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dwoc xac dinh béi Hiép hoi Tiéu chuan Canada,
va sé& doi hdi nhiéu thdi gian va ky nang hon.
“‘Nhirng tw duy vé nghia tir ngudi I&n va vat bi
quy dinh rat d&t dé” Bienenstock néi, nhung éng
cling van tin rang sb tién nay dang gia theo cach
nao do. “Lam thé ndo dé ban danh gia duoc gia
tri cGa viéc choi?” Bienenstock ndi rang gia tri
nén dwoc quy ra dwa trén thoi gian ma san choi
duwoc sir dung; viéc chon cac ciu tric cé thé
dwong dau véi thir thach cla thdi gian ludn luén
dang déng tién bat gao.

San choi tw nhién, san choi véi db vat tai ché va
va san choi c6 dé choi van déng nhw ctia Evos
Play System déu 1a nhirng giai phap sang tao va
c6 tinh m& dé giai quyét van dé choi mét cach
ctrng nhéc. “Ddi véi tré em, nhiém vu clia ching
la choi,” Bienenstock da néi, “D6 la cach tré
hoc.” Cac thiét k& mai dang giup thay déi cach
tiép can cla ching ta dbi véi cach choi cia tré
em. San choi cé tinh mé va db choi khdng cing
nhac dang tré nén phé bién hon. Nhwng dé chi
la giadi phap m&i cho mét van dé cii. Chang ta
khéng biét loai san choi méi nao hodc loai d6
choi dat tién mai nao sé dwoc san xuat dé tré
thanh lwa chon tét nhéat trong thoi gian dai. Tat
ca nhirng gi chung ta biét 1a phan Ién cudc séng
clia tré da dwoc lén khung. Bay gio chung ta
can hd tro va cho tré choi, tw minh trai nghiém
thé gi&i, hoc hdi nhirng diéu mdi ma khéng can
sy gilp d& cia ngwoi Ién va quan trong nhat 14
c6 niém vui khi choi.
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.

NG @%N@ CONG NGHE THONG

[INEE),

CAl THIEN KHA NANG

PHAT AM TIENG ANH

Lé Thai Hwng'

Ngoai nglr & Viét Nam ngay nay, dac biét la
tiéng Anh, rat dwoc coi trong va dwoc s dung
& nhiéu linh vue. Vi thé, cé nhiéu nguwdi da dau
tw tién bac, thoi gian va céng strc vao viéc hoc
tiéng Anh. Tuy nhién, khi giao tiép bang tiéng
Anh, phat &m chuén & mét viéc khéng hé don
gian. N6 doi héi phai cé sw rén luyén va phwong
phap hoc hiéu qua. Vi thé, nghe duwoc va phat
am chuan la hai kj nang dau tién va quan trong
nh4t trong viéc hoc tiéng Anh. Ban khéng thé
dwoc xem la gidi tiéng anh néu khéng virng hai

1 Truong Dai hoc An Giang (B mon Ngon
ngi va dich thuét - Khoa Ngoai ngii). Pién thoai:
0913 640 420. Dia chi lién lac: 3C4 Nguyén Biéu,
phudng Pong Xuyén, thanh phé Long Xuyén, tinh
An Giang.
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ky ndng nay cho du ban cé thé biét tat ca cac
céu truc nglr phap cua tiéng Anh.

Diém chung cla dai da sb nguoi Viet Nam khi
hoc tiéng Anh la gidi ng» phap, doc hiéu tét song
lai khé khan trong khi giao tiép thuc té véi ngudi
nwdc ngoai. Nguyén nhan la do trong qua trinh
hoc tiéng Anh tai trudng, ngudi Viét it duoc tiép
can v&i am chuén (do chinh ngudi day da phat
am sai) va khéng c6 nhiéu co hoi co xat thuc té
v&i ngudi ban nglr (native speakers). Dac biét
la nhirng hoc sinh & vung sau vung xa thi co hoi
nay lai cang it. Vi vay, phat am tiéng Anh thudng
khéng chinh xac, dan t&i viéc khé nghe hiéu khi
nguwoi ban nglr néi va nguoc lai. Két qua 13, sau
12 nam hoc tiéng anh & phd théng va 4 ndm dai
hoc, rat nhiéu sinh vién ra trwdng van lung ting
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khi can s dung tiéng Anh giao tiép trong cong
viéc. D& gop phan gidi quyét van dé nay, nguoi
hoc can phai cai thién nhiéu mat, trong d6 c6
kha nang phat &m ctia minh. Bai viét nay dé cap
dén viéc trng dung cac thanh twu ctia céng nghé
théng tin (CNTT) dé cai thién va nang cao kha
nang phat &m clia ngudi hoc tiéng Anh.

Vai tro cta viéc phat am chuan trong giao
tiép tiéng Anh

Phat am 1a mot trong nhirtng ky nang kho nhét
trong qua trinh day va hoc ngbén nglr (Haghighi
& Rahimy, 2017)2. Mot ngudi dwoc coi la cé
phat am chuan khi nguwdi d6 cé thé phat am
dung trong @m, nglr diéu cua nhirng tlr don lé
ctiing nhw nhirtng don vi ngdén ngl I&n hon tw
nhw cum, cau, doan .v.v...NGi cach khac, phat
am chuén khéng chi don gian 1a phat am dung
ttrng @m don Ié ma la phat am dung nhirng don
vi ngdén ng (unit of language) trong giao tiép.

Nglr &m khong con la viéc luyén phat am don
thuan, sw nhic lai theo tw nhién, cdm tinh ma né
thwe sy la mot bé mdn khoa hoc i thu giup ban
c6 chia khoa ki diéu buwéc vao thé gidi st dung
ngoai ngi¥ tiéng Anh la ngén ngir th& hai, nhw
tiéng me dé v&i sy gidi ma hé phién am qudc té,
khién ngdn ng gan gii, sinh ddong, mang hoi
th® cla sw sbng.

Nglr am giup kham pha vé cac am trong tiéng
Anh, bao gdm li thuyét am va thwc hanh am
(Phonetics), tao ki nang phat &m tiéng Anh theo
IPA (International phonetics alphabet), cu thé
hoa & cac nguyén am va phu am (Vowels and
Consonants), trong am (Stress), ngir diéu (Into-
nation), ndi &m (Linking) va quan trong hon ca
la phién am quéc té (Transcription). Phat am
chuén luén déng vai trd quan trong trong quéa

2 Haghighi, M., & Rahimy, R. (2017). The
effect of L2 minimal pairs practices on Iranian
intermediate EFL learners’ pronunciation accuracy.
International Journal of Research in English Edu-
cation, 2(1), 42-48.
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trinh giao tiép. N&m virng nhirng nguyén tac co
ban trong phat am tiéng Anh, thi khi ban giao
tiép bang tiéng Anh, ngwdi dbi thoai dé& dang
tiép nhan théng tin tr ban va hoat ddng giao tiép
lubn dat hiéu qua cao.

Vay lam thé nao dé phat am chuan khi néi
tiéng Anh?

C6 réat nhiéu phuong phap hoc phat am tiéng
Anh theo truyén thdng. Co6 thé ké ra mot vai
phwong phap nhu:

e Nghe mot tilr, cAu ho&c doan van tiéng
Anh va lap lai.

e Luyén tap doc va ndi tiéng Anh truéc
guong dé diéu chinh khau hinh cua
minh.

e Thu am lai giong noi cta chinh minh khi
doc va naéi tiéng Anh dé tim ra nhirng
diém can phai diéu chinh.

e Luyén tap néi chuyén bang tiéng Anh
vOi ban bé trong |&p hoac méi tredng xa
hoi. ...

Tuy nhién, trong cudc séng hién dai ngay nay,
ngudi hoc tiéng Anh can tan dung nguén hoc
liéu déi dao tr thanh qua cudc cach mang céng
nghiép 4.0 mang lai dé nang cao trinh dd tiéng
Anh cta minh. Bé trng dung CNTT, trwdece tién
can phai hiéu duoc vai trd ctia cdng nghé théng
tin trong viéc day va hoc tiéng Anh néi chung va
viéc hoc phat am tiéng Anh ndi riéng.

Vai tré cia cong nghé thong tin

Muc dich thyc s ciia viéc dung may tinh la tao
ra sy thay ddi trong day va hoc (Pourhosein Gi-
lakjani & Sabouri, 2014a)3. Riéng trong linh virc
phat am, theo Neri, Cucchiarini va Strik (2002)%,

3 Pourhossein Gilakjani, A., & Sabouri, N. B.
(2014a). Role of Iranian EFL teachers about using
Pronunciation Power Software in the instruction of
English pronunciation. English Language Teach-
ing, 7(1), 139-148.

4 Neri, A., Cucchiarini, C., & Strik, H. (2002).
Feedback in computer assisted pronunciation train-
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ngudi hoc cé thé tiép thu vo van kién thirc thong
qua viéc sir dung phan mém may tinh ca nhan
va né sé tw dong g&i phan héi cho tirng ca nhan
ngudi hoc. Ngwdi hoc con co thé tan dung nhiéu
tai liéu ghi &m san trén may tinh. Mt dac trung
khac cla viéc hoc qua may tinh la ngwoi hoc cé
thé so sanh phat am cia minh v&i ngwdi ban
dia. Hismanoglu (2006)5 thi cho rang phan mém
hoc phat am tao mét khong gian mé gilp nguoi
hoc tiép can ngudn hoc liéu vo tan, luyén tap
theo thi gian biéu ctia minh va nhan dwoc phan
hoi. Ngoai ra, may tinh cung cip cho ngudi hoc
hwdng dan mang tinh ca nhan héa, cac bai tap
luyén nghe chuyén biét va hé trg hinh anh tw
dong dé xac dinh phat am cta hoc vién gan voi
ngwdi ban dia dén mirc nao (Levis, 2007)6. N6i
mot cach khai quat, theo Hayati (2010)7, viéc st
dung may tinh la mét trong nhirtng cach tét dé
cai thién viéc day va hoc phat am. N6 tao ra mét
mai trwdng tw nhién cho ca gido vién va nguoi
hoc day va hoc phat am mét cach hiéu qua.

Hién nay, cé rat nhiéu céng cu tién ich dwoc
sang ché, thiét k& phuc vu cho viéc hoc tiéng
Anh, trong do c6 phat am. Cac wng dung cong
nghé gitp hoc phat am da dwoc lap trinh dé
gilip ngudi hoc cé thé hoc bat c luc nao phu
hop. Chung thay ddi d& phu hop véi hanh vi
clia ngudi hoc nhwng ciing khuyén khich ho
xay dung théi quen nham dam bao két qua thu
dwoc. Hon niva, khi hoc phat am bang cac g
dung cdng nghé, ngudi hoc sé tiét kiém duoc

ing: when technology meets pedagogy in Proceed-
ings of CALL Conference. CALL professionals and
the future of CALL research (pp. 179-188). Antwerp,
Belgium.

5 Hismanoglu, M. (2006). Current perspec-
tives on pronunciation learning and teaching.
Journal of Language and Linguistic Studies, 2(1),
101-110.

6 Levis, J. (2007). Computer technology in
teaching and researching pronunciation. Annual
Review of Applied Linguistics, 27(1), 184-202.

7 Hayati, A. M. (2010). Notes on Teaching En-
glish Pronunciation to EFL Learners: A Case of Ira-
nian High School Students. English Language Teach-
ing, 3(4), 121-126
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kha nhiéu th&i gian va chi phi néu nhw biét cach
hoc b&i c6 rat nhiéu (rng dung dwoc quyén st
dung hoan toan mién phi. Bén canh d6, cac hinh
thirc hoc ctia (rng dung ciing v6 cung da dang va
kich thich ngudi hoc. Mot diéu dang ngac nhién
hon nira, chinh 1a khi ngwdi hoc hoc bang cac
trng dung trén dién thoai hay may tinh bang,...
ho s& cam thay hirng thi hon rat nhiéu so véi
viéc ngdi doc sach. Chinh vi nhirng ly do nay ma
viéc hoc phat am béng trng dung trén dién thoai
va may tinh ngay cang phd bién va duwoc moi
nguoi wa chudng.

Nhuw vay, hiéu qua cta viéc rtng dung CNTT vao
viéc hoc phat am da dwoc chirng minh trén thyc
té. Xin gi&i thieu mét sé phuwong tién dé hoc phat
am nh¢ vao thanh qua cia CNTT.

ng dung CNTT vao viéc hoc phat am

Phan mém?®

T nay, nguwdi hoc khéng can lo lang vé viéc
khéng c6 nhiéu diéu kién hé tro dé tw luyén tap
nira, chi can tai chwong trinh v& may hay cé
mang dé truy cap vao la cé thé siv dung nhiéu
cbng cu hoc tap tién ich.

Pronunciation power

Pronunciation power 1a moét phdn mém réat tién
ich dworc thiét ké dé giup ngwoi hoc luyén cach
phat am tiéng Anh chuan. Chuong trinh nay sé
hwéng dan chi tiét cach phat am tirng am tiét,
tirng cau, tirng tr va nglr diéu 1én xubng cla
mot cau. Chuwong trinh bao gém bdn phan: bai
hoc, bai tap, tr dién va trd choi.

Izy speak

Day |1a phan mém luyén phat am tiéng Anh on-
line hoan toan mién phi do English4u phat trién,
giup ngwoi hoc luyén ting tlr, tirng cau twr co
ban dén nang cao. Phan mém nhan dién phat

8 Tham khao tu https://edu2review.com/
reviews/phan-mem-giup-phat-am-chuan-tieng-
anh-5765.html
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am nay sé cho ngudi hoc biét minh phat am sai
& dau dé tw stra cho t&i khi chuan nhuw nguoi
ban xtr.

TALK IT: Phan mém giup nguwdi hoc rén luyén
cach phat am tiéng Anh chuan, nang cao kha
nang doc cling nhw vén tlr veng clia minh. Véi
TALK IT nguoi hoc c6 thé tuy chon giong doc,
tbc dd doc nhanh hay cham cho phu hop.

Cdc trang mang truec tuyén®

Hoc tiéng Anh qua trang mang trwc tuyén 1a mot
cach gilp ban c6 thé linh dong thoi gian hoc ma
van cai thién cach phat am cda ban than.

BBC Learning English

Day 1a mot kénh hoc tiéng Anh rat ndi tiéng, nhét
la v& cach phat am chuan. Tir nhirng bai bao,
cac cau chuyén ngén, bai viét nhiéu cha dé,
nguoi hoc cé thé Ia chon chuyén muc ma minh
quan tam va luyén tap mdi ngay. Néi dung cua
BBC Learning English chi yéu vé kj nang giao
tiép, d&c biét 14 cach phat am tiéng Anh chuan.
Déi v&i nhirng ban mai bat dau, day sé la sy lua
chon rat tot.

VOA Learning English

VOA la moét t& bao ndi tiéng ctia Hoa Ky. VOA
Learning English gém cac bai bao ngan c6 phat
am giup ngudi hoc cé thé hoc theo va nang cao
von tr vieng. Déc biét, néu cé y dinh thi TOEIC
thi day la mot kénh cuc ky bd ich d& ngudi hoc
lam tang vén tr cho minh.

FluentU

NGi dung cua trang web la cac doan video trén
Youtube téng hop lai cho ban hoc cai thién va
nang cao ky nang phat am tiéng Anh nhanh va
chuén nh4t.Ngoai tiéng Anh, FluentU con nhiéu
ngén ngr khac.

9 Tham khao tu https://edu2review.com/
reviews/phan-mem-giup-phat-am-chuan-tieng-
anh-5765.html
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SOZO Exchange

Pay la trang web co gido vién huwéng dan cac
ngwdi hoc cach phat am. Twng video ngén,
SOZO Exchange sé chi nguwoi hoc cach phat
am chuan nhét, giup khac phuc 16i sai vé cach
phat am.

Ung dung dién thoai

Du6i day la top 5 (rng dung luyén phat am chuan
tiéng Anh ma trang mang QTS — English goi y
nham giup nguwoi hoc vira cé thé cai thién duoc
kha n&ng phat &m ctia minh, vira cdm thay hirng
thd nhw 1a dang hoc tiéng Anh v&i ngudi nuéc
ngoai.

ELSA Practice Speaking English

ng dung nay sé la mét tro' ly dac lwc trong viéc
hoc tiéng Anh giao tiép cla ban ciing nhw nang
cao kha nang tiép thu, hiéu qua bai hoc tiéng
Anh giao tiép 1én t¢i 40% véi rat nhidu ngudi
cling dang st dung trén toan thé gi¢i véi nhiéu
trinh d6 khac nhau dé ban Iwa chon hoc va st
dung.

Hello-Hello Complete

Hello-Hello Learn Languages dwoc xay dwng boi
Hoi Bbéng Giang Day Ngoai Ngir My (American
Council on the Teaching of Foreign Languag-
es). ng dung tao ra mét “thé gi¢i &o0” dé nguoi
dung cé thé lam quen va thyc hanh céac kj nang
ngdn ngr. 30 bai hdi thoai la cac doan phim hoat
hinh ngan, dwoc thiét ké dwa trén chinh cac tinh
hudng trong cudc séng hang ngay. Céc tro choi,
bai tap v&i 1000 twr veng théng dung khong chi
gilp nguoi dung lam quen véi tiéng Anh giao
tiép, nhung con hé trg dé cai thién ca bbn ky
nang nghe — néi — doc — viét.

Learn English — Voxy

Voxy — Learn English la (rng dung hoc tiéng Anh
duoc thiét ké tuy theo trinh d6 ciia ngwdi dung.
Bai hoc dwoc cap nhat lién tuc v&i ndi dung la
tiéng Anh trong cudc sbéng hang ngay. Nguoi
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dung sé& duwoc hoc tir video hdi thoai, hay cac
ban ghi am lai nhitng tinh hubng trong cudc
séng hang ngay hay doc tin trc m&i nhat tr As-
sociated Press. Phién ban tra phi con cho phép
ngwdi dung hoc tir cac bai hat theo kiéu kara-
oke, hoac tim moét nguwoi noi tiéng Anh ban ngir
lam gia sw riéng hwéng dan cho minh. Sau khi
hoc xong, Voxy - Learn English cling co6 cac bai
kiém tra tap trung vao cac tlr/cum tlr ma nguoi
dung da hoc, va néu tra 16i ding, ngudi dung sé
dwoc nhan phan thuwéng.

ELSA Speak

English Language Speech Assistant la &ng
dung trén dién thoai giup ngw®i hoc luyén phat
am tiéng Anh chuan v&i khd nang nhan dién va
phan tich giong néi nham ting kha nang tuwong
tac thuc té véi ngudi hoc.

Cdc khéa hoc truc tuyén

Anh ng(r toi tw hoc

Vi khéa hoc Phat am chuén giong My clia Anh
ngd Téi tw hoc, ngwdi hoc sé duoc: Giao tiép,
twong tac 80% trong I&p hoc bang tiéng Anh,
luyén dich, phan xa Viét — Anh, phat am chuén
nhw ngwdi ban dia, ban luan vé nhivng van dé
ndng trong xa hdi hién nay bang tiéng Anh.

Unica

Khoéa hoc hwéng dan chi tiét theo phong cach
don gian, gan giii, gitip cho hoc vién lam cha kha
nang phat am cta minh théng qua sy hwédng
dan can ké& vé khau hinh miéng, giip hoc vién
dé hoc theo.

S¢ 8 -2019

Hoc thé nao

LESH

V&i khoa hoc phat am tiéng Anh chudn giong
My ctia LESH, hoc vién sé hiéu phwong phap
va 16 trinh tw hoc tiéng My giao tiép, thanh thao
trong 4 — 6 thang. Hoc vién sau khdoa hoc nay
déu nghe kha dé dang 25 — 30% tiéng Anh trong
phim ma khoéng can phu dé.

Két luan

S dung c6ng nghé dé hoc phat am tiéng Anh la
mot Iwa chon hop ly trong thoi dai ngay nay. Chi
v&i mot chiée dién thoai, may tinh bang hay may
tinh d& ban, nguoi hoc c6 thé tan dung duoc
nhiéu nguén dir liéu va tinh nang khac nhau,
giup ho cai thién phat am cha déng hon. Hon
thé niva, di dén bat ctr dau, vao bat cv thoi diém
nao, ngwdi hoc ciing cé thé mé trng dung lén dé
hoc. Viéc ngwdi hoc rng dung thanh twu céng
nghé thong tin vao viéc hoc phat am tiéng Anh
mang dén cho ho v6 van kién thirc vé ngir am va
nhirng trai nghiém quy gia. Bén canh do, nguoi
hoc ciing nén biét rang néu chi dwa vao cong
nghé thi khdng thé giup ho cai thién kha nang
ndi cling nhw phat am chuan. Ngudi hoc nén tw
minh né lyc va danh nhiéu thdi gian thwe hanh
phat am théng qua wng dung CNTT. Trong qua
trinh st dung CNTT, ngwoi hoc cling nén tim
hiéu ban than muébn hoc gi, hoc nhw thé nao va
noi cé thé tim dwoc ngudn hoc liéu. Ngoai ra, sw
hé tro IAn nhau gitra nhirtng ngwdi hoc 1a diéu
rat can thiét dé tao hiéu qua tét nhat tir cac rng
dung CNTT danh cho viéc hoc phat am.
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P 'FLIPPED
CLASSROOM

THE NAO LA MO HINH LOP
HOC DAO NGUOC HIEU QUA?

Elizabeth Millard |
Hoang Giang Quynh Anh djich

Bai gidng trén I6p tr& thanh bai tdp vé nha dé
thuc day sw tham gia cta hoc sinh va ting sw
sang tao trong str dung céng nghé vao viéc hoc.

DPén nay, hau hét chung ta déu nghe t&i cum tiy
“I&p hoc dao ngwoc” va da hiéu rang khai niém
nay ban than né khéng dong nhuw cai tén cua
nd. Nhuwng né dang dan tré thanh mét phong
trao. Dbi v&i loai hinh hoc tap nay, nhirng bai
giang ciling nhw cac yéu té thwdng thay trong
I&p hoc truyén théng chuyén héa tap trung hon
vao twong tac ca nhan, vi du nhw viéc cung thao
luan va giai quyét van dé theo nhém nha.

Thay vi déng vai tro trung tdm clia mot khoa
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hoc, cac bai gidng dwoc cung cap bén ngoai I6p
hoc théng qua dang video/clip, va hoc sinh dw
kién sé tw xem & nha. Md hinh nay cé thé két
hop véi cac cong cu/thiét bi phan hdi (“clickers”)
tr cac céng ty nhuv iclicker va Turning Technol-
ogies hodc mét hé théng website v&i kha nang
phan hdi hoc sinh nhw Echo360’s LectureTools
noi ma cho phép ngudi hwéng dan/gido vién céd
thé tra 101 va dat cau hai kiém tra hodc dan dat
hoc sinh thao luan theo hwéng trong tam.

M6t gido sw c6 thé bat ddu mot budi hoc véi bai
kiém tra 5 cau hdi trong bai gidng da giao vé
nha dé hoc sinh xem trwéc khi dén 16p, thu thap
cau trd |oi thong qua clickers. Néu két qua cho
thay hau hét cac hoc sinh khéng hiéu khia canh
cu thé nao cla bai gidng- vi du, ti 1& cac cau trd
|&i dang trong bai kiém tra cé thé rat thdp mac
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du cac hoc sinh hoan thanh hét cac cau hdi, cac
gido sw co thé tang thdi gian trén Iop dé giang
cho hoc sinh hiéu rd hon vé nhirng khia canh
trong tai liéu ma hoc sinh chwa ndm duorc.

Giang vién st dung I&p hoc dao nguwoc trong
rat nhiéu cac trwong hop khac nhau; mét gido
sw c6 thé két hop gilra tai liéu doc va cac cudc
trd chuyén trwc tuyén vao trong nhivng viéc/van
dé ngoai 16p hoc, trong khi ngudi khac co thé
cung cap mét khdi lwong cac video ma khéng
can bét ki tai liéu hd tro ndo. Du 14 cac yéu td
nay bao gém cai gi di nira, thi nhitng wu diém
mé hinh nay mang lai la rat Ién. Sau day la 51y
do ching ta nén can nhéc dé s& dung mé hinh
dao nguorc:

1. Gia tang sw tham gia cua sinh vién

Hién nay, khong c6 mét sb liéu cu thé nao dé
theo doi mirc d6 tham gia cla sinh vién v&i mo
hinh I&p hoc dao ngwoc so véi mé hinh I1&p hoc
truyén thdng, 1&p hoc dwa trén cac bai giang.
Tuy nhién c6 rat nhiéu bang chirng cho thay
rang cac sinh vién phan hdi tich cuc vé viéc ho
st dung thoi gian trén I&ép hoc hiéu qua hon
theo hwdng thao luan nhiéu hon.

“Sw khac biét gilra I&'p hoc cula t6i trivde khi dao
nguoc va sau do la rat rd rét’, Michael Garver,
giang vién marketing tai Dai hoc Central Michi-
gan chia sé. “Bay gi® cac sinh vién dwoc truyén
ICra. Ho hoc mét cach tich cwe, chd dong trong
subt thoi gian trén I&p hoc. That 1a tuyét voi.”
Cing nhw cac giang vién khac dang st dung
chién thuat dao nguoc, Garver chia bai giang
cta 6ng thanh cac podcasts ngan cai ma gan
lién v&i van ban hoéc tai liéu trwc tuyén. Ong
bat ddu mbi I&p hoc bang mét bai kiém tra ngan
dé dam bao rang méi sinh vién déu hiéu cac tai
liéu nhw nhau, va sau do, nhw 6ng noi, “thoi gian
hoc thwc sy bat dau”.

Sinh vién s dung clickers nhw mét phan cla
cudc thi, cai ma Garver nhan thay Ia rat phd
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bién. Ong c6 thé dwa ra cho ho mét tinh huéng
marketing thwc té& va yéu ciu ho ra quyét dinh
dwa trén 10 tuy chon c6 thé. D&t ra mot thoi
gian cu thé dé sinh vién tra I&i, sinh vién sé lam
viéc theo nhdm dé tim gia cau tra |&i tét nhat, va
Garver dv kién sé 1ang nghe cac cudc tranh luan
s6i ndi trong sudt qua trinh. “Khi t6i nghe dwoc
nhirng cau tra 1&i tbt, nhivng 1ap luan virng chac,
dé 1a luc t6i biét ho dang hoc va sé nhé duoc
cac théng tin,” dng noi.

Khoang 70% I&p hoc ctia 6ng str dung cac dang
cudc thi nhw thé mot cach thuwong xuyén, va
théng thwdng trong subt budi hoc, mirc dd vé
cdm xUc va cudng dod hét stre thuyét phuc. “Mot
khi c6 cam xuc, bai hoc sé dwoc nhé 1au,” Garv-
er ndi. “Sinh vién yéu thich hé théng nay bdi vi
chung khéng phai nghe nhirng bai giang ci rich.
Chung duoc twong tac va tranh luan, va diéu dé
khién ching cam thay minh dang tham gia vao
budi hoc”.

2. Tang cwong ky nang lam viéc nhém

Nang lwong nhém ma Garver tao ra la mét phan
quan trong cla rat nhiéu 1&p hoc ddo nguorc.
Mac du cac bai giang dwoc xem mét cach ca
nhan va cac bai kiém tra van do lwdng dwoc
mec do hiéu bai ctia mdi sinh vién, lam viéc
nhém & moét phan khéng thé thiéu cha thdo luan
nhom trén I&p.

Nhu thé hé cha Millennial va nhitng ngwdi ma
lam viéc theo K12, phwong phéap tiép can dua
trén lam viéc nhdm duwdong nhw con quan trong
hon déi véi gido duc dai hoc. Sy gia tang trong
viéc str dung céng nghé & cac I&p K12 cling thuc
day nhiéu hon cac dw an dua trén sw hop tac,
theo James Ponce, giam thj tai trwdng McAllen
Independent School District tai Texas, trong do
Ponce gan day da gay chu y trong viéc phat trién
mot sang kién cong nghé di ddng quan trong.

“Céng nghé I&p hoc khéng phai 1a vé day sinh
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vién cach str dung thiét bj di ddng,” 6ng néi. “Do
la tht cd vé sy twong tac- twong tac véi gido
vién, v&i ndi dung, va véi nhau. Chung téi dang
tao ra mot thé hé biét hop tac, va str dung céng
nghé vao nd lwc do. “Hoc sinh cla Ponce, va
nhirng nguoi trén khap dat nwéc ma tham gia
vao sang kién twong tw nhw K12, mong doi gido
duc dai hoc sé cung cap cung mét dang gido duc
twong tw, phwong phap tiép can lam viéc nhém
ma ho da dwoc hoc trvdc day. Sean Brown, phé
cha tich tai Sonic Foundry tin rang I&p hoc dao
nguwoc co6 xu hwéng sé& mang dén cho ho moi
tredng do.

“Nhirng nguei nhu Millennials 1a thé hé khac khi
dén véi gido duc,” 6ng 4y néi. “Ho da dwoc nudi
day trong mot thé gioi cla twong tac va giao
tiép, vi vay ma yéu cau ho ngdi mot ché dé nghe
giang, va sau do lam bai tap vé nha 1a mot viéc
hét strc xa la déi v&i hau hét bon ho. B&i vay
ma giao duc dai hoc dang thanh céng vo&i cac
I&p hoc ddo nguoc, chinh vi nd diéu chinh cach
truyén tai t&i hoc sinh.”

Vi sw tiép can théng tin cla hoc sinh ngay nay,
bién thi gian hoc trén 16p tré nén hiéu qua hon
théng qua cac hoat ddng nhém cing hwéng t&i
viéc hoc sinh cam thay dwoc thé thé hién ban
than, xirng dang v&i nhirng nd lwc cda ho.

“Moi nguw®i nhay cdm hon nhiéu vé van dé
nay so voi ho trwéc day,”
“Co dang cau héi “Tai sao t6i nén téi treong?”,
nhwng néu ho biét nhém cta ho phu thudc vao

ho, ho dwéng nhw sé tham gia nhiéu hon”.

Brown nhan manh.

3. BPwa ra hwéng dan cho tirng ca nhan

Theo Roger Freedman, mét giao sw vat ly tai dai
hoc California, Santa Barbara, cac giao sw phat
huy t6t nhat vai trd cta ho khi ho cé thé mang
dén cho hoc sinh trai nghiém hoc tap tich cuwec.
“Diéu d6 ddng nghia véi viéc gidng vién co6 thé
danh thoi gian hwéng dan cho tivng ca nhan cai
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ho hiéu va chwa hiéu ré, hd tro ho dé giup ho
hiéu hon,” éng giai thich.

Freedman yéu cau cac hoc sinh xem video bai
giang budi téi trudc khi dén 16p, cling nhw hoan
thién 2 hoac 3 cau hdéi don gian dwa trén bai doc
va video bai gidng. Méi hoc sinh ciing cé thé gt
mot cAu héi t&i Freedman vé ndi dung trong bai
giang hoac bai doc ma ho khéng hiéu; 6ng cho
diém bai tap vé nha vé&i hoc sinh ndp cau hai.
Trwdc khi dén 16p, Freedman xem qua tat ca
cac cau hdi va chon ra hai hoac ba cau phé bién
nhat dé tra |oi.

Lop hoc bat dau véi viéc toi dwa ra cau tra 1o
cho cac cau héi cua hoc sinh ma téi da lwa chon
trvdc”, 6ng noi. “Ban cé thé cdm nhan duoc
khéng khi yén lang cua I&p hoc trong luc nay,
b&i vi tAt cad cac sinh vién rat chdm chu dé biét
dwoc cau tra 1o cho cau hadi cta chinh ho”
Trong cac I&p hoc Ién hon, c6 thé thay dbi bang
cach cac gido suw theo déi qua trinh tién bo cia
tirng c& nhan trong viéc hiéu bai. Nhwng bdi vi
di liéu & mo6 hinh dao nguwoc dwoc thu thap va
trinh bay mét cach don gian, giang vién ciing
c6 thé cung cip hwéng dan cho tirng ca nhan
& cac cap dd khac nhau. “Clickers phat huy vai
trd trong 16p hoc béi ching cung cap cho sinh
vién phan hdi lap tirc vé mirc dd hiéu cla ho,
va mang dén cho giang vién cai nhin sau hon
vé nhirng sw hiéu 1Am dang ngac nhién ma sinh
vién thwong gap phai”, Freedman noéi.

4. Tap trung vao thao luan trén I&p

Sinh vién mong doi mét mirc dd thao luan va s
dung céng nghé cao hon trwéc day, va dwdng
nhw sw ky vong sé chi tang I1én. “Nhirng dlra tré
khéng mudn tat cac thiét bi cla chung chi bdi
vi chung dang bwéc vao mét I6p hoc”, cd ndi.
“‘Nh& vao cdong nghé, ho biét ho cé quyén truy
cap dén kién thire, vi vay ma bay gi& ho dang
tim kiém céac gidng vién cé thé huén luyén ho, va
gitp ho hiéu théng tin do”.
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Nhirng nhéc nh& d6 tap trung nhiéu hon vao
céac cudc thdo luan, cd nhidn manh, va viéc cung
cép céac thong tin phan hoi lap tire théng qua cac
clickers giup cung cap déu vét riéng cho tirng
I&p hoc. Vi du, cac clickers c6 thé thu thap cac
phan hdi tir cac bai kiém tra, va hién thi cac két
qué (an danh hay khéng) trén man hinh truwéc
I&p hoc. Cac gido su cling cé thé tao ra cac chu
dé thao luan da lwa chon va tham do hoc sinh dé
xem hwéng di ndo ho muén.

Marsha Orr, giang vién giao duc tir xa & trevdng
hoc Diéu dwdng tai California State University,
Fullerton, nhdn manh rang clickers tao ra mot
moi trwdng Socratic ma cho phép cac hoc sinh
suy nghi sau hon vé tai liéu, hoac dé giai quyét
céc tai liéu tr goc nhin cu thé. Vi du, tr khi mot
s6 |&p ctia ba co cac sinh vién trong linh virc diéu
duéng, cac cudc thao luan cé thé chéch huéng
vé cac kinh nghiém thwc té doi séng, trai nguwoc
v&i nhiéu cudc thdo luan thién vé ly thuyét gita
nhirng ngwoi chwa twng lam viéc véi bénh nhan
trwée day.

Béng cach str dung mdt loat cac cong cu — bao
gdm khéng chi clickers ma ca nhirng video truc
tuyén va dién dan thao luan, tai liéu cing, cac
nhom thao luan, va cac bai viét luan — thiuc day
nhiéu hon sw hiéu biét qua cac phong cach hoc
tap da dang. “Chung t6i khéng chi trinh bay cac
thong tin va sau do6 thir nghiém trén chang”, ba
néi. “L&p hoc dao nguwoc va cac tai liéu twong
tac khién ching t6i tang lén tinh phic tap cla
nhirng gi chudng t6i dang day, b&i vi chung ta cé
sw hiéu biét rd hon vé cai gi ho dang hoc va cai
gi ho khéng”.

5. Mang dén cho giang vién tw do sang tao

Bob Brookover, giam déc vién qubc té Clemson
vé nghién ctru du lich va phat trién tai dai hoc
Clemson (S.C.) tin rang: dbi v&i nhirtng khéa hoc
duwoc gidng day bdi nhiéu gidng vién, c6 mot
loat bai gidng truwc tuyén lam tang gia tri trong
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viéc cung clp thong tin mét cach chuan hoa.
Trong khoa ctia 6ng, 6ng nhan ra rang cac gido
sw thuwdng st dung cac tai liéu gibng nhau theo
nhirng cach rat riéng, dac biét dbi voi cac khoa
hoc nhap mon.

Thay vi mdi gido sw phai ghi lai bai gidng dwa
trén tai liéu nhw nhau, Brookover tao ra cac bai
giadng, cho phép cac gido su tiét kiém thoi gian
tap trung vao viéc lam phong phu cac hoat déng
hoc tap trén I&p. Hé thdng cung cép sw linh hoat,
b&i vi mrc d6 hiéu bai & cac &p la khac nhau,
c6 thé cao hon & I1&p nay so véi I6p khac.

Nhém Brookover gap g& hang tuan dé quyét
dinh vé cac hoat déng trén 1&p, nhung moi
giang vién van thoai mai tw do sang tao, dwa
trén cac cudc thao luan dién ra thuwc té trén 16p.
Brookover nhan manh, cau triic cung cap tai liéu
chuén hoéa va méi trwong twong tac nhiéu hon
trén I1&p nay hoat dong kha hiéu qua.

“Cac giao sw danh gia cao cach ho chon mét
chi dé va dan dat sinh vién vao mot cudc thao
luan hiéu qua cho mét nhém dac thu, theo cach
khéng dwa trén cac bai giang lam méat thdi gian
trén 1&p”, 6ng ndi. “Cac sinh vién va giang vién
déu thtra nhan cach tiép can 1&p hoc ddo nguoc
la rat bd ich”.
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Lé Thanh Hang luoc dich’

Néu ban méi tiép can véi hoc tap chi dong, hay
tw héi chinh minh nhirng cau hoi sau:
e Sinh vién trong I&p hoc cla tdi can phai
hoc cai gi?
e Hay th&r nghi vé ky nang ciing nhw noi
dung mén hoc.
e Nhiém vu téi Iwa chon sé giup d& sinh
vién hoc nhw thé nao?

Muc tiéu hoc tap khac nhau can cac loai nhiém
vu khac nhau. Ban biét diém manh va diém yéu
cua chinh cac sinh vién cua minh. Vi vay, ban c6
thé nghi vé nhirng gi sinh vién cha ban dac biét
can dé giup ho dat dwoc.

1 Lugc dich tur “Getting started with Active Learning”,
Cambridge International Examinations
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AN G TINK cub BONG CUA LOP KOG

@ Sy

@488 Honsiveclassroom.org

T6i nén str dung cac cau héi nhw thé nao?
Giang vién dé dang hai cac cau héi thuc té — goi
m¢& va cac cau héi déong. Mat khac, nhirng cau
hdi két thic — mé gitp sinh vién tw duy va phat
trién y twdng cla ho. Ciing rat hivu ich dé dat
cau héi bd sung nhac nhé sinh vién néi (va nght)
nhiéu hon, chang han nhw “Cho t6i biét thém vé
diéu do “, hay “Tai sao ban lai nghi thé?”.

Hay chéac chén rang tat ca cac sinh vién déu
tham gia vao cuéc thao luan. Hay xem xét viéc
Iea chon sinh vién tra 1o, chir khéng phai la m&i
ho gio tay. Badng cach nay, mdi sinh vién déu
phai suy nghi, b&i vi sinh vién nao ciing co6 thé
dwoc yéu cau déng gop. Ciling nén xem xét tam
dirng trid'e khi cho phép sinh vién tra [0i. Drng
lai ba giay, ch&r khéng phai la mét, trwde khi cho
phép sinh vién tra 1o, dé cho tat cad moi nguoi
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c6 thém thoi gian dé suy nghi vé nhitng gi ho
mubn noi.

Toi dang tao ra mot moi trirdng hoc tap tich
cwc noi khéng ¢6 nhirng rui ro tri tué?

Sinh vién can phai ty tin trong tim kiém nhirng y
twéng mai. Ho can phai biét rang ho sé khong bi
cwdi ché, va rang cé nhirng cap dd cao cla sy
tén trong 1an nhau.

Néu téi can phai tap trung vao néi dung, toéi
c6 thé khuyén khich sw phat trién ctia mot ky
nang cung mot luc?
Vi du, néu moét gidng vién mudn cac sinh vién
ctia minh tim hiéu théng tin thwc t& quan trong
ma ho cé thé s dung trong mét bai viét, gidng
vién c6 thé thir cac hoat dong sau day:
(1) Yéu cau sinh vién suy nghi trong nam
yéu t6 quan trong ma ho c6 thé sir dung
nhw 1a bang chirng cho mét cau hai tiéu
luan cu thé.
(Ii) Y&u cau sinh vién str dung it nhat mot
trong nhitng sw yéu t6 nay dé viét mot
doan van ngan nhw 1a mét phan cla cau
tra [oi cho cau hadi nay.
(lii) H&i n&m yéu t6 co thé dwoc tai st
dung cho mét cau héi tiéu luan nhau
cung chi dé nhw thé nao. Giang vién cé
thé cung cap cho ho nhirng cau hai nay,
ho&c cé thé nhan dwoc nhitng cau hai
cua chinh sinh vién.
(iv) Yéu cau sinh vién viét moét doan van
nhw la mot phan cla cau trd 1&i cho mot
trong nhirng cau héi méi. Ho phai st
dung it nhat mét trong nam yéu té ctia ho
dé hé tro quan diém cla ho.
Béng cach nay, cac sinh vién dang hoc cac
thong tin thuc té va cling la ng dung phan tich
céac théng tin nay. Diéu twong tw cling dung theo
mot hwéng khac — phat trién kj nang lam viéc
thwong dan dén nhirng suy nghi mrc dd cao
hon néu né duoc lién két véi ndi dung cé y ng-
hia.
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Toi sé trinh bay cac nhiém vu cho sinh vién
nhw thé nao?

Sinh vién cé thé 1a mét chut lo 1ang vé viéc bi
déng vién phai chiu trach nhiém nhiéu hon cho
viéc hoc tap cla ho. Sé rat hiru ich khi giai thich
ngén gon cho sinh vién rang tai sao ho dang
lam nhiém vy nay va nhirng gi ho sé hoc duwgc
tr n6. Néu co thé, giai thich bat ky méi lién hé
gitra nhiém vu va nhirng gi sinh vién can cho bai
kiém tra cudi ky ctia ho, dé ho hiéu tai sao n6 sé
hiru ich.

Lam thé nao t6i sé biét rang méi sinh vién
trong I&p hoc cua téi da hoc dwoc mét cai
gi do?

Néu ban xay dwng trong cac bai tap danh gia,
ban c6 thé kiém tra viéc hoc tap cla sinh vién.
Panh gia hiéu qua sé cung cap cho ban mét y
twdng tot vé nhirng gi dé tap trung vao céac bai
hoc tiép theo, va ciling sé giup ban tim ra nhirng
nhiém vu la hiru ich nhéat cho sinh vién. Panh
gia khéng phai la chinh thirc (hoac dwgc danh
d4u). N6 la mét céng cu chan doan dé giup ban
va sinh vién ctia ban tim hiéu nhirng gi da dwoc
hoc va hiéu rd.
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Quan ly giao duc

BIEN QUA M@F S EMIEN efv B1io DUE 0018

Hoang Anh Durc

Céc nghién ctru gido duc van lién tuc nhac nhé
ching ta vé sy anh hwdng manh mé cta ngudi
day dbi v&i nguoi hoc. Nhirtng anh huwéng nay
phan I&n 13 tich cwe, chi it la théng qua cac ng-
hién ctru dwoc diém lai trong bai nay. Cac ng-
hién clru trong ndm vira qua da thé hién nhirng
céach thirc cu thé ma gido vién cé thé/ da thuc sw
giip d& hoc sinh dé cac em cadm thay rang minh
thwe sw thudc vé cong ddng noi minh dang hoc,
va thu nhan dwoc nhivng tién bod hoc tap.

Tét nhién, cling c6 nhiéu duv dia dé cai tién. Vi
du: cac nha nghién ctvu da chi ra rang sw khac
biét vé ty I& dinh chi va budc théi hoc gilra cac
cau bé da mau va da trdng phu thudc nhiéu vao
dinh kién ctia nguoi Ién vé chang, hon la phu
thudc vao hanh vi cua chinh tui tré.

Va tat nhién nira, c6 nhitng van dé chung ta
twdng chirng nhw hién nhién, tham chi nhiéu
nguoi sé tw nhd “Thé ma ciing phai nghién ctru
a?”. Thé nhwng, tw nhi nhw vay hay khéng la
chuyén ctia quy vi, va nghién ctru la chuyén cua
cac nha nghién ctru.
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Trong nam vira qua, cac nghién ctru méi cling
tinh chinh sw hiéu biét cia chung ta vé nhiéu
chi @& vén da rat phd bién, vi du nhw: Cac
phong cach hoc tap (Learning styles); Tw duy
cau tién (Growth mindset), va thwc nghiém kinh
dién “Marshmallow test - Thi nghiém keo déo”.

Mac du vay, soi day xuyén sudt cac nghién ctru
nay la: Lam thé nao dé cai thién qua trinh hoc,
bé&i chi tap trung vao hoc thuat théi la khong
da? Chang ta nén suy nghi vé viéc khéng chi
hoc sinh, ma ca gido vién can phai dwoc hé tro
dén mirc nao?

Ti hon ma cé vo

Nhirng thay dbi du rat nhé trong 16p hoc lai cd
thé dem dén loi ich dang ngac nhién. Nghién
ctru clia Cook va cong su' chi ra rang viéc chao

dén hoc sinh & clra I&p dem lai ca loi ich vé mat
tam ly va hoc thuat: Ty 1& gan két cta hoc sinh
tang 20%, trong khi cac hanh phi quay pha giam
9%, loi ich cho két qua hoc tap dwoc cho rang

1 Cook, C. R, Fiat, A., Larson, M., Daikos, C.,
Slemrod, T., Holland, E. A., ... Renshaw, T. (2018). Positive
Greetings at the Door: Evaluation of a Low-Cost, High-
Yield Proactive Classroom Management Strategy. Journal of
Positive Behavior Interventions, 20(3), 149-159.
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twong dwong VoI
viec c6 thém moét
tiéng hoc mdi ngay
tai trwong.

M6t cdng trinh khac
cla Rodrigues va
Pandeirada? cho
thdy, nhiing bulc
twodng duwoc trang
tri rwdm ra, nhiéu
ndi dung co thé lam
cho hoc sinh thay
ngdt ngat, giam sw
chu y va tri nhé. M6t
sw két hop hai hoa
nhirng nhirtng céng cu hé tro hoc tap, cac ap
phich truyén cdm hing va cac san phadm lam
viéc nhém cua hoc sinh sé dem lai cam giac
sbéng déng va &m ap cho I&p hoc. Truwdc dd, vao
2015, mét nghién ctru cua Barrett va cong su?
tai Dai hoc Salford da phan tich 153 I&p hoc va
dwa ra khuyén nghi rang “20~50% cac khoang
twong trong I&p can phai dwoc gt cho théng
thoang.”

Diéu gi dién ra trong bd ndo ctia nguoi hoc?
Nam qua danh dau nhiéu dot pha dang ké déi
v&i Khoa hoc cua sy hoc (Science of Learning),
chd yéu théng qua cac céng nghé chup chiéu
thdi gian thuc, dem lai birc tranh thyc té vé
nhirng gi xay ra trong n&o bd tai chinh théi diém
ma tré dang hoc tap.

Vi du, Smith va céng su* da st dung hinh anh
cdng huwéng tr chirc nang (fMRI-Functional

2 Rodrigues, P. E, & Pandeirada, J. N. (2018). When
visual stimulation of the surrounding environment affects
children’s cognitive performance. Journal of experimental child
psychology, 176, 140-149.

3 https://www.salford.ac.uk/cleverclassrooms/1503-Sal-
ford-Uni-Report-DIGITAL.pdf
4 Smith GJ, Booth JR, McNorgan C. Longitudinal

Task-Related Functional Connectivity Changes Predict Read-
ing Development. Front Psychol. 2018;9:1754. Published 2018
Sep 19. doi:10.3389/fpsyg.2018.01754
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magnetic resonance imaging) d& nghién ciru
cac vung hoat déng cua nao khi tré thyc thi cac
ky nang doc. Két qua chi ra rang & nhirng dira
tré c6 cac ky nang doc tét nhat, cé nhiéu twong
tac gilra cac vung khac nhau cta nao hon la
nhirng dira tré c6 kj nang doc yéu. Diéu nay cho
théy, hoat ddng doc la mét hoat dong lién vung,
huy dong sw hoat dong cua toan thé ndo bo,
thay vi chi tac déng t&i mét vang nhét dinh. Tw
do, nghién ctru ciing cho thay rang, ki ndng doc
c6 thé dwoc phat trién dwa trén nhiéu hoat dong
da nhiém khac nhuw doc to thanh tiéng, hoac
lang nghe ngudi khac doc va nhin vao tirng tiy
trén trang giay.

Hbi thang 5, Bac si John S. Hutton® cling dua
ra két luan twong tw khi trinh bay tham luan tai
Dién dan PAS (Pediatric Academic Societies
meeting - Dién dan Cac Hiép héi Han Iam Nhi
khoa) tai Toronto. Nghién ctru cua 6ng va cong
s phan tich cac két néi ndo bd cia tré mam non
khi dwoc tiép can v&i cac cau truyén qua cac
hinh thiec khac nhau: Binh dang audio, truyén
c6 hinh minh hoa (illustrated), truyén khdng cé
hinh minh hoa va hoat hinh (animated). Két qua
la cac vung n&o vé ngdn ngiy, hinh anh thj giac
va hoc tap da duwoc két néi nhiéu nhat khi tré
duwoc doc cho nghe nhirng cudn truyén cé hinh.
Nhirng cudn truyén khéng co hinh & quéa kho dbi
v&i tré, va nhirng video hoat hinh thi lai qua tai
cho ndo bd tré nho.

Twéng vay ma khong phai vay - Nhin nhan
lai nhirng cha dé twéng chirng da qua quen
Céc nghién ctru méi trong ndm qua da goi nhiéu
cau hdi cho cac kham pha trwdc doé, chi yéu
trong ba linh vyc: Cac phong cach hoc téap; Tw
duy cau tién; va Thi nghiém cta Mischel vé sy
tw kiém soat ban than (thwong duwoc biét dén
v&i tén goi Thi nghiém keo déo - Marshmallow
test).

5 http://www.aappublications.org/news/2018/05/05/
passcreens050518
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Vé chua dé “Cac phong cach hoc tap”, Husmann
va O’Loughlin® da chi ra rang, chang hé co loi
ich gi dé két nbi phong cach thu nhan kién thic
cua tré (vi du nhw hoc qua hinh anh, hoc qua
ngdn ngir...) t&i cach ma tré thu dac duwoc mot
khai niém cu thé. Thay vao do, giao vién nén tap
trung cac cac chién lwoc tried-and-true (lién tuc
thr va tim ra cai phu hop), vi du nhw két hop ca
van ban va hinh anh, diéu nay hiéu qua vuot troi
S0 v&i viéc chi trinh bay don tuyén (ké ca chi vé
so do tw duy).

V&i chl d& nong béng: Growth mindset, Sisk va
cong su’ da tién hanh mét phan tich téng hop
(meta-analysis) trén dién réng, xem xét 150
cong trinh nghién ctru xoay quanh y twdng cla
Carol Dweck “Niém tin ctia hoc sinh vé& mot loai
hinh tri thdng minh (mét tw duy cd dinh hodc mot
tw duy cau tién) co thé dinh hinh thanh qua hoc
tap cta ho.” Phan tich tdng hop chi ra rang, sw
can thiép cla “tw duy ciu tién” cé nhirng hiéu
tng yéu 6t dbi véi thanh tich hoc tap cta hoc
sinh. Tuy nhién, véi dbi twong hoc sinh nghéo
va hoc sinh hoc yéu kém, nhirng thanh qua thu
nhan dwoc la dang ké&. Diéu doé co nghia rang,
“Tw duy cau tién” [a co ich dbi v&i nhirng ai thuc
sw can no.

Trong hang chuc nam qua, thi nghiém cda Wal-
ter Mischel® (vé viéc st dung kha nang tw kiém
ché ban than cla tré nhé dé tién doan kha nang
thanh cdng ctia chung khi trvdng thanh) da giup
chang ta hiéu dwoc tdm quan trong ctia cac ky
nang phi nhan thirc (non-cognitive skills). Thé

6 Husmann, P. R, & O’Loughlin, V. D. (2019). Another
nail in the coffin for learning styles? Disparities among under-
graduate anatomy students’ study strategies, class performance,
and reported VARK learning styles. Anatomical sciences educa-
tion, 12(1), 6-19.

7 Sisk, V. E, Burgoyne, A. P, Sun, ], Butler, J. L., &
Macnamara, B. N. (2018). To what extent and under which
circumstances are growth mind-sets important to academic
achievement? Two meta-analyses. Psychological science, 29(4),
549-571.

8 http://cimbaitaly.com/wp-content/uploads/2015/03/
book club_october14.pdf
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nhung méi day, Watts va cong su® da tim thay
mot 16 hdng I&n trong thi nghiém ban dau cla
Mischel: Phan I&n tré em tham gia dén tir cac
gia dinh giau c6, va ching cé kha nang chéng lai
strc hdp dan clia keo déo khéng phai vi ching
c6 kha nang tw kiém soat, ma vi ching da tirng
sbng trong nhirng khoéng gian day ap keo déo.
Vay nén, chung ta can than trong hon nira khi
st dung thi nghiém nay d& minh hoa hay dan
dat cac cau chuyén.

Hoc tr nhirng sai 1am

Hbi thang 11, trong mot nghién ctru cdng b trén
mot tap chi cé tén rat hay - Journal of Memo-
ry (4n ban b&i Taylor & Francis, impact factor
1.873) Cyr va Anderson™ d& cho thay, viéc cb
gang doan cau tra 1&i va nhan dwoc phan hoi vé
“mirc d6 gan ding” cla cau tra 1oi sé dan dén
ty 1& ghi nh& kién thirc cao hon so véi viéc chi
don thuan hoc thuéc ldng théng tin. Hai nha ng-
hién clru Canada da tién hanh thwc nghiém vé
viéc ghi nhé théng tin. Khi ¢b géng ghi nhé danh
sach cac twr, nhirng ngwdi tham gia nghién cru
da rat cb gang va nhé dwoc hon mot niva sb tir.
Tuy nhién khi ho tiép can v&i phwong phap tho
sai (trial-and-error) va phan doan, nhan phan hoi
vé phdng doan ciia minh va doan lai, ho da nh&
duwoc 8/10 tir.

Youki Terada", mét bién tap vién vé mang ng-
hién ctru va tiéu chuén cla Edutopia ciing d3
thao luan cha dé twong tw vao héi thang 8. Viéc
khuyén khich tré doan va lién tuc cai tién cac
dap an tién doan khoéng chi giup chung ghi nh
tdt hon, ma con gitp tré gén két hon véi mén
hoc, nang cao hiéu suat hoc tap tbng quat.

9 Watts, T. W, Duncan, G. J., & Quan, H. (2018).
Revisiting the marshmallow test: A conceptual replication
investigating links between early delay of gratification and later
outcomes. Psychological science, 29(7), 1159-1177.

10 Cyr, A. A., & Anderson, N. D. (2018). Learning from
your mistakes: does it matter if youre out in left foot, I mean
field?. Memory, 26(9), 1281-1290.

11 https://www.edutopia.org/article/how-mistakes-help-
students-learn
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Nhirng diéu can Iwu y vé hanh vi ctia nha
giao

Tinh trang chung tai nhiéu québc gia, khéng loai
tre My. Hang thap ky lwong thdp va si sé déng
da anh hwdng dén ca strc khoé va sy hai long
vé cong viéc cla gido vién. Nghién ciru thuc
ching clia Herman va coéng sw'? vé “Su cang

thdng cua gido vién, sw kiét sirc, hiéu qua cla
ban than, va két qua dau ra cta hoc sinh” da chi
ra rang 93% gido vién tiéu hoc tai x(r c& hoa trai
qua mérc dd cang thang cao. Ngoai nhirng gior
lam viéc dai va khdi lwong nang nhoc, céac bao
cdo con chi ra rang gido vién cam thay kiét qué
vé cdm xuc, ma nguyén do chinh la sy cdng dén
ba thanh t6: (i) c6 gang quan Iy nhu cau vé cam
xuc cua hoc sinh, (ii) ap lwc cta viéc phai gia
tang két qua hoc tap cla hoc sinh, (iii) khéng c6
ngudn lwc dé gidi quyét hai van dé ké trén.

M6t diéu dang ngac nhién la tai My, trong 20
nam qua, lwong giao vién da giam 2.3% (da co
sy diéu chinh theo lam phat), trong khi lwong
cua sinh vién tét nghiép dai hoc cac nganh khac
lai tang 10.2%". Sw chénh léch ky luc nay gép
phan ly gidi xu hwéng di chuyén téi cac nwéc
chau A dé gidng day ctia mét bé phan khéng
nhé giao vién, sinh vién giao duc. Xu hwéng doé
manh t&i mic Giao sw Neal Koblitz (Bai hoc
Washington tai Seattle, nha sang lap giai thwéng
Kovalevskaia dé tén vinh cac nha khoa hoc ni &
cac nwdc dang phat trién) da phai lén tiéng canh
bao: “Nguoi Viét cé tdm ly sinh bang ngoail”,
trong cudc héi thao méi day tai Vién Toan hoc -
Vién Han lam Khoa hoc Cong nghé Viét Nam'.

12 Herman, K. C., Hickmon-Rosa, J. E., & Reinke, W. M.
(2018). Empirically derived profiles of teacher stress, burnout,
self-efficacy, and coping and associated student outcomes. Jour-
nal of Positive Behavior Interventions, 20(2), 90-100.

13 https://www.epi.org/publication/teacher-pay-

gap-2018/

14 https://www.msn.com/vi-vn/news/national/
gi%C3%A10-s%C6%B0-%C4%91%E1%BA%A1i-h%E1%B-
B%8Dc-m%E1%BB%B9-ng%C6%B0%E1%BB%9Di-vi%E1%B-
B%87t-c%C3%B3-t%C3%A2m-1%C3%BD-s%C3%ADnh-
b%E1%BA%B1lng-ngo%E1%BA%Ali/ar-BBRrilv
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Tam quan trong cua viéc tap trung cai thién
hanh vi

Ban vé van dé “Cac bai kiém tra thiéu hut nhirng
gi? Tam quan trong t&» &nh hudng cta gido vién
t&i cac két qua dau ra phi khdo thi (non-test
score outcomes)”, C. Kirabo Jackson' da chi ra
rang, nhirng gido vién thwdng gidp hoc sinh cai
thién hanh vi c6 hiéu suat gap 10 Ian trong viéc
tang ty lé t6t nghiép clGa hoc sinh, so vé&i gido
vién chi tap trung vao diém sb cta cac bai kiém
tra. Nghién clru da khao sat 574,000 hoc sinh
|&p 9 & khu vire bac California, ttr ndm 2005 dén
2012. Két qua nghién ctru nay cing cd mét niém
tin ma hau nhw ai ciing tin nhung chwa duoc
thwe chirng: tac ddng ma giao vién dem lai voi
diém sbé chi [a moét phan rat nhé so véi nhivng
gi ho déng gép cho nguén lwc xa hdi néi chung.
Diéu nay ciing nhan manh vao nhu cau can xay
dwng nhitng hé thdng danh gia bao ham duoc
ca cac ky nang nhan thic va ky nang phi nhan
thire, nhu cau da dwoc khoi goi tir dau thé ky
nay b&i Heckman'.

Tém lai, néu quy vi thdy nhirng chuyén nhuw trén
la hi&n nhién, thi n&m rdi cling chdng khac méay
nam xwa. Con néu ban thy nhirng chuyén trén
la khéng hién nhién, chac han quy vi da nhin ra
nhiéu diéu can phai lam trong ndm 2019, ciing
nhw trong nhiéu nam nia.

15 Jackson, C. K. (2018). What do test scores miss? The
importance of teacher effects on non-test score outcomes.
Journal of Political Economy, 126(5), 2072-2107.

16 Heckman, J. J., & Rubinstein, Y. (2001). The impor-
tance of noncognitive skills: Lessons from the GED testing
program. American Economic Review, 91(2), 145-149.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

|

35



Quan ly giao duc
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LANH BAO TRUONG HOC: LUON KIEN
BINH VI SU MENH CUA TRUONG

"Matthew Howell | Diéu Nguyén dich

Céc nha lanh dao truong hoc ¢ thé cudng lai
sw thuc giuc cta viéc quan ly tiéu tiét bang cach
tap trung vao str ménh quan trong nhéat: giup
hoc sinh va giao vién thanh céng.

Trwdc ngay két qua danh gia chudn hoéa toan
trwdng dwoc cdng bd, t6i da cé mot dém khong
ngl, mai twdng twong nhirng vién canh tir huy
hoang nhat cho t&i toi tam nhét.

1 Nguon: https://www.edutopia.org/article/staying-mis-

sion-focused-leader
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Khi dat chan t&i van phong lam viéc ngay hom
sau, t6i da déng clra va ngup lan hang gi® lién
gita bién di¥ liéu can phan tich va chi thinh
thoang nghi vai giay dé tho.

Nhan duwoc két qua bai kiém tra chudn hoéa sau
ndm dau lam hiéu trwdng 1a mot trdi nghiém
cang nao khong thé nao chéng quén. Méc du toi
khéng bao gi¢ coi trong loai di¥ li€u nay nhw mot
thwéc do nang lwe ban than (hay déng nghiép,
gido vién va hoc sinh), téi nhan thc rd rang
nhi*ng ky vong lén nhirng bao cao dé tir Chu
tich hoi ddng trwdng hay cac thanh vién khac
trong cong ddng trwdng hoc néi chung.
S68-2019




Cac két qua khong té ciing chadng dang kinh
ngac; thyc té, chung chi nhw nhirng gi nhw téi

nghi. Sau tat ca, ching chi la nhirtng manh ghép
nhd cia moét blrc tranh tdng thé. Tuy nhién,
t6i lai tw cdm thAy ban than lo I&ng vé nhiing
diém sb6 nay trong nhiéu tuan lién tiép. Téi mudn
nhirng di liéu do trong kha khdm hon. Toi lo
lang chang s& &nh hwdng tdi tridng hoc cla téi.
Sau cung, khi nhixng cudc thdo luan vé diém sb
dén roi di, vai tro 1anh dao thic day sy thanh
coéng cla hoc sinh va gido vién van trudc sau
nhw mét. Cho du mudn mang, t6i nghiém ra rang
ban than nén luén ludn ghi nhé diéu nay trudc
tién chir khdng phai 1a két qua nhirng bai thi kia.

Budng tay la diéu can thiét dé thanh cong
Budng tay trwdc nhivng két qua dau ra 1a mot
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Quan ly giao duc

trong nhirng bai hoc kho khan, va can thiét, nhét
ma t6i hoc dwoc dwdi vai tro cia mét ngudi Ianh
dao. T bd viéc kiém soat moi chuyén Ién nhd
trong trwong vwra dang s¢ lai viva nhe nhém.
Mac du bubng tay la mét thach thire, t6i nghiém
ra rang diéu nay can thiét cho ca sw phat trién
chuyén mon ctia ban than va sy thanh cong ctia
trwong hoc.

Lanh dao trwérng hoc phai thiét ké va bao quat
rat nhiéu chwong trinh, Gy ban, co cdu danh gia
va lich trinh khac nhau: danh sach nhirng nhiém
vu can lam Ia vo han. M&i mot trach nhiém déu
khién ngui Ianh dao qua chi tm vao phan tich
hay quan ly tiéu tiét. Tuy nhién, am anh voi két
qua dau ra, mac du dé hiéu, lai khéng hiéu qua
b&i vi nd kim kep sw phat trién clia nguoi lanh
dao va can tré nhirng budc tién cla trudng hoc.
Trwong hoc la mét méi trwdng co hiru tap hop
nhirng yéu té ludn twong tac va phat trién trén
nén tang cta nhau. Néu mét lanh dao mong
mubn tao ra mét ngdi trwéng hai hoa, giau nang
lwong va hiéu qua, ho phai chdp nhan diéu nay.

Strc manh cta sw dau hang

Hoc cach quan ly nhirng ky vong ndi tai va ap
lwc bén ngoai d& ban than ludn tap trung vao
str ménh cbt 16i cha trwong la chia khoda dé trat
bd nhitng ban khodn nhé nhat hay quan ly tiéu
tiét. Lanh dao trwéng hoc nén nhé rang nhiém
vu trong tdm cla ho la giup hoc sinh hoan toan
nhan ra tiém nang cla ching. Van hoéa ciing
nhw phwong phap giang day trong trwdng hoc
sé giup chung ta thwc hién nhiém vu nay.

Mot vai nd Iwc clia chang ta sé vuwot xa ky vong,
nhwng cling c6 nhirng nd lwc khién ta that vong.
Hay luén bao quat birc tranh téng thé trong dau,
lubn phan tich ti mi va danh gia cao nhirng tién
b6 khéng ngwrng hon la chi nhin vao nhirng
thanh tich dinh trwéece.
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Quan ly gidao duc

DPé lam dwoc diéu nay, niém tin déng vai tro thiét
yéu. La mét Ianh dao, ban phai cé niém tin vao
nhirng nguoi xung quanh. Néu ban tin rang tat
ca moi ngwoi dang lam viéc cham chi va cung
chung mét sir ménh, ban sé& sin sang dé buéng
tay.

Tuy nhién, cé nhirng diéu khéng bao g duwoc
budng tay. D4 la niém tw hao nghé nghiép, nd
lwc gén két tap thé va sw minh bach. Ngoai ra,
chuing ta khéng nén 1am twéng sy budng tay voi
thd o hay bét can, b&i vi budng tay cho phép
chung ta tap trung vao nhirng nhiém vu trong
yéu va nhirng cudc dbi thoai quan trong.

Bén canh do, cé vo van khia canh doi héi nguoi
hiéu trwdng phai kién tri, bén bi d& tao ra mot
trwdng hoc tuyét voi. Vi du, néu hoc sinh khéng
dat dwo'c muc tiéu phat trién trong moén van hoc,
hay néu bat van dé nay trong bao cao, khi trao
doéi voi tap ké, trong khi 1ap ké hoach va xay
dwng chuong trinh hoc chinh khéa. Twong tw
nhw khi tich hgp cdng nghé thdong tin con ngheo
nan hay van héa truéng hoc khdng dé cao tinh
yéu hoc tap.
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Ludn ghi nhé muc tiéu cudi ciing

Trong tiéu thuyét Infinite Jest, David Foster Wal-
lace da viét “Moi diéu toi ttrng budn bd déu céd
vét xudc trén d6.” Toéi nghiém ra diéu nay dung
v&i ban than minh. Budng tay khéng bao gi¢
la d& dang, nhung cbé géng niu kéo co khi lai
khé khan hon, va thuc sy thi, day 1a diéu khéng
twéng.

Nhirng ngudi chdng dbi ban van luén & dé. Sy
ngd vuc cha chinh ban than ciing sé chac chan
khién ban hoang mang. Hay dé ching ra di!

Sau tat c& nhirng déi thay hay buéng tay, mot
cau hai van luén ludén con dé: Ban da né luc hét
minh vi hoc sinh chwra? Néu cau tra 1&i 1a mot
chr “Yes” day dong dac, ban da thanh cong.
Hay thw gidn va dé cho nhirng diéu con lai dwoc
ra di.
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