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Cung ban dung sach

Bd sach Léi séng dudc soan dé t§ chitc viéc hoc Pao ditc hodc Pao
Iy clia tré em & nha trudng phd théng.

Tai sao can phai thay d&i nhu vay?

1. Kha niing cao nhat ctia cich day “Pao Iy” hodc “Pao diic” 1a dua
ra dugc nhitng 15i khuyén. LSi khuyén c6 thé dtng, nhung 14y gi bao
dam ngudi hoc sé c6 hanh vi ding nhu 16i khuyén?

2. L3i sdng 12 hanh vi ¢é ¥ thitc hing ngdy clia mdt con ngudi.
Nhitng hanh vi d6 thé hién quan niém vé dao ddc dudc chia sé véi
moi ngudi trong cdng déng. D6 1a mdt céng trinh rén luyén 1au dai
khdi ddng mot cach cé y thic ti nha trudng.

Mbn hoc nay ciing b sach ndy vi thé cé thé dit tén rat daila Sdch
huéng ddn t6 chiic hinh thanh 16i séng hdng ngay cho tré em va &3 dugc
rit gon thinh mén gido duc Loi song kém theo 1 sich hoc Loi song.

Mbt 16i song méi cho tré em dugc hinh thanh theo mét truc chinh
13 ndng luc séng dong thudn. 6 12 hoc dé biét cing tim cch song hoa
hgp gifta c4 nhan véi cong dong va gifta cic cong ddng véi nhau. P6
cling 13 18i séng hing ngdy, ngay ngdy hdm nay, tit Lép 1, va ¥ thitc
song d6 s& c6 tac dong t6i 16i song mai sau.

Chuong trinh hoc duge phan bd theo cac chit dé nhu sau:

L3p 1 - C4 nhan (¥ thiic séng tu 14p - tu phuc vu. Tu 14p 13 mit
tinh than, con tuy phuc vu 13 mit vat chat).

L3p 2 - Cong dong (Nguyén Iy séng dong thusn thé hién rd nhat
3 16i séng clia con ngudi trong cdng dong; Va dong thuan 13 (a) cling
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lao dong, (b) cling ton trong gi4 tri vin héa - tinh than cia nhau, (c)
cung thdo ngdi xung dot).

L3p 3 - Gia dinh (Nguyén Iy ba yéu t6 song déng thuin ap dung
vao cdng dong gia dinh dé song hanh phtic va biét xt 1y khi hanh
phtc gia dinh bi de doa).

Lp 4 - T6 quoc (Nguyén ly ba yéu t6 song dong thuan dp dung
vao cong dong qudc gia-dan téc: Hoc song dong thudn trong mét ddn
téc & d6 em c6 dong bao; va song déng thusn trong mét qudc gia & dé
c6 nhitng rang budc bang ludt phdp).

L&p 5 - Nhan loai (Nguyén Iy ba yéu t8 song d6ng thuén 4p dung
trong cdng dong loai ngudi vin minh dang phai ciing hoc 18i song
vin minh hon dé trdnh bi tuyét diét).

Hoc dé c6 ¥ thiic va tng dung 16i séng cé dao ditc nhut trén & bac
Tiéu hoc, hoc sinh s& ¢ hanh trang ban diu nhu sau:

(a) Céc em hiéu rd hoc Léi séng khong phai 1 hoc néi lai nhitng
nguyén tic dao dtic, ma 13 thuc hanh 6 ¥ thitc mot nguyén ly
cao ca song dong thudn.

(b) Moi hanh vi ctia hoc sinh tit Lép 1 dén hét Lép 5 déu tién
hanh cé t6 chiic d€ dat t6i cdi tinh than (¥ thic dao 1y) dugc
kiém soat bdi cdi vdt chdt (nhitng hanh vi cu thé, thyc hién
mdt cach tudng minh).

(c) Hanh trang séng dong thudn d6 s& dua cic em 1én bic Trung
hoc cd s& di su vdo tirng vdn dé dao 1y ngudi xem xét dudi cac
khia canh triét hoc, x3 hoi hoc, va ca vé chinh tri, bdo dam
hét Lp 9 s& vitng vang dé vao ddi.

Toan bd quan diém va ndi dung cu thé trong bo sach Léi séng nay
déu da dudc phat trién va quy trinh héa bdi nhém Canh Budm.
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Tuy nhién, cic tdc gid vAn thay cin ndi 15i biét on t6i nhitng
ngudi di ddu mé& dudng 13 H6 Ngoc Pai, Mac Vin Trang, Ping Ngoc
Riép va Tran Thi T6 Oanh ctia hé thdng Gido duc thuc nghiém Cong
nghé Gido duc.

Nhém bién soan mong ban dung sach chti ¥ thuc hién dudng 16i
khong day hoc theo 16i gidng gidi ma chi t6 chitc viéc tu hoc ctia tré em.

Cac ning luc tuong ng tao ra tit nhitng mén hoc khac (Vén, Tiéng
Viét, Khoa hoc, cd mon Tiéng Anh...) déu dugc huy dong dting lic vao
viéc hoc sach Léi song.

Hon & d4au hét, mén Léi sé?lg s& thé hién mong udc cia nhém
Canh Bu6m d3 dugc long trong ghi trong céc tap sach bac Tiéu hoc:
Gido duc Tiéu hoc 6n dinh va bdo dém chdt luong thi toan bd nén gido duc
méi duoc on dinh, méi gia dinh 6n dinh, cd xd héi cling 6n dinh.

Chtc cac ban thanh cong!

Nhém Cdanh Buém
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La thu dau nam
gui cdcem hoc sinh Lop 4

Cac em hoc sinh Lép 4 thdn mén,

N#m nay, 8 mon Tiéng Viét, cic em s& hoc cdch 14p ludn dé tit chd
viét dugc mot doan vin sang stia, cac em sé viét duge mot tidu ludn
(bai vin) néi rd ¥ minh v4i mong mudn thuyét phuc ngudi doc.

Vi vdy ma, trong 14 thu ddu ndm ndy, cdc em s& tu doc dé tu suy
ngam va ty thuyét phuc vé ndi dung va cdch hoc mén Léi séng Lép 4.

Theo dé, trong sach ndy, trudc hét ching ta s& 6n lai nhitng diéu
cac em da c6 trong tay do chinh cac em gat hai dudc tit Lép 1.

Cac em d3 dudc gieo mam tif Lép 1 mét tu tudng tu coi minh 13
mot cd nhdn ddc ldp, va tu tudng d6 dugce ciing b bang viéc lam va y
thitc khi hanh d6ng, khién c4 nhan d6 trudng thanh ddn qua may nim
hoc sau.

3 Lép 2, cac em d hoc va biét cach hoa hop c4 nhan minh véi
cong dong. Thanh tyu quan trong nhat sau khi hoc mén Léi séng Lép 2
la mot tu duy va moét hudng hanh ddng Tb6i cho moi nguoi - moi nguoi
cho Téi.

3 Lép 3, cac em d3 vin dung nguyén Iy séng d6 vio mét cong
d6ng nhé nhung cé mdi quan hé rat phiic tap vi né rat tinh t&, 13 cong
dong gia dinh. Cac em d3 c6 dugc nhan thitc va tip hanh dong theo
huéng xdy dung mot tinh yéu nhd dé ma tu xac dinh trdch nhiém véi
gia dinh.

Tiép tuc, nim nay 1én Lép 4, cdc em s& mang tinh yéu v trach
nhiém véi cong dong néi chung va cdng déng gia dinh néi riéng dé

Tap thé tac gia nhém Canh Budm - Chuong trinh Gido duc Hién dai



khdm phd, d€ yéu thudng, va dé cé trdch nhiém véi T6 quéc Viét Nam
cua ching ta.

C4c em s& hoc dé biét ching ta c6 mdt ddn tdc Viét Nam ma chiing
ta dugc quyén goi moi ngudi Viét 1a déng bao. G mét phuong dién
thi hai, cdc em s& hoc dé biét ching ta c6 mdt qudc gia Viét Nam ma
ching ta phai cé trach nhiém véi tu cadch la mot céng ddn.

Cach hoc nim nay van theo huéng lam ma hoc theo huéng hanh
trinh khdo sdt Viét Nam. Cac em s& di tit Bic chi Nam, qua khip céc
ving mién, bién do, thén qué va thanh thi... d€ sau hét, cic em tréd
vé Ha Ndi, trung tdm clia cd quéc gia - ddn téc Viét Nam ching ta.

Thao luin
1. C4c em cdm nhan hoc Léi séng 4 c6 phai 13 hoc Pia Iy hoic
Lich st khong?

2. Taisaonim nay hoc nhu 13 Pia Iy hodc Lich s, nhung van 13
Léi song?
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PHAN MG DAU

ON TAP NGUYEN LY
L1 SONG DONG THUAN

Hoat d6ng 1. Tim vi du d€ giai thich nguyén ly 16i séng dong
thuén theo s d0 sau:

A. Cung lao dong
B. Cung ton trong C. Cung ngan chin
gia tri tinh than riéng va thdo ngdi xung 4ot

Em cé thém vi du nao vé viéc song dong thuin theo nguyén ly
trén & nhitng cong d6ng khac nita khong ?
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Hoat dong 2. Tung nhém hai em chon mét trong nhitng tinh
hudéng sau va dién trudc 18p:

a. Tinh hudng: Nhan thic ctia bd va con vé xung dot khac nhau.
Con giai thich ngén gon cho b6 vé khai niém dong thuén.

Xung dot!...
Khéng thé thdo ngoi
xung dot dugc!...

. I
Khong thé!

b. Thi tim gidi phdp nhanh (néi ho#ic viét bing mot cau) cho cac
xung dot gitta cac cdng dong:

Tiéng 6n tlr loa phat ra qué 16n & cac khu vui chai - xung dbt gitta
cac cht khu vui chai, v4i nha trudng & bén canh.
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Tac nghén giao thong - xung dot gitta cong déng nao véi cong
déng nao?

Rac thai & dudng phd - xung dét gitta cong dong ndo véi cong
déng nao?
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Hoat dong 3. Em giai thich mé&i quan hé chit ché trong nha
trudng 12 mot cong dong 16n (Ky hidu T - nha trudng) bao gdm ba
cong déng nhé (H - hoc sinh, G - gido vién, P - phu huynh).

Theo mAu trén, cic em 14y vi du khéc vé ba tip hgp A, B va C:

(a) Khiba cong dong nhd A, B va C song chung trong mét cong
déng 16n 8 mot thanh phé - véi A 1 cong dong ngudi budn
ban nho va ngheo.

(b) Khi ba cong déng nhd A, B va C song chung trong mét cdng
d6ng 16n & trong mot nudce - véi A 1a cong dong ngudi dan 3
mién nui.

T

(c) Khiba cong déng nhd A, B va C séng chung trong mdt cong
d6ng16n trén thé gidi - v6i Ala cong d6ng nhitng nudc nghéo.

So két tiét on tap

Titng em doc lai bai “Gti ban dung sach” va “Thu ddu nim hoc”,
r6i viét tra 18i: Hoc mén Loi sdng 8 Lép 4 nham dat t6i muc dich gi va
thuc hién muc dich 6 bang cach hoc nhu thé nao?
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PHAN THU NHAT
CONG VIEC CHUAN BI DI THAM PAT NUGC

o o 0 o o 9 @@ o o
[ )

Thé nao la mot sG do?

Cé nhitng loai sg d6 gi?

So d6 vat chat ghi lai mot

hé th6ng hodc mot lién tudng trén gié'y

va

So 36 tinh than luu lai vat chat éfy

trong tri tué, tinh cam

0 O e o O O <3
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BAI'
SO DO VAT CHAT
So d61a gi?

So dd 1a mot cdch mé td mot hé thong sy vt gitip con ngudi dung
lam céng cu ghi nhé sy vdt dé. Pay la mot vai vi du.

1. Cdyphdhémb ta hé thong doc theo truc thdi gian cic gia dinh
trong mdt dong ho, hoiic md ta cic c4 nhan trong mdt gia dinh nhiéu
thé he.

Khéng ai nhé hét ho tén c dong ho minh hoiic gia dinh minh kéo
dai nhiéu thé ky. Nhung cdy phd hé ctia dong ho v& trén gidy s& mo ta
tén tudi ngudi trong ca ho trong nhiéu d4i, gitip hang nghin ngudi dé
dang nhén ra ngudi trong ho.

Cdy phd hé ctia gia dinh nhiéu thé hé ciing c6 tic dung nhu vay.
N6 gitp con chau trong nha nhan ra méi quan hé mau mu véi nhau.

2. Ciing khéng ai nhé hét dat nuéc minh (ho#ic cdc nudc trén
thé gidi) - mot tdm bdn d6 dia ly s& gitip ta dé& dang ghi nhé da tht da
dugec mo ta, sdng va bién, thanh phd va nti riing, dudng s4 va nhitng
dong séng ngang doc...

Nhitng bdn dd dia Iy c4c loai rat c6 ich. Khi chting ta di d& ngoai,
ban d6 giup ching ta x4c dinh vi tri nhitng noi dén tham, va cling
gitup ching ta khoéi bi lac nhau.

Ban d6 dia ly con cé nhiéu cong dung trong xay dung kinh t&,
trong tim kiém ctu hd cttu nan, va ca trong chién tranh.

3. Nhitng bdn vé kj thudt cling 1 mét dang so d6. Vi du nhu
s d6 dudng day dién chay ngam trong tudng nha. Nhg cé sd d6 do,
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chiing ta cé thé tranh dugc tai nan khi phai khoan hoic déng dinh
vao tudng ching han: Chiing ta biét chd nao cé day dién dé tranh.

Thuchanh

MJi cdc em V& s0 d6 cdy phd hé ba ddi ctia chinh gia dinh em: Cu
ong va cu ba - hai cu c6 ai 1 con trai va con gai, con d4u va con ré -
mbi gia dinh con trai va con géi d6 cé ai 1 ch4u trai va géi...

Vé xong, cac em s& hiéu kh4i niém sd dd vi chinh cic em da tu'lam
ra so dd roi dé.
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BAI 2
SO DO TINH THAN

PJi song thuc

Cac kiéeu
so do

SO DO TINH THAN:
trong tri tué va tinh cam cua em

NOI THE HIEN:
hanh dong, viéclam cta em
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Luyén tip vé so @6 tinh than
(Gitp ghi nhé hé thong viéc 1dan sang viéc 2)

Cac em dung sd d6 m6 ta nhitng diéu d3 hoc 8 mén Loi séng Lép 1
- nhitng viéc 4 1am ti viéc no dan sang viéc kia khi hoc mé6n hoc nay:

Lam quen - Ba tép hop Lam quen - Tap hop
ngudi trong trudng hoc sinh
Y
Ladm quen - Tép hop
gido vién
Y
Ldm quen - Tap hop
phu huynh

Em da 1én Trién 1&m em da 16n
Em séng tu lap cua hoc sinh
Y
Tim déng thudn
G-H-P
L\
K& hoach séng tu l1ap
cho hoc sinh

\4
Theo déi danh gid Hoc sinh thuc hién ké
Em séng tu 16p —>| hoach hang ngay
Y
Em ty danh gid
sébng tu 1ap
4
Cung danh gid
em séng tu lap

Thwc hanh - V& s 86 hé thong bai hoc moén Léi séng Lép 2 va Lép 3.
Trinh bay s d6 d6 trudc 16p.
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BAI 3
BANDO DIA LY

C4c em bat ddu di thim dat nudc qua bdn dé dia ly Viét Nam. Pi
thim dé€ hiéu biét dat nudc ta. Ban d6 dia ly s& lam thanh sd d6 tinh
than trong mdi em dé nhé Viét Nam 13 td qudc ctia mét ddn téc, moi
ngudi 1a déng bao ctia nhau, va biét Viét Nam ciing 1a mét qudc gia ma
mdi ngudi 1A mot cong dan.

Trudc hét cic em cAn biét cach doc bdn do.

Lam viéc chung:
Treo ban d6 Viét Nam (loai to) 1én bang 16p, dung que/thudc/but
chi ban @6 va hoc vai diéu cian ban dé doc ban d6 (Mdi viéc déu thuc
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hién bing cdch gido vién lam mau, hoc sinh Idm lai nhiéu 14n, 1am va
néi to, néi khé, néi tham).

Viéc 1 - Hoc c4c huéng trén ban db:

a. Hay chibdnhuéng chinh Péng - TAy - Nam - Bic trén ban db.
Hudng ndo 13 Pong-Bic (Tay-Bac, Pong-Nam, Tay-Nam)?
Cé huéng Pong Pong-Bic, Tay Tay-Bic, Nam Pong-Nam,
Tay Tay-Nam khong?

b. Hay chidoc dudng bd bién phia Péng clia Viét Nam tiép giap
v4i Bién Pong. Tai sao dit tén bién d6 1a Bién Pong? Pudng
b3 bién nuéc ta cé hinh chit gi?

c. Quan dao Hoang Sa v quan déo Trudng Sa ndm & dau trén
ban d6? Dung que khoanh nhe quanh quan ddo Hoang Sa va
Trudng Sa.

Viéc 2 - Hoc doc tén cdc nudc ldn cdgn va dudng bién gidi véi tiing

nuéc d6 trén ban do:

a. Phia Bic nudc ta 1 nuc ndo? Hay chi dudng bién gidi phia
Bac nudc ta ngin cich Viét Nam véi nudc dé.

b. Phia Tay nudc ta la nhitng nudc nao? Hay chi dudng bién gidi
ngan cach Viét Nam véi cac nudc dé.

c. Dodn xem: Nudc Thai Lan va nudc Myanmar & phia Tay cua
nudc Lao. Em lam d6ng tac vach dudng bay thing tit Ha Noi
t6i hai nuée dé.

Viéc 3 - Tim dudng di trén ban dd.

a. Em tim dudng di thing ngén nhat ra quan ddo Hoang Sa.
Mudn ra Hoang Sa, phai di bing phuong tién gi?

b. Em tim dudng di thing ngén nhit ra quin dao Trudng Sa.
Mu6n ra Trudng Sa, phai di bang phuong tién gi?

c. Hay chi nhitng dudng giao thong trén bién di qua gan nudc
ta (dudng vé mau xanh dam trén ban dd).
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