% % oK
A 4 * T

SUSANNA DAVIDSON °
MIKE GORDON - CARL GORDON &

MQT NGAY
CONGCHGK

R

Nhing b1 kip tuyét hay dé trg thanh
nang cong chia dich thuc



MOT NGAY
CONG CHUA

Bién soan:
Cong chua Rosalinda
(v6i sy trg gitp cua thi nit than tin - Susanna Davidson)

Tranh minh hoa mau:

Véi tai ning siéu viét cua

Huan tuéc Mike va Huan tuée Carl Gordon

Dudgc trinh bay trang nha bdi:
Phu nhan Joanne Kirkby, Ba tuéec Marc Maynard
va Nit Cong tuée Nayera Everall.

Ngusi dich: Linh Thu

o)
NHA XUAT BAN TRE



°
=
4
|
®,
~ Copyright © 2009, 2004 Usborne Publishing Ltd.
 First published in America in 2009 by Usborne Publishing Ltd.
Al rights reserved.
 Bén tiéng Viét © Nha xuft bin Tré, 2014

LA
% L
BIﬁUGIﬂBIﬁNMUCTRUGCXUATBANDOTHUVIENKHTHTPHCMTHUCHIEN b o
General Sciences Library Cataloging-in-Publication Data I {};
o

stidson,Smm
Mot ngdy lim cong chiia / Susanna Davidson ; Linh Thu dich. - T.P. Ho Chi Minh : Tré, 2014.
~ 80tr.;23cm. - (Mot ngay lam ...

1. Cong chiia ~ Vin hoc thanh thiéu nién. 1. Linh Thu,

813.6 - ddc 23 ISBN 978-604-1-05970-2
Mot ngay lam cong chiia

"’>\ Ill mmgm IIEIW

934974 ® 131505




MUC LUC
Chudng 1 TRO THANH CONG CHUA ..................
Chudng 2 CUOC SONG CUA CONG CHUA........ 23
Ehiing 3. CACH AN MAC ....coorvisnismamiibonin 36
Chuong 4 DANG BIEU ...........coeoveeivreiiosiaaiinsans 51
Chudng 5 CAC SU KIEN HOANG GIA................ 60
Q

0 £

<




—

RS

Than géi nang céng chua tuong lai,

Hdy lam theo nhiing bi kip tuyét
mdt nay dé trd thanh mot nang

céng chua dich thuc nhé. /

Ba tién d& ddu cua ta titng néi: bén
trong moi cd gdi déu c6 mét nang
cdng chua - chi la ban chua phat

hién ra théi. Cudn sdch nay chia

moi di€u bé ich dé ban tré thanh

mot nang cong chua hoan hao.

Chic may man!
Than di,

Cong chua Rosalinda
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TRO THANH (ONG (A4

Cudc séng cua cdc nang cdng chia rat tuyét vai, dugc
sdng trong cung dién, khiéu vi trong cdc yén tiéc va
dn téi cing hoang tu. Nhung lam céng chia khéng
phdi chi la ddi vuong mién di choi ddu nhé, ban cdn
phai hoc cdch cu xit nhu mét céng chia nita co...

Phong nga
cla ta

Hoang tu dep trai
dang dén tham ta

l@ e

o = Ta, dang dao
LQUNc:gg'VT EJ: = =K v chdi trong vudn
il thugng uyén



~ Budc ddu tién dé trd thanh
- moét nang céng chia la phai
 biét gitip d& moi ngudi...

. va lich su.

C Q L SN
Cam on nhé.
P6i vé nay Ia tha ta
ao udc trong ngay
\_ Sinh nhat day.

(o]
M6t nang cong chia ludn t6t bung :
vdi moi ngudi...
//_
Méo con

\de thuong.
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va khéng de mat
binh tinh.
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Véng, ban thdy day.
Lam céng chua that
la KHO.
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NhOng nang céng chia
may myc

Dé trd thanh mét nang cong chia thdt su, ban cdn
c6 mét HINH MAU LY TUGNG. Lan sau, trudc khi
muén gao thét, ban hdy cd hit mét hoi thdt sdu,

va c6 nhé lai cdch cu xt cia hinh méu lj tudng ay.
Dudi day la mét vai hinh mdu, tit bén cdu chuyén cd
tich ua thich nhdt cua ta...

Lo Lem
ponditéng .. 99
e
P
e ?0?

enaseasanseaneseness

Nang Lo Lem hién hau, n&;cocgg
ngodn, da phuc v%’chz_ c ol
chi k& danh dc sugt n! Le:an
troi ma khong mot lcn‘ptalt
nan. Hay kién nhan va

bung nhé.




P ndi tieng

Tri tué

Nhan sdc

Bach Tuyét tét bung vdﬂxinh :
dep. C6 dy cham chi, yéu ca hat
va thich nhay mua trong rung.
Hay lam viéc nha theo phong
cdch cong chua.

Do néi tiéng

Tri tué

Nhan sdc

U thi c6 dy la ngudi cd, nhung
du cho c¢é dudi hay khéng c6
@y van la mét tdm gudng tuyét
vi vé long can dam, gan da va
tinh thdn tu do.




Do ndi tieng

Tri tué

Nhan sdc

Xinh dep, don hdu, khéo léo, yéu
dm nhac... Ngudi dep ngu trong
ritng tdp hop hét thay moi phdm
chat t6t dep trén doi. Néu mudén
tré thanh mét nang céng chia
hoan hdo, hdy noi guong Nqudi
dep ngu trong riing.

uong nhién, ban cé thé chon ta

{INH MAU LY TUGNG...

D6 nghich nggm

Sy hai hudc

Tinh phiéu luu

Ta chdng hoan hdo teo nao.
Cha dam dang hay ngu trdm
ndm gi sat. Nhung gidng nhu :
moi nang cdng chia khdc, ta tu
t&, lich sy va ludn tim cach gidp
dé moi ngudi.




Chuyeén cd tich khong phdi toan nhing nhén vat
tudng. Ching con chia ddy cdc bi quyét giup ban tré
thanh mot nc‘mg céng chia dich thuc. Néu ban chua
doc truyén cd tich bao gid thi hday lam theo nhitng bai

hoc ma chiing t6i da duc két dudi day nhé... ;

V) Bai hoc hitu ich tu ?
' truyén cé tich thit nhat

K&b hén cung heang +u 2

-
‘ ( péng v lay
anh nhé?
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Lo Lem tit ngudi hdu mét budc tré thanh c ¢
chia nho két hon véi Hoang Tu Dep Trai. N‘h, ng
tim dau ra hoang tu bay gld? -
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Tim hodng tu 6... 1. PHONG KHIEU VU
. HOANG GIA

Tdt cd nhing gi ban cdn
la mot chiéc vdy da héi va
mat doi giay thuy tinh (Lo
Lem titng mang mét déi
nhu thé va ngay lap tic
quyén ri dugc Hoang Tu
Dep Trai.)

2. TREN MOT TOA THAP

~ Tim mét gian phong trén mét
toa thdp cao di la cao va... cha
dgi. Nhung bdo trudc la mat

 théi gian ldm ddy. Rapunzel cho
dgi rdt lau, dén luc téc c6 dy dai
ra nhu mét cdi thang day (kha
tién lgi, ma lai dep nia).

3. LAl GAN MOT CHU RONG

Hoang tu rdt thich ciu cong chia ra
khoi nanh vuét cia nhitng con qudi

g > vdt. Nhung nhé ding dé cho bon
e ching dn tudi nuét séng ban nhé.




4. BEN TRONG MOT CON QUAI VAT

LONG LA, HOAC MOT CON GAU

Bung vdy. Qudi vat va gdu cé the
la nhitng hoang tu rdt dep trai bi
nguyén rua (ban biét dugc diéu nay
nhd nhitng gi ho né). D€ phd gidi
[6i nguyén, ban phdi ching minh
tinh yéu chdn thanh cua minh danh
cho con gdu hay qudi véat dé, chdc
phai méat dén vai nam.

C6 dy yéu minh,

C6 dy khéng yéu minh, )

C6 dy yéu minh../

e

5. BEN TRONG MOT CON £

, Nhﬂng mu phi thiy déc dc
: cung hay bién hoang ti thanh
- cdc g locu dong vat luang cu.




{r“ bay la éch hay la
hodang tu vay?
Xem nhitng hudng dan bén dudi
dé tim ra cdu tra l3i nhé ¢
1. Pdu tién, ban cdn phai biét
phdn biét céc va éch.

Ech (nhung ¢ kha nang Céc (sudt ddi chi
sé la hoang tu) 1a c6c ma théi)

2. Sau dé ban phai hén né! Bé la cach
duy nhat dé phd gidi &i nguyén.
Khéng phdi moi con éch déu la #y
hoang ti, vi thé’ ban phai

hén khd nhiéu con éch

trudc khi tim ra chang

hoang tu cua ban...




b¥ , Bai hoc hitu ich ti truyén co tich 2
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Cau chuyén Coéng chua va
hat ddu cho ta mét bai hoc
rdng mot nang céng chia
dich thuc cdn phai nhay
cam dén noi cdm gidc dudc
mot hat ddu & bén dudi
hai mudi l6p dém.

Ciing dé théi — hdy tim ra
hat ddu va chiting minh ban
la cong chua di. Khéng may °
thay, bai kiém tra hat ddu
lai khd lat léo.

Cdc ba mdu hdu thudng
lua nhing hat ddu gia,
am uét rat khé dé nhan
biét.

Vay lam sao ban dam
tu tin la minh sé thanh
céng chu?




5 Co mot hat ddu
| trén giudng t6i phdi khong?
Xem nhiing chi ddn duéi day dé tim ra hat
ddu nhé
1. Ban sé khéng thé
nhan thdy hat ddu néu £a'
khéng chudn bi trudc. ~
Pdt mot hat ddu dudi
mét tdm dém, thé la
that dé dé nhdn thay
hat ddu, réi ti ti leo
[én 20 tdm dém.
2. Phdi mdnh khée mét chut. Néu ban dudc
ndam trén chiéc giudng cé nhi€u hon mat
tdm dém, khi hoang tu hoi, hay tra l&i don
gidn thé nay:

——————

oA 5.
Rat té, c6 mot hat dau \
SR e
{ Néu vay thi nang dich >

thuc 1a céng chaa roi. 2 &
Y

S~ ‘.__..—//
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° Bai hoc hitu ich ti truyén co tich 3
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Cudc sdng cua mét cd cdéng chia sé dé
dang hon nhiéu néu cé mat ba tién dé F

ddu. Ban cé thé héi xin bat ky diéu gi nhu
Lo Lem dé, ba sé cho ban 5i khuyén, ddn . 4
ddt ban vudt qua nhitng hiém nguy...

" ... va quan trong nhdt la
°  héa phép cho ban mét
b6 vdy da héi cho budi
khiéu vi ddu tién
trong ddi ban.

17



Nthng néu ban chdng cé ai cd thi cling ditng lo!
Mién la ban khéng bé cudc, tdi sé nhd ba tién dé

o . by

%!/-_—s\‘ .
Hay nhd, vé béd

ngoai khéng néi \
I8n dugdc ban chat

ctia sy vat! / ° o

o e r— a
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« # Khéng thé tin dudc.
% . Bach Tuyét c6 mét ba
* s>, me k&, c6'tim cdch giét
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Ngudi dep ngu trong ritng

bi con thoi 'q‘uag to ddm vao
tay, va nang dd ngu moét
gidc dai trdm ndm. Bu?ng 6
cham vao chung nhé.

giﬁf




3 NGUOI KHONG LO . o

Thuong lam tay sai cho ml’ , @’
hodng déc dc dé bdt céc |
cdc nang cong chia dem
di that xa. May mdn thay,
ching rat ngu ngoc va dé
bi ltIa

4. YEU TINH
o W

Khéng phdi nhirg at c6
~ dia than va déi cdnh déu

tot hét dau. Mot ba tién
dd nguyén rua Ngudi dep

ngu trong riing, con mot
ba khdc lai tri €m chang ‘

., hoang tu trong Ngum dep L

« VA qudi vat. —

i e ——
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5. CAC THU cO POC
Hay cdnh gidc véi moi the
Me ké cua Bach Tugé’t d d‘
lu.’ng tam doc roi den l; ¢




q.’y?bgfl sé r}hcfm dudc gi khi trg thanh céng chua
#? Hdy tht lam bai trdc nghiém nay xem sao

h

e 7 o' v S O X T RR
Tdic. nghiém. cong chia

1. Ba me k& doc ac bt ban phai ndu an va don
dep cho hai mu chi k& xdu xa. Ban s&:
_Lam nhiing gi me k& sai bao, /;::’\-\‘:,
nhung ludn miéng than thg? ! g
€6 cham chi hét mic, nhung s ‘
1n dén vii hoi hoang gia?
_Tit chdi 1am — chd c6 cong
chda nao phéi lam quan quat
nhu mot ngudi hau ca?
Me ke t,
. Bi mot mu phu thuy 4c doc bit coc tix lic mdbi
sinh, ban thuong mo mong dugc mot hoang ti
dep trai t6i ciu. Lic d6, ban sé:

a. Hoc may va?
b. Nubi téc dai?

c. Kéu cau?




Ban s6ng trong moét lau dai, va duoc
sap x&p ndm trén chiéc giudng c6 chat
hang déng ném. Ban sa:

Dung chiéc giugng nhu mot

cai gian nhin 16 xo?

Réo riét di tim hat dau?

Bdo ngudi hiu vit hat méy

tdm ném di, vi rdt khé

leo?

4. Qua ciu vang cda ban dugc moét con cée
nhdp nhdp tim dugc trong mét chide hd &
8

vuon thugng uyén. B6i lai, né doi dugc
trong cung dién véi ban. Ban sé:

a. N6i “khong!” Céng chia khong nén day
dua v6i may con &ch?

b. N6i “khong!” nhung sau d6 ciing hon né?

¢. Pem né chién bo?




Né&u cau tra 10i cda ban...

Hau hét o A:

Ban di ding hudng rdi
dé: ban chi can to6 vé
thém chiit dinh cho cau
chuyén c§ tich cia minh

Héu hét o B:

Chtic ming! Ban la
m6t nang cong chda
dich thuc.

Héu hét ta C:
Ban chd chiu chd ¥ gl
hét. Thoi, doc lai cudn
sach di nha.







Tdt nhién, ban c6 rat nhiéu nha.
D6 la mét can ho hoang gia
trong phé...

... cung dién trong vudng quac...

... l@u dai mua déng
trén nui...

... va cung dién mua
hé trén bg bién.

ta tai noi nghi hé cla
=~giadinh.



Luc bude vao mdi cdn nha, thi tu uu tién
md ban phadi theo nhu sau:

1. Kham phé 16i di bi mat vao nha bé&p dé
\ ban c6 thé in vung vao lic nda dém.
‘ 2. Kiém tra san nhdy ctia phong khiéu vi

xem bé mit ctia n6 c¢6 dugc lam bang gb
tot khong.
| 3. Tim mot tay vin cAu thang chdc chdn dé
l trugt xudng.
4. Tim mot chd ndp dé c6 thé thoat khoi su
nhom ngé cda cdc quy ba khé tinh.

Ta, dang tron ba di o

- , ' - - - - - : -
- . - J ~
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Nhing nguei hdu cdn
Ban c6 rdt nhiéu ngusi hau ha. Dudi day

la danh sdch ngudi gidp viéc cho ban.
Chudn bi gdp ho di nhé...

Cong viéc: ngubi hiu thin cin
v 1a nguii ban tot nhdt cia ban

Nhiém vu: theo ban di du lich

khilp noi, gilip ban thodt ra khdi
nhing sy kién trong dai va moi
tinh hudng ric roi...

Nauei héw
Cong viéc: phuc vy moi nhu cdu
cua ban

Nhiém vu: lau chii ban ghé, rot
rupu, don ban dn va giit bi mat.




Quan eén thén,
Cong viéc: ngui hiu cin trung thanh
Nhiém vu: cii tén nghe hoi Ig
nifung thuc sy anh ta 8iit nhiém vy
rdt,quan trong. La ngui di duyc
h,udn luyén trong quin doi, anh

| 4y € bio v¢ ban khdi nhing hiém
nguy.

§

QO(Z-

(Thc b nitng

| 2

Cong viéc: ghi chép lai ting hanh
vi, 10 néi cia ban

Nhiém vu: quan hé vdi bdo gidi,
nhdc nhé ban nhiing cong viéc
quan trong, va trén hét la lo liéu
d€ ban c6 dugc nhiing bikc dnh
chup tuyét dep.

o

Ba chi quyén rd cla ta
trong budi chup hinh...



Nhéin vién phuc tang

Cong viéc: lam cho ban dep
tuyét voi

Nhiém vu: thip ting ban di
mua sim va néi cho ban biét
nhitng xu hudng thoi trang
thinh hanh hodc da 16i mot.

Cong vigc: sip xép nhiing li
thu nhiew bat tin cila ngupi
him mo

Nhiénf'm_t: dém hang tram i
thf[ o1 ngay va thim chi phii
tra 10i thu gitip ban.
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Con ¢6 hang tram ngudi khdc lam
viéc phia sau hdu trudng.

1. Déu bép

Vi ddu bép gidi nhit viong
qudc nay sé chudn bi nhiing
mén dn thom ngon danh
cho ban va nhiing vi khich
cia ban.

2. Nguoi hdu
Phuc vu ban dn, dét 10 sudi,
cham séc thi cung va di sau xe

ngua trong nhing sy kién lon.
o

<%

Gidm sdt moi hoat dong dén
va di cila ngudi hdm mo ban
(va nhitng quan khdch khdc),
gilip don bita dn va trén hét
12 ludn theo sau dé don dep
moi thit cho ban.
© °
(o]
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4. Ngwoi bam veon
Hét long trong nom va
cham soc nhiing bong

hoa tuyét dep trong vuon
thugng uyén.

~ Lau bui, cha rila va thuc

hign moi yéu cdu cila chil. I e 2

Ban chang bao gio phdi don -

giuong diu. M w
| e o

6. Bong ma hodng cung
Thumg xua dudi nhiing vi khich
khong moi (gdp mot lan r6i ban sé
quen vdi ho thoi, yén tam).

g,



/d{ng Quéc, ram

sy néu g trong Itc an... . Q

nhung & nhing noi kha
\thi khong. /
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Vot

1. Ngudi hau phai goi ban la Cong chia
bién ha moi lic moi noi. Khong dugc
phép goi ban bdng biét danh (ché con,
bé yéu, tiéu thu...).

2. Puong nhién, ngudi hau sé phai khom
lung uén goi truc ban. Quy tdc la hai
ngay mot 1an - sdng va chiéu. Ping

mong it hon nita nhé.

Néu ban trg thanh Nit Hoang, nhiing

ddc quyén con nhiéu hon nita. Nhing

~ ngudi hdu cua ban sé di gidt lui, vita di ,
- vita cung kinh khom minh... (
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NhOng c¥ chi ngam

Nhitng ngudi hdu cdn la cdu ndi dé ban giao thiép vdi
thé" gidi bén ngodi. Ho sé ké cho ban nghe du thi tin
dén néng héi va ké cdn ban khi ban ra ngoai hodc

di dao. P& giao tiép dat hiéu qua cao, trudc hét hay
thong nhdt mét vai cu chi ngdm véi nit ty than cén
cua ban.

1. HAT HOI
C6 mét mdu gidy vé sinh
ket trong giay cua ban.

2. VUOT TOC
Bung cé hén hoang tu Ferdinand.
Mdt anh ta béng nhay. D

33



Hay diu
dang véi
hoang tu
Nigel. Cau
ta yéu
Ngudi day.

4. CHONG NANH

Ndap di! Di Esmeralda (khé tinh khé nét)
dang di tim ban day.




Th ba - Budi yén tiéc

chuang ta an ngong quay roi ké
dén 1a banh kem x8p. Ngon tuyét!
Ta ngdi ké Hoang td Pep trai.
Chang 1a méi tinh tham Kin cla ta.

Thd tu - Budi khiéu vi hoang gia

Quén cda vua cha bi rach trong lic
Ngudi dang nhay diéu polka Mac
du Ngudi da nhanh chong 18y khan
4n che lai nhung doan xem ta nhin
thdy gi ndo... chiéc quan dui da
bao! Suyyyt!
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MGt cdng chua phadi ludn that long lay.
Qudn do la cdch dé ban thé hién cd tinh,

nhung chiing ciing can dugc chu y va
chdm séc cdn than.

/’AM“-\
4 Thua c6ng chua, 1,”@

\ Nguadi 1a bé mat cla )
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Trang Phyc hang ngay

Hang trdm ndam trudc, trang phuc hang ngay cua cdc
nang cdng chua la vdy ddm. Va khéng chi cé thé théi

ddu - ban phai mdc thém dam l6t, tung vdy xode, hoa,

béo nhin, diém ddng ten, ruy bdng...

Pam cua cd ta chi’a g = &

duy nhdt mét céi na! / Chic t8i chét
ngat mat.

HOI xUA i , Pavy

... nhung theo thdi gian moi thi déu thay déi. Ngay
nay, mét céng chia cé thé di dao vdi mét chiéc quan
jeans, mét déi dép kep nhung ho vdan néi bdt trong
ddm déng.

%\ - 37 <




Sau ddy la mot vai gdi y cho
% phong cdch thoi trang cua ban...

rm e o oy ' S X X TR ER Y

NEN... Cong chua
P | ; ;
‘ Phong cach nhu ba chi Eh?ng nef1 ;;A
| ca ctia ta, cong chua d‘ff’ng ma ‘(A’ng
Ursulina. . //// A 0i vuong mien.

i Kinh ram deo ; )
vao trong rat - / -
sang chanh. : 3

-

Chai téc cho
dén khi nd /

bong muét (day
la bi quyét cia
Rapunzel). % :
Lu6n cap nhat nhiing
xu huéng thoi trang

Peo trang suc
14p lanh.

Mic quédn do thing
thém va din nguoi
hiu Gi nhiing quan
40 ma ban du dinh
sé mac.




qua dam. N6 ¢6
YT - thé lam bar~1 trong
" kém hdp din day.

Ludn sach sg
gon gang! Ban
chi ¢6 thé t3a
sang khi ban
dep khong chut
| ty vét.

Tranh mac AT
nhitng loai quan 4o
in ddy bidu tuong.
Ban 1a cong chia
ma - ban khéng cin
ching dau!

bBiing d€ nhidm
lanh. Lic nao
cling phai mang
theo bén minh
mot cai khin hogc
do choang mong.

Trang phuc can phdi thoai
mai, nhung khong nén 1&ch
théch nhu thé nay.

va nén nhd - ban la céng chua. Ban c6 quyén

- < ? e ~ '
tao ra thém nhing nguyén tac cua riéng minh!
' o
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Ban cdn c6 nhiéu bd trang phuc trong nhing
dip khdc nhau. Duéi day la vai l3i khuyén khi
ban di ra ngoai.

1. bl DAO

tuy thudc vao viéc ban di nhiéu hay it (ban
c6 thé udc ching) hdy chon bd trang phuc
dep va thodi mdi, nhu vdy hoa, do vdi béng,
ddy deo c8 dé thudng, b6t ¢ thdp hodc
giay dé' mém.

Ta dang tap di giay
cao gét. pé Nhat Méo,
dung c6 cudi ta nhé.

. .
. . . - .
. s .
e «ﬁ’ ~ \ . e
¥ 2 . % » ’l": . ':uz
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2. TIEC TRA

———

tuong tu nhu mot

THU sAU - '
budi dn trua, nhung . dSé’AbL; |T~,EC A
vui hon nhiéu, vi i Anlam dep cho minn.,
vay ban hay khodc Chuoi hat
thém mét chiéc khdn my 1&

chodng xinh xdn, cdi &
nén nhoé va mot déi ‘93%0 f%
gdng tay phu hop. & S

Nén

c‘*3(>(>(§> g"‘;ﬁ.:

og i\ ZAS
ZoP Y

/-\“?’\“_J
Gang tay

_= = =R \ 3. BUOI CONG CHIEU PHIM
== = =%

NANG
CONG CHUA
o

mét dip dé ban tda sdng.
Hdy nghi téi mét doi gdng
tay dai, do trang suc ldp
ldnh va nhiing chiéc dam
l6ng lay.

Y
i}

4. BUOI KHIEU VO

la co héi hdp dan hon hét.
ji} Hay én k& hoach tit sdu
= thdng trudc va chudn bi

moi thit tét nhdt — vai lua,

satanh, nhing doi giay
=y béng bdy va vudng mién
nam kim cuong.

i ?;,r/lm
P
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uéi ddy la ndm bi quyét tuyét hay dé ban tré
én tuyét vai trong budi khiéu vi long trong cla

Mdc ddm dai ¢é nao cliing dudc
néu ban mudn minh thdt quyén rd
(nhung ding chon cdi dam dai hon
cd ban nita).







P4U 4eC cug cong chua
(<}
Céng chia phdi chdm séc téc tai thdt cdn thdn.
Ludn g6i ddu, chdi it nhdt mat tram ldn mét ngay,
va thdo hét trang suc trudc khi di ngu. Di€u nay
gitip cho mdi téc cua ban trd nén mugt ma, éng a.

—~ ¢ W0
— 2, /~ Chin muoi tam, b

{7 { cnin muai chin...
o

Ban sé trd thanh cé gdi hgp thdi trang bdng cdch
thay déi kiéu téc thudng xuyén. Ngudi tao mdu cho
~ ban hdn sé c6 nhitng | tudng doc ddo, con dudi day
~ la mét s6'gai y. Ban hdy thu lam theo va ding trudc
~ guong xem cdi nao hdp véi ban nhat.
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Téc bdi kiéu Phap:
4é trd thanh nang
vii nd ba | xinh dep

.—._.-———-A'

|

————

Rapunzel: nudi téc dai
chd hoang tu dén

Cot toc: dé thuong va
don gian, nhung khong
th& deo vuong mién vl

Kidu t6c nay dau nhé k&

Th—ét no to: Mét dua

Ciau cuing dang yeu -
ay thu kigu téc na

é{ong blia tiéc cia :
inh xem gia

L Bang d6 xinh x3

2 R h xan:

; '[\[‘]got ngao va quyén
o rat hop cho mot

" CUQC d3 ngoai




] ‘a‘,
Phy kitn

Cdc céng chiia thudng mang theo xdc tay, nhung
o phdi ddm bdo la né phu hgp véi trang phuc cua
©  ban ddy va trong dé chita mot s mén do quan
' trong cua mét nang céng chua:

MQ} h/
1. GUong cam tay {C ) 2. pién thoai ~ N=2o\ -
i ma vang
5 Liig bac % 4. Quat lua
6. Khan tay
- vallanh

Q%\), bing b@n-tdm qud nhiéu dén kich cd
cdi tui. Ngudi hdu sé phdi mang vdc
nhing tui dé ndng cho ban ma.




Ban dd cé trang phuc va phu kién phi hdp réi

ddy - bay gid hay ty tin [én nao. Trudc khi rai
khoi cung dién, hay danh thdi gian ding trudc day
guong 6p tudng dé quan sdt minh tit moi huéng.

Cubi cing, ditng quén / - Chai ¢, \
nhitng chi tiét nhé Uz qugy 4, &7
nhdt nhung khéng
kém phdn quan
trong...

o
Ea®




o‘i:" o@?_
o Nguden 4ic mang 46 trang Suc

(")

Cho du ban ¢6 muén deo ca déng do
trang stc trong bd suu tdp cua ban, ban
cling cdn phai tudn thu nhitng nguyén
tdc cda né.

& p . - 2 3
) —%—7 Cdc nang cdng chua tre Q of

QE[ thudng deo do trang . e‘-,;'i J" s
ac i la s =R < orodar 1y 92°
1 sttc lam ti san ho va L an7%ee08 o Q;‘
ngoc trai. Dén khi l6n .,

hon mot chit ban méi c6

thé' dé' deo nhiing trang suc lam tu

kim cuong va héng ngoc.
Q

v

\‘——g;%‘"] Peo qud nhiéu dé trang

Nguyen ) SUC khién ban tréng that
| ‘azc \ THIEU THAM MY. Ban cé

the deo mét déi hoa tai
[6n hodc mét chiéc vong
cd bu, nhung diing két
hgp chiing véi nhau.

Pung bién minh
thanh mét cay
théng gidng sinh. —
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*.
= Buon thay, quy dinh cua
\ NeYeM\  hoang gia chi cho phép ban
Z deo mét chiéc vuong mién

nho, trong nhu mét chiéc

",'.;5‘ Pung ap dung
nhdng nguyén

Q% tdc nay cho thi

cung nhé.

) B R b e hén, ban cé thé kiéu hdnh

téc d6i lén dau mét chiéc vudng mién thuc
4 su. C6 nhiéu kiéu ddng khdc nhau...

Vuong mién Tantalicia  Vuong mién Motilla Vuong mién
cdng chia Rosalinda dinh sapphire Fringe clia Nga
/\

\Vuong mién Rosse VVuong mién Tavishtock VVuong mién ngéi
sao nam hdng ngoc
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hé deo vudng mién cdn than day nhé.

Céu chuyén canh gidc
Ngay xta ngay xua, trong méot su kién
trong dai cua tri€u dinh, hai nit cdng
tudc cao tudi dang trd chuyén cing
nhau. Khi ho cii ngusi xudng gan ngusi
kia hon, hai chiéc vuong mién cua ho bi
ket vao nhau nhu thé hai con huou duc
dang dung gac danh nhau.

e .

s
//Cé khi ndo rm\ ( Céi vuong mign

cu clinh the nay

N\ _mai knon

\I:;\iing khiépl /

Ho ket nhu thé hang gid lién cho dén
khi mdt bdc thg ren dudc mdi téi dé
tach ho ra.







h 9 _‘ff Eue ?‘-m tréng giéng mét c6 gdi qué mua
hay giéng mét nang céng chia. Hay thi bai trdc
2m sau day sé biét...

Ddng di cia ban
06 uyén chuyén khong:
;» 1. Thit budc di v6i mot chiéc vuong mién
doi tren dau (hodc mot cubn sach, néu
nhu ban khong c6 sdn vuong mién).

a. N6 van can bing.
b. N6 roi xuéng dat.

danh thoi gian dé ngdm nhin toa lau

| ﬂ c. Ban cha them thd dau. Ban thich
Q.~‘ N~ dél hdn

2. Bi qua di lai trudc tdm guong va quan st
canh tay cda ban. Ban thdy ching th€ nao?
a. Chiing vung vdy nhe
nhang hai bén hong nhu
dieu bo ctia mot dién vién
mua ba 1&.

b. Quo quao nhu con ga mdc
toc.

¢. Ct dong nhu mot anh linh
dang diéu binh.

-

o

"W
\




k'{\‘?

3. Budc mudi budc vé phia
trudc. Bay gi® ban dang
ding dau?
a. Khong xa noi ban
ding ldc nay. Ban chi
budc nhiing bude rat
ngan.
b. Pang dau & 4m, ban chdng chd y dén ds
trong ltic di chuyén gi c3.
¢. Pang & gin hanh tinh Zog, bén ngoai dai ngan
ha. T6c d6 sdi chan cia ban nhanh dé&n ngi ban

c6 thé di that xa trong nhay mit.

Cach ban di xuéng ciu thang nhu the nao?
Ban di tir ton.
Ban thudng hay vap, té, va trugt trén
thanh cdu thang cho tham phan thg
Vi

¢. Ban nhdy rdm rdm tren nhiing
béc thang.




o #iie o N&u cau tra 10i ctia ban...

i Chdc mung!
. Ban c6 déng vé yeu kicu
“* clia mot con thién nga va
sifa soan lam cong chuia
dugc r6i ddy.

Hau hét ta B:

Ban that 1a mot chu vit
vung vé. Nhung ding
budn phién. Van con thdi
gian d€ cai thién. Chi can ;
c6 ging tiing budc mot.

* %, Lat lai trang 5 cubn
sach nay va lam lai tu
diu di. R6 rang la ban
da b sét nhiing diéu
quan trong dé trd thanh
cong chua roi.

54



(hag nhay

f
l
Chdng c6 qi to tdt khi néi vé van dé nay cd, ’l
nguyén tdc chi don gidn la: céng chia thi

khéng dudc chay nhay. Vay nhé........ 3 ;
Khong! Thdm chi ngay ca khi ban dang bi mot . k;
con nhén léng ld khdng & hay mét con réng

phun ltta dudi theo.

L

/Co phai mi sé \ 5
chay khéng? : \
\\\{—/ on
: { - S

Ve héng! Vi ta 13 \
&:ong chua

Hon nita, ban phdi d& cho chang hoang tu trong
md ctia ban mét co héi dé gidi ciu ban chit...

Db



.* (uhg cach chae

La cdng chua, ban chi phai chao ngudi nao
quan trong hon ban. Hay néi mét cach khdc,
la phai chao rdt it nqudi! Tat nhién ban cdn
phai chao hadi vua va hoang hdu, nghia la cha
me ban dady...

Sy

Kinh chao Pién h /

... nhung chi trong nhiing dip rdt trang trong, hodc la
ban sé mat ca doi chi dé nhin [én nhin xudng.
T6i c6 c6 mot vai gdi y dé ban c6 mét diéu chao hoan
hdo. Bdng cdch nay ban sé khong bi bat gdp dang tap
nhin & noi cdng cdng.

‘

-
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o Mo

Bi quyét dé c6 mét diéu chao dep...

Nhac gau vay (/ Pung quén
clia ban Ién. \/ A mim cudi.
Chan phai hoi
lui vé sau, nhac
g6t chan, chi aé Y\ _——— Nnhe nhang khuyu
mii chan dat dau géi.

trén nén nha.

Ban s& gianh dudc nhiéu thién cdm hon néu day cho €°
ca thi cung cia ban cdch chao nhu thé.

Khi cti chao hoang ti va duc vua ngoai bang, mét tay
ban cdm gdu vdy, con tay phdi thi ndng [én dé dudc
hon chao. Ha thdp ddu — diéu nay sé lam ban tréng
duyén ddng va lich thiép hon...

... mdc du vdy, trong khi cii chao, ban véan c6 thé
ligc nhin trém chang hoang tu dep trai.
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Ban nghi la ban dé biét cdch ngdi nhu thé nao u,
nhung né clng c6 quy tdc day.

—

o

Xép gon doi
tay dé vao
/ Iong.

Ngéi thdng
lung.

\9 : KHONG BAO
o GIO dugc
khom Iung.

Gilt cho lung thdng, ddc biét khi ngéi trén trudng ky,
khé hon la xem hinh ddy. Thai Victoria, ngudi ta day
nhitng cé gdi ngdi thdng bdng cdch cdt mat tdm vdn
vao lung ho. Cé lé ban nén tht cdch nay véi em trai
ban trudc, xem né cé hiéu quad khéng da.

/_P ,\ f
Con hon hai tiéng t
g\ nda théi.
\._———/




¢ 4

14y 49y ok

MGt cong chia thudng tdp vay tay ti lic con rdt nhd,
va mét khi da quen réi thi rdt khé thay déi. Duéi day
la vai kiéu vay tay dé ban chon lua:

Kidu vy tay "than thién", K[éu Vay "ban tay piat
chi 1&c nhe 8 tay. sk 810 cao canh tay va &
M thang Iong ban tay.

r

Kigu vay "dai bang v6 canh’ day
nang lugng, ldc manh canh tay
t val cho dén nhing ngon tay.

Kiéu vay “chi bing

khuyu tay” - Idc nhe
canh tay ta bén nay :
sang bén kia. No

e
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2 il

(hueng d 2,

(4 SU KILN HOANE 614

Khéa hudhn luyén céng chia sdp hoan thanh réi,
va ban sé dugc tham du cdc su kién ngay théi.
Nhung trudc khi lao vao cdc cudc khiéu vii va da
tiéc, c6 ba tit ban phdi nhé: CACH XU SU, CACH
XU SU, CACH XU SU.

T4 ra lich su véi anh chi em ctia minh.
Néu ban lich su dugc véi ho thi ban

cling lich su dugc véi nhing ngudi//———— B
khac.

Cam on vi a3 cho chi

x M /<. xem cai ludi dang yéu /

ctia em nhé.

e
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o : ,
¢ Pi 499 di do
* o
Khi xudt hién trudc cong ching, ban phdi vay tay va
mim cudi thdn thién. Mat céng chia phdi lich su véi
tdt cd moi ngudi bat ké la hoang ti hay thg sta 6ng
nudc, hiép si diing ménh hay mat ké dn may.

Tin tdc vé budi ra mat céng ching
dau tién cla ta. \

AWy E N
\ NHAT = BAO &
)% poCc QUYEN == =

AT B/ =
| NANG CONG CHUA HOAN HAO
{ Cong chua Rosalinda nang ciing déu vui
vay tay va mim cudi mung. Ba Tyler cho
than thién véi dam dong biét: "Co dy that lich
trong budi 18 ra mat, thiep. Piing 1a mot
ai dén gép cong chda.”
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Tré ChUugén treng ikC tra

Cuéc dam thoai trong budi tiéc tra phdi that nhe
nhang va vui vé, nhu mét thud vui tao nha ¢ dai.

" Ban nén nhd diing cao giong, va khéng bao gid
dudc gao thét, trit trudng hop khdn cdp.

° 20 i
. :«;{\Hgisz\h

2 S ——
Mot vai viéc khéng khén i -

2 z 1 "CHAyr
cdp lam, chdng han nhu 2 Diig |
hét banh. Ban chi dudc e TOIA\’/';I?N TROM Kiar-
gao lén trong ba trudng >
hgp sau day: Clu ctia ban |

(7:ha‘t 13 t6t nay tiéng ks
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Ay

(4ch cu R sreng Lia bikc

Tiéc tung la mét dip rdt quan trong. Ban cdn phdi
lam cho minh thdt quyén rd, tinh t& va kha ndng duy
tri cudc dam thoai. Hay xem cdc meo bén dudi nhé:

— .

” 1. Dau tién, quan s4t cdch nit hoang néi
chuyén véi nhitng ngudi xung quanh
ba, va hay bt chudc nhu thé.

2. Dting quay lung lai v6i khach — chi
dugc quay dau di khi néi chuyén thoi.

3. Nh¢é la ban CHi dugc néi chuyén
vOi nguoi bén canh ban. Khong dudc
phép néi chuyén véi ngudi ngéi doi
dién, k€ c& d6 c6 la hoang ti dep trai
di chang ntta.

ﬁygmm\ta

chiit muéi, nhé? /



| 4. G Phap c6 thuc don
danh cho hoang gia,
ban c6 thé doc luét
qua né trudc khi budi

tiéc bt dau. o ‘
O iff @8\

5. Biing néi qua nhiéu vé ban than.

Thay vao d6 hdy héi ngudi khac ve

bén than ho.
P e S,
KHONG BIET mdi Iam xong mai téc /
cu xd clia minn__/

6. Cau hoi hay nhat 1a cau héi
gdi chuyén, vi du nhu: “Chang
thich nhat 1au dai nao, vi sao
th&?” hoic “Chang c6 thé ké ta.> )
nghe vé quing thdi gian & trong

16t &ch khong?”




Phdn Ligh dge nia

Trong cdc yén tiéc, ban khéng chi trd chuyén théi ma

con phadi biét cdch cdm dao va nia nita. Nguyén tdc co
ban la st dung nhing thit ndm bén ngoai trudc va cit

thé" di vao trong, ting budc mot.

Luu y Kich ¢8 khac nhau cia
Pia det cac loai ly.

o/ "
\ e Ly nudc ' RUGU
\ trdng fi  vang

] Ruou
. vang
s> 46 trang
\w
NI? an Pia an t0| Dao ¢hit
chinh

salad

i b
I \Oz ;

9\ : \\l.\—/ l H
e /o 7 Bl
e

~——— Muong Dao cho  Dao cét
Niadn  Nia an an trang mon banh mi
salad trang miéng miéng chinh

O
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o ‘6\4’ ® (z.
Nhép 4iC

Lic bdt ddu buéi tiéc, hdy chd ni hoang ngdi
vao chd trudc, réi ban hday ngdi. M4 khdn dn va
trdi né ra trén dui cua ban. Néu ban c6 mang
mét cdi xdc tay, hdy ddt né & dudi khdn dn.

Can than aung c6
nham Ian khan an

véi khan ban day. \

Nhi€u ngudi c6 théi quen deo khan
dn vao trong cd do ho. Ding lam
vay néu ban khéng mudn tréng nhu
mot dia bé deo yém dai.

Sup thudng la mén

phia bén trdi ban, vi
vdy hdy dé y.



‘A o §
‘““';\

G

e

Hdi nghiéng chén sup (nhung ding lam qud), va dn
bdng muéng sup.

bitng c6 AN NGAU NGHIEN hay dé sip CHAY NHEU
NHAO, va nhét la ditng c6 hip sum sup.

Ban c6 thé cdm bdnh mi bdng tay nhung nhdt dinh *
phai ldy bo bd vao dia cua ban trudc, chi ding trét

thdng [én 6 bdnh mi. .

o —

( Pé nhat Cong chiia bi budc toi da )
trét thdng bo vao 6 banh mi.

-

—

/Oi,thét ki})

khiép!

= @&
oy



Wén chinh

‘Mén chinh cua buédi tiéc thudng la cd hodc thit.
'Néu ban dn chay, hay ddn riéng ddu bép.

——

s
ﬁ khéng nél véi nguoi ha?\ ~N

/A. | o T
\\_ Tadducéan th!t// n chay! )




N&u c6 mét chén nudc @m va vai lat chanh duge ~ ¢© -
ddt ngay trudc mdt ban, DUNG UONG NHE! Pidu

dé c6 nghia la ban sdp dudc dn mdt mén dn béc

(thitc dn duy nhdt ma ban cé thé dung tay bac

ngoai trit banh mi). D6 la cdi chén dé ban rita tay. 4.

———

?iu CHWYEN THAT 100%

Ngay no, N hoang Elizabeth Bé Nhi
tham dy mét budi tiéc hoang gia. Mt
vi khdch danh du dé cdm chén nudc
rua tay lén va uéng tng uc. Trudc tinh
huéng dé, dé gilt thé dién cho vi khdch
no, Nt hoang ciing cdm chén nudc lén
udng. Va ngay sau dé, moi ngudi trong
ban déu lam theo.

Ot ot
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Trang Mieng V4 ca Phé
Chi c6 mét tit duy nhat dé néi vé mén trang miéng
théi... TUYET!

Pling cd dn qud nhiéu hodc qud nhanh.

Mén trdng miéng thudng di kéem véi tra hodc ca
phé. Pitng udng qud nhiéu trong budi tiéc, that bat
lich sy néu ban rai khoi ban, mdc du lic dé ban
MAC ldm réi.

{ Thém nudc chanh nhé, P\
Céng chia Pién ha? 2 ,
~—— .__/




t'\a §

Cudi bita dn, dé khdn dn cla ban lai trén ghé, sau
dé theo Nit hoang ra khoi phong. Bdy gio ban cé

thé tro chuyén véi cdc quan khdch trong bia tiéc,
nhung hdy cdn trong véi l&i néi cua minh.

Sau Bia 6t

e
/ o = R
Ngudi ma céng chia \
” . 2
P 2 gt Hoéngm g/dang néi 1a chdng ta as!

\_.__/

( Stinkerdink trong biia )
=

@\g &y béc mui kinh  /
khung;._/\\

~ Al paua A / ‘\
Néu budi tiéc dudc td Chep chep.

: = Banh s6-c6-lal
chuc trong cung dién, __/

—

hay linh xuéng nha bép
va cam on cdc dau bép.

Mong 13 d3u bép sé dang
Ién ban mot moén gi that
khodi khau.




= z-,o > ban bat lich sy. Ban chi muén
- ‘{‘ moi ngudi biét la ban rat thich mén do.

? ~T e ol ~r ~ ~
Bo may cdi vu an uéng qua mét bén di, ban dd san

sang ngoi vao ban tiéc chua? Hay lam thi bai trdc

nghiém nay xem sao...

EEE v 8 6 v i |
1 Taic. nghiém cho budt da tige W&

R\

%3

!

1. Mén #n ua thich cda ban dugc
dit ngay trudc mat ban. Ban sé:

a. Ldy ngay vao dia cda ban va

) an hét sach?

| b. An ng&u nghién? Khong phéi

c. An tit t6n, 14y titng miéng nhd, vifa an?

2. Ban ngbi canh mot nguoi RAT nhat nhéo.
Ban sé:

a. Thé dai, khoanh tay trudc nguc va nhin dam
dam vao khoang khong, hy vong la
anh ta sé hiéu dugc y ban?

b. N6i chuyén v6i ngudi phia bén
kia?

c. Ling nghe chdm chd va mim
cudi, nhu thé anh ta 1a nguoi thu
) vi nhét trén doi?




;4

3.
. Gao that to: “Thiét 1a tédm

. Cam né 1én choi ma mit

- Khi ban dang ngdm mot mém diy thuc 4n,

Ban dugc cho &n mot tha rat
kinh khing. Ban sé:

lom!”?

xanh lé xanh 1ét?
C6 gang &n titng miéng nhd, va ubng nudc
thudng xuyén?

bong nhién chang trai ngdi canh quay sang noéi
chuyén. Ban sé:

- Nhe thiic 4n ra ngoai rdi médi néi chuyén?
- N6i trong ltic mém day thuc &n - that the 16

néu bt chang phai chy dgi?

- Mim cudi, gat ddu va chd dén ldc nust hét

thitc an méi bdt ddu tro chuyen?

73 )




Né&u cau tra 10i cda ban...

Hau hét ta A:

Céch &n udng ctia ban
phit hop véi ki€u dén
da hon 1a mot budi tiec.
Cach xt su, cach x{ su,
cach xu su!

Toi e 1a con lau ldm
Hoang Tt Pep Trai mdi
nhin thiy dugc nang
cong chua dich thuc trong
con ngudi ban.

Hauw hét ba. C:

Céch cu x@ cda ban that
hoan hdo. Hoang Tt Pep
Trai sé rdt dn tuong day.
CHUC MUNG!




vl

P . o

P91 Ccuéi heang gia -

Pay la sy kién quan trong nhdt trong doi mét nang
céng chta. Ban da tim dugc hoang tit cia minh, déng
nghia véi viéc ban chdng cdn phdi hén con éch hay di
fim hat ddu nita. Thay vao dé, day la lic dé trdi tham
dd. Dudi ddy la hudng dan ting budc cho ngay cudi
cta ban:

1. Lua chon vudng mién

2. Chon vdy cudi (dubi vdy cang dai [é thé
cang tot) .

34194 JAYOg




3. Goi thigp moi i b \\}




7. Vay tay chao
ddam déng dan
ching ti ban céng

8. Sau dé hay leo lén lung ngua, (uét di va tdn
hudng cuéc séng HANH PHUC MAI MAI...




Ban la ai?
BAT PAU

|

Ban c6 mét

NN SN . T —— — — i S——— —

« :,~), khong  dau khéng?

bé tién Ao
N

(6ng chua hag
cé gai nha qus

Ban sé chay khi thdy o :
mot con nhén 16ng 13 7 ; 7 /‘\\u
6 R\

chi ha? khéng

\khéng

Ban biét cach phét
bd Ién banh mi trong

Banco gilp  ____5unong

don ban an &
nha khéng?

\ Be‘ft k\? ai cang/ c6 —

Ban thich nghe / bla tiéc khong?
nhiing tin dén
vo hai? = cé
K‘éng \ co
Ban thich Iam td khéng
' thién cha? |
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~" NANG CONG CHUA HOAN HAO
T6t! Khéng nhiing chi biét cac
nguyén tic cda hoang gia thdi, ban |
con mang trai tim ctia moét nang
cdng chiia. Ban c6 thé cdm nhan
dugc mét hat ddu &m uét dudi
maot tram I6p ném.

=3 6 thé aol

vuong mién? /

CONG CHUA TRIEN VONG

nhung trai tim cda ban da dat
ding ché, dé 13 diéu quan trong,
va ban dang bat dau hanh déng |

nhu mét nang céng chia dich |
thuc. Ban c6 thé déi vuong mién

U thi, ban khéng hoan hao,

véi niém kiéu hanh.



Quan hau 13 tén mat
mon trang miéng ngon
lanh. Pang khéng?

Ban c6 biét cach dé
VUgt qua bai kiém
c6 —>  tra hat dau khéng?
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¥ W V%% chuyén knong? P,
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Pugc phii kin béi cdc 5 - -
———y mén dé trang stc - nhu Gao |én dé dugc an thém

banh thi khéng sao. C6 aung
/ thé khong? =) & -

khéng
Ban da tap dugc thanh 4 = ?,\\
khéng  thuc kiéu vy chao cla //
J

cong chia chua? co /

/ el
c6 khong
e S

o MGt cong chiia Ban c6 quyén thd 16 véi bac
khéng cdn néi “cam —— © —>  thd slla 6ng nudc, chi cn lich

hé@ on” vdi bat ky ai. sy véi hogng td ma théi?
/k Piing khéng nao? / 1

khéng co
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O GAI NHA QUE
C6 that 1a ban da doc CAm nang
Céng chiia chua vay, hay 13 ban chi |
ding né dé dap rudi thoi? Ban than §
mén di, ban chua lam c6éng chda |
dudc dau, con phai ¢6 gang dai dai.
Ban can phai cdn trong hon va hoc
thém vé cach cu xu.

thé tréng c6 dep khong?

!

€O THE LAM CONG CHUA
Ban c6 ¢6 géng nhung con
pham phai nhiéu 15i Idm. M6t
diéu nda ban can biét 1a ban
s8 pha’\i hén kha nméu &ch day.
C6 nhiéu viéc ban can phai [am
néu ban khong muén trd thanh
mot nang hua tham hai. }
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