S.T.E.M -mo6n Hoa hoc

Sv két hop gitra khoa hoc, cdng nghé, ky thudt, todn hoc dé thay déi, phat trién san
phdm thyc tién. Két néi gitva trueding hoc va cdng déng, théng qua thyc hanh gidi
quyét cdc vén dé thyc tién. Tao sy lién két gira viéc hoc va sén xudt.

Trang bj cho hoc sinh ky ndng mém, ky ndng céng tac, lam viéc nhém, giai quyét
vdn dé, tv duy sdang tao, tv duy phén bién.

Tiép cdn bén linh vire: Khoa hoc, céng nghé, ky thudt va todn hoc. Truyén cam
hing trong hoc tdp, thdy dwoc méi lién hé gitra cdc kién thire

Huéng dan - Thyc hién

GV : Khiéu Chi .
LOP 11B7 - TRUONG THPT NGO QUYEN

Esential oil

(Cac san pham thu cong tlr Ruou, Sap, Tinh dau)
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S.T.EEMmoénHoahoc.............coccoeiiirnnn.
Hoat dongday hoc ........ccccocveeiiiiiiiiiinnn,

Limoncello - Rvou chanhvang..................

Nguyén liéu — Quy trinh - Ung dyng STEM

Candle & Esential Oil - N&n, Mudi, Nw&c Xit Vai............ccccveeee.

Nguyén liéu — Quy trinh - Ung dung STEM...

Vinegar fruit — Giam an hwong qua chin.....

Nguyén liéu — Quy trinh - U'ng dyng STEM

Hoat dong day hoc S.T.E.M

Hoat déng 1: Nghién c(ru ly thuyét khoa hoc

(1) Trao ddi, thao luan vé TINH CHAT HOA HOC
cba Ancol, cac loai SAP ong, ddu nanh, co, cac
loai tinh dau..

(2) Qua trinh san xuat Ancol, ty 1& tron cac loai sap
dé c6 dac tinh vu viét, ph&i hop tinh dau, qua
trinh 1én men giam tl cac loai qua.

Hoat ddng 2: Tim hiéu ky thuat, cdng nghé

(3) Qua trinh lam Rwou hvong vi qua tha cong.

(4) Qua trinh tao nén d6t tir cac loai sap khac nhau,
pha tron tinh dau c6 vu diém gi.

(5) Qua trinh I1&n men gidm t& Ancol va qua chin.

(6) L&p ké& hoach thyc hanh véi cac yéu 6 thay ddi
dé t6i wu san pham.

(7) Dy dodn cac khau chuén bj, khdo sat san pham,
diéu chinh va hoan thién.




Limoncello Ruou chanh vang

Ancol etylic la mot hop chat hiru co quen thuéc, ngoai nhirng
tinh chat hod hoc riéng biét thi con la mét hop chat mang lai
nhirng cdm giac khac biét khi s& dyng lam dé uéng.

Nguyén liéu

¢ Chanhvang:1oqua

¢ Conthyc phdm 96°: alit
(ho3c rvou 60°)

¢ Duongtrang

Sy pha trén hvong vi cda regu truyén théng va cdc chdt
tdch chiét tlr vé chanh vang dem dén mét cam giac manh
mé cho vi giac va kheeu giac !!!

¢ 1 lit nudc bt chanh c6 mau sic va
hvong vi dam da.

¢ Pha lodng bang nuéc chai Aquafina
dugc rugu chanh néng d6 thap hon.

¢ Thém duvéng d€ hvong vi chanh thém
tvoi ngon.

San pham:

Ruou truyén théng co vi dac treng riéng , thém vao do 1a vi
twoi mdi cla chanh vang, san phdm cé hvong va vi dac biét,
c6 thé pha loang d€ dat néng d& mong muén, thich hop véi
moi ngudi dung.

¢ Mau sac va hvong vi déc dédo. Ngon
hon khithém dvong va da lanh.

¢ Thoigian thanh phdm nhanh.

¢ Ngon honnéu s dyng rvgu nau truyén
théng dé tach chiét vi con gil lai axit
amin, cac hgp chat thom, chat béo.




Quy trinh thyc hién

Vé nguyén liéu s& dung

C6n thyc phdm duoc lam tir gao hodc ngd, san, ri mat 1én men va
duoc chung cdt nhiéu lan d€ loai bd hét cac tap chat. Rvou truyén
théng chung cat thd cong van con gil lai duvgc nhirng axit amin, cac
hop chat thom, chat béo... tao nén nhirng huong vi va dac trung
riéng cla tirng vung do ngudn nudc, nguyén liéu, men.. mang lai.

Quy trinh thyc hién dem lai mét san phdm Handmade ddc biét!

Cach lam thu cong

e Chanh rra sach, lau khé.

e Chanh got Iy vd, chi Idy phan vé vang, khong lay phan
Cui.

e Cho phén vé chanh vao binh, d6 cén vao.

e Day kin ngam trong 10 ngay.

e Sau1ongay, chatldy phan nuvéc cét (dung rdy loc dé loai
bd phan can).

e Va&ial rvou c6t chanh thu dvoc, cho thém nuwdc sach
(dUng chai nvdc Aquafina ) d€ gidm néng doé theo y
mudn.

e Chothém dudng tuy vao khau vi.

Ung dung S.T.E.M

S: Thyc hién chiét tinh dau t& vé qué chanh vang bang cén
thyc phadm 96° hodc rugu 60° (thyc hién thai gian dai hon). Vo
chanh vang chra lvgng tinh dau lon, huong vi dam da.

T:j Tién hanh ngdm vé quéa chanh trong cac diéu kién thay déi,

loc bo ba theo cac cach khac nhau dé thu duoc san pham trong
sudt, dong nhét... d&€ c6 phuong an thyc hién t6i vy, san pham
c6 hvong vi troi mai.

= A la L L s s 0
E,.j lra chon nguyén liéu, thao tac, bao quan san pham.

M:jtl'nh toan ty |é pha tron dé dat néng dé ruou nhy mong

mudn, thém lvgng dudng dé tang thém hwong vi cla chanh
vang.



Wax, Ancol & Esential Oil

Dang sap ong, co, dau nanh: déu khéng mui, c6 kha nang tao hinh,
c6 kha nang chay (két hop dang bac gb) nhung néu chi riéng tirng loai
sap thi kha ndng chay Ilra nhd va dé tat (sap ong) , tao ngon Ia to,
chay nhanh (sdp dau nanh), nhung ca 2 déu ngdm tinh dau kém, nguoc
lai sap co ngdm tinh dau t6t nhung lai kha mém. Do d6 khi két hop 3
loai sap trén védi ty 1€ t6i wu sé co thé tao ra san phdm nén dét phu hop.

Tinh dau: két hop gitra tinh dau ty nhién (khdng da dang, chi 1 tang
huwong, mui nhe) va tinh ddu nuéc hoa (nhiéu tang hvong, lvu hvong
tét). Do vay ngoai kha nang hoa trdn véi sap, thi con cé thé hoa trén
v&i mudi Himalaya hay con.

Sy két hop gira sap, mudi, cén va tinh dau dem lai nhirng san
pham c6 hvong thom ca nhan, mang dén cam xuc tuyét voi
V@i cudc sdng!

San pham:

e K&t hgp sap ong va sap co, mix tinh dau Lavender va Amber
tao hU nén thom.

e K&t hgp muéi héng Himalaya véi tinh dau coffee tao muéi
tam.

e K&t hgp coén vditinh ddu ocean frag tao nudce xit vai.

Nén — Mudi tam — Nuvdc xit vai

Nguyén liéu

¢ Sapong, sap co, sap hdn hop, nit bac.
¢ MudiHimalaya.
¢ Cacloaitinh dau, cén, base co ban.

San pham
¢ San pham c6 mui huvong ca nhan dac
treng, phu hop véi mdi cé nhan gitp
cai thién tam trang, sic khoé.
¢ Trang tri san pham cé tinh thdm my.

Uu diém
¢ Cbthétaoracacsan phdm mangtinh
ca nhan.
¢ Dadangsy phatrdnva cach thc tién
hanh.

¢ Hinh thanh tv duy tiép can cac san
phdm (ng dung doi séng cd lién hé
mat thiét vdi khoa hoc, ky thuét, céng
nghé, toan hoc.



Quy trinh thyc hién

NEN:

MUOI TAM:

XIT VAI:

DPun 8ogam sap co + sdp ong néng chay. D3t tir sap
vao cc gidy.

Theo doi sy gidm nhiét d§ ca sap 70-75° thithém 8ml
tinh dau, khudy déu. D& hén hgp vao hi thuy tinh,
kém theo bac nén.

L4y 9ogam mudi héng, nhd o,5ml tinh dau, khudy
déu. Cho nét gogam muéi con lai va thém tiép o,5ml
tinh dau.

Cho thém 5ml base (c6 thé s& dung dau Olive) giup
tinh dau dé hoa tan vao mudi va tao d6 8m cho muai.

Cho 20ml base chuyén dyng vao céc gidy. Nho tv tv
sml tinh dau da chon, khudy déu dén khi hét tach lop.
Cho 30ml cén vao c8c, khudy déu dé hén hop hoa tan.
P& hén hop vao lo xit

Ung dung S.T.E.M

. S: Thyc hién cac qua trinh pha tron sap, tinh dau, con,
base... khac nhau theo tinh chat dé tao san pham theo mong
muon.

o T: Tién hanh qua trinh dun sap trong thoi gian khac nhay,
mix tinh dau tai cac thdi diém nhiét d6 khac nhau cla sap.

. E = lva chon nguyén liéu, thao tac, thi ty mix tinh dau.

. M = tinh toan ty |& pha tron dé dat chat lvgng nhy mong
mudn, pha tron ty € cac sap, ty |é tinh dau, base, con...



Vinegar fruit

Gidm an 13 mét thy'c phdm quan trong va dvoc si dung nhiéu
trong &m thyc. Gidm duoc hinh thanh bang céng thc 1én
men. C6 nhiéu loai nguyén liéu lam giam khac nhau. Théng
thudng st dyng rvou |én men cUng hoa qua, nhvng giam an
loai nay kho bao quan do qua trinh thyc hién Ién men khdng
t6t, thay vao d6 moi ngudi thudng dung giam cong nghiép cho
tién lgi, do vay khong dugc thuvéng thic vi gidm Ién men
truyén thong va nhirng loi ich tét.

Nudi con gidm va lam gidm an dé s&r dyng hang
ngay nhv mét thyc phdm an toan, nhiéu lgi ich.

Giam tao, dira

Nguyén liéu

¢ Bia, con gidm, duong
¢ Hoa qua cé muividactreng tdo, da...,
¢ Lothuytinh, day bubdc.

San pham

¢ Sau15ngay, c6 san phdm gidm chua vj
thanh, huvong thom dju nhe cda hoa
qua.

Uu diém

¢ Nudc giam ngon, sach va vj chua
thanh diu, thom mui qua chin.

¢ Thoigian thanh phdm nhanh, d6 chua
&n dinh, gir mui vi lau bén.

¢ Hinh thanh gi&m cai c6 thé tiép tuc
thyc hién cho cac lan sau.




Quy trinh thyc hién

e Hoaquaso ché, cat lat cho vao lo thuy tinh.

e Hoatan 150gam dvéng vao 7ooml nuée dun sbi dé
ngudi, d6 hdn hop vao lo thuy tinh.

e Cho vao lan lugt 15ml bia va 2 thia nudc giam cai
(clng 1 miéng giam con dé& day nhanh qua trinh [én
men), khudy déu nhe tay.

e Day 1 manh vai x06 1én miéng lo thuy tinh, c6 dinh
bang day budc. Dat tai noi nhiét d6 phong, trénh

anh sang, tranh di chuyén lo gidm.

Ung dung S.T.E.M

S: Thyc hién v&i cac loai bia véi qua trinh [én men khac

nhau va két hop cac hoa qua khac nhau thu dwoc san pham
o tinh chét riéng.

T: Tién hanh qua trinh |én men & cac diéu kién va thay

d6i nguyén liéu, thyc hanh cac cach loc tach dé cé san
pham dung dich trong, vi thom ngon, d& c6 phuong an
thyc hién téi wu, san pham cé tinh méi.

E: lwa chon nguyén liéu, thao tac, bado quan san pham.

M - tinh todn ty 1& pha tron d€ dat chat lvgng nhy mong

muén, pha tron ty 1& cac loai bia, cac loai hoa qua...



